
 
 
 
 

 

 



 
 

1 
 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ       3 

1.1 Пояснительная записка       3 

1.2 Цель и задачи программы         4 

1.3 Принципы формирования программы        4 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ        6 

2.1 Содержание и реализация  педагогической  работы по 

освоению детьми образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» раздел «Музыкальная деятельность» 

 
      6 

2.2 Формы работы по реализации основных задач по видам 

музыкальной деятельности 

      10 

2.3 Музыкальная деятельность во 2 младшей группе        16 

   2.3.1 Характеристика возрастных возможностей детей 3-4 лет        16 

   2.3.2 Возрастные особенности развития ребёнка 3-4 лет в       

музыкальной деятельности 

       17 

   2.3.3 Содержание педагогической работы с детьми 3-4 лет        17 

   2.3.4 Календарно-тематическое планирование во 2 младшей 

группе 

       22 

   2.3.5 Требования к уровню подготовки воспитанников        31 

2.4 Музыкальная деятельность в средней группе        31 

   2.4.1 Характеристика возрастных возможностей детей 4-5 лет        31 

   2.4.2 Возрастные особенности развития ребёнка 4-5 лет в 

музыкальной деятельности 

       33 

   2.4.3 Содержание педагогической работы с детьми 4-5 лет        33 

   2.4.4 Календарно-тематическое планирование в средней группе        41 

   2.4.5 Требования к уровню подготовки воспитанников        55 

   2.4.6 Музыкальное развитие детей среднего дошкольного 

возраста с ТНР 

       55 

2.5 Музыкальная деятельность в старшей группе        58 

   2.5.1 Характеристика возрастных возможностей детей 5-6 лет        58 

   2.5.2 Возрастные особенности развития ребёнка 5-6 лет в 

музыкальной деятельности 

       59 

   2.5.3 Содержание педагогической работы с детьми 5-6 лет        60 

   2.5.4 Календарно-тематическое планирование в старшей группе        64 

   2.5.5 Требования к уровню подготовки воспитанников        73 

2.6  Музыкальная деятельность в подготовительной к школе 

группе 

       74 

   2.6.1 Характеристика возрастных возможностей детей 6-7 лет        74  

   2.6.2 Возрастные особенности развития ребёнка 6-7 лет в 

музыкальной деятельности 

       76 



 
 

2 
 

 

   2.6.3 Содержание педагогической работы с детьми 6-7 лет 77 

   2.6.4 Календарно-перспективное планирование в 

подготовительной к школе группе 

  80 

   2.6.5 Требования к уровню подготовки воспитанников 91 

   2.6.6 Музыкальное развитие детей подготовительной к школе 

группы с ТНР 

92 

   2.6.7 Музыкальное развитие детей подготовительной к школе 

группы с ЗПР 

94 

2.7 Контроль реализации программы 98 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 106 

3.1 Проектирование образовательного процесса 106 

3.2 Учебно-методическое обеспечение 106 

3.3 Материально-техническое и информационно-техническое 

обеспечение 

108 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

3 
 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1 Пояснительная записка 

Современная наука признает раннее детство как период, имеющий 

огромное значение для всей последующей жизни человека. Результаты 

нейропсихологических исследований доказали, что человеческий мозг 

имеет специальные разделы, ответственные за музыкальное восприятие. 

Из этого следует, что музыкальные способности – часть нашего 

биологического наследия. «Начать использовать то, что даровано 

природой, необходимо как можно раньше, поскольку неиспользуемое, 

невостребованное извне атрофируется…» В.М. Бехтерев.  Влияние же 

музыки на эмоциональное состояние человека давно закрепило первые 

позиции среди других видов искусств. По мнению В.А. Сухомлинского: 

«Музыка является самым чудодейственным, самым тонким средством 

привлечения к добру, красоте, человечности. Чувство красоты 

музыкальной мелодии открывает перед ребенком собственную красоту – 

маленький человек осознает свое достоинство…». В дошкольной 

педагогике музыка рассматривается как ничем незаменимое средство 

развития у детей эмоциональной отзывчивости на все доброе и прекрасное, 

с которыми они встречаются в жизни.  

Данная  программа составлена с учётом основной образовательной 

программы дошкольного образования МБДОУ №4 города Полярные Зори, 

в основе которой лежит примерная общеобразовательная программа 

дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.  Программа  «От рождения до 

школы» задает основополагающие принципы, цели и задачи воспитания 

детей дошкольного возраста, создавая простор для творческого 

использования различных педагогический технологий. 

Рабочая программа воспитательно-образовательной деятельности  

музыкального руководителя  составлена в соответствии с нормативно - 

правовыми документами: 

• Законом Российской Федерации «Об образовании»; 

• Уставом муниципального дошкольного образовательного 

учреждения - детского сада №4 г Полярные Зори; 

• Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к устройству, 
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содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

учреждений»; 

• Приказом министерства образования Российской Федерации «Об 

утверждении и введении в действие федеральных государственных 

требований к структуре основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования». 

Данная рабочая программа по музыкальному развитию детей 

разработана с учетом  основных принципов, требований к организации и 

содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ, 

возрастных особенностей детей, в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами к условиям реализации 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования.  

В программе сформулированы и конкретизированы задачи по  

музыкальному воспитанию для детей  младшей, средней, старшей, 

подготовительной к школе группах. 

 

1.2 Цель и задачи программы 

 

Цель рабочей программы: создание условий для развития музыкально-

творческих способностей детей дошкольного возраста средствами музыки, 

развитие психических и физических качеств ребенка.  

Задачи:  

развитие музыкально – художественной деятельности, приобщение к 

музыкальному искусству, формирование ценностных ориентаций 

средствами музыкального искусства; 

формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 

обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

приобщение к музыкальному искусству через разностороннюю 

музыкально-творческую деятельность в синкретических формах (русский 

народный фольклор, фольклор других народов, классическая музыка 

зарубежных и русских композиторов, детская современная музыка); 

развитие внутренних психических процессов, творческого воображения и 

фантазии, потребности к самовыражению в различных видах 

художественно-творческой деятельности; 

развитие речи. 

 

1.3 Принципы формирования программы 
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- соответствие принципу развивающего образования, целью которого 

является развитие ребенка;                                                                                            

- сочетание принципов научной обоснованности и практической 

применимости;        

- соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности;                                              

 -обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей 

и задач процесса образования детей дошкольного возраста; 

- построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми;  

- решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в 

рамках организованной образовательной деятельности, но и при 

проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования; 

- учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников, 

спецификой и возможностями образовательных областей; 

-соответствие комплексно-тематическому принципу построения 

образовательного процесса; 

- принцип приоритетности эмоционально-чувственного развития, как 

основы духовно-нравственного воспитания. 

Основными методологическими подходами к формированию программы 

являются: культурно-исторический, личностный и деятельностный подход. 
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2.  СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1   Содержание  и реализация педагогической  работы по 

освоению детьми образовательной области «Художественно –

эстетическое развитие» раздел «Музыкальная деятельность» 

 

Содержание образовательной области « Художественно – эстетическое 

развитие» раздел «Музыкальная деятельность» направлено на достижение 

цели формирования у детей интереса и ценностного отношения к музыке, 

развитие музыкальности детей, их способности эмоционально 

воспринимать музыку через решение следующих задач: 

• развитие музыкально-художественной деятельности детей; 

• приобщение к музыкальному искусству; 

• развитие музыкальности детей; 

• развитие способности эмоционально воспринимать музыку. 

 

Основные задачи реализации образовательной области 

«Художественно – эстетическое развитие» раздел «Музыкальная 

деятельность» 

 

          Раздел  «ВОСПРИЯТИЕ МУЗЫКИ» 

Ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, 

накопление музыкальных впечатлений; 

развитие музыкальных способностей и навыков культурного слушания 

музыки; 

развитие способности различать характер песен, инструментальных 

пьес, средств их выразительности, формирование музыкального вкуса; 

развитие динамического, ритмического слуха, музыкальной памяти; 

помощь в восприятии связи музыкального искусства с окружающим 

миром; 

развитие системы музыкальных способностей, мышления, воображения; 

воспитание эмоциональной отзывчивости на музыку; 

побуждение детей к вербальному выражению эмоций от прослушанного 

произведения; 

развитие музыкально-сенсорного слуха детей; 
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расширение кругозора детей через знакомство с музыкальной 

культурой; 

обучение взаимосвязи эмоционального и интеллектуального 

компонентов восприятия. 

 

Раздел «ПЕНИЕ» 

Формирование у детей певческих умений и навыков; 

обучение детей исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью 

воспитателя и самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения 

инструмента; 

развитие музыкального слуха, т.е. различение интонационно точного и 

неточного пения, звуков по высоте, длительности, слушание себя при 

пении и исправление своих ошибок; 

закрепление навыков естественного звукообразования; 

развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона; 

обучение пению с жестами. 

 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 

Развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства 

и в связи с этим ритмичности движений; 

обучение детей согласованию движений с характером музыкального 

произведения, наиболее яркими средствами музыкальной 

выразительности, развитие пространственных и временных ориентировок; 

обучение детей музыкально-ритмическим умениям и навыкам через 

игры, пляски и упражнения; 

развитие художественно-творческих способностей; 

развитие музыкально-сенсорных способностей детей; 

содействие эмоциональному восприятию музыки через музыкально-

ритмическую деятельность; 

обучение реакциям на смену двух и трёхчастной формы, динамики, 

регистра; 

расширение навыков выразительного движения; 

развитие внимания, двигательной реакции. 

 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ 

ИНСТРУМЕНТАХ» 

 Совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка; 
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становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость; 

развитие сосредоточенности, памяти, фантазии, творческих 

способностей, музыкального вкуса; 

знакомство с детскими музыкальными инструментами и обучение детей 

игре на них; 

развитие координации музыкального мышления и двигательных 

функций организма; 

работа над ритмическим слухом; 

развитие мелкой моторики; 

совершенствование музыкальной памяти. 

 

            Раздел «ТВОРЧЕСТВО»:  

    Развивать способность творческого воображения при восприятии 

музыки; 

способствовать активизации фантазии ребенка, стремлению к 

достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм для 

воплощения своего замысла; 

развивать способность к песенному, музыкально-игровому, 

танцевальному творчеству, к импровизации на инструментах; 

формирование устойчивого интереса к импровизации; 

развитие эмоциональности детей. 

 

Музыкальная образовательная деятельность состоит из трех частей: 

Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения. 

Цель: настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и 

танцевальных движений, которые будут использованы в плясках, танцах, 

хороводах. 

Основная часть.   

Восприятие музыки. 

Цель: приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и 

аккомпанемента, создающих художественно-музыкальный образ, 

эмоционально на них реагировать. 

Подпевание и пение. 

Цель: развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать 

мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать 

пение вместе с воспитателем. 
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В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, 

направленные на знакомство с детскими музыкальными инструментами, 

развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

Заключительная часть. 

Игра или пляска. 

Связь с другими образовательными областями 

Физическое 

развитие 
Развитие физических качеств для музыкально-ритмической 

деятельности, использование музыкальных произведений в 

качестве музыкального сопровождения различных видов 

детской деятельности и двигательной активности. 
Познаватель- 

ное развитие 
Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное 

развитие, формирование целостной картины мира в сфере 

музыкального искусства, творчества. 
Социально-

коммуникатив- 

ное развитие 

Формирование представлений о музыкальной культуре и 

музыкальном искусстве; развитие игровой деятельности; 

формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств, чувства 

принадлежности к мировому сообществу. 

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми в области 

музыки. 
Речевое 

развитие 
Развитие всех компонентов устной речи в театрализованной 

деятельности, практическое овладение воспитанниками 

нормами речи. 

Использование музыкальных произведений с целью усиления 

эмоционального восприятия художественных произведений. 

 

Включение музыки в образовательную деятельность 

Форма 

восприятия 

музыки 

Организованная 

образовательная  

деятельность 

Содержание деятельности  

педагога 

Активная Познание; 

игровая; 

музыкально-художественная; 

двигательная; 

коммуникативная 

Педагог намеренно обращает 

внимание ребенка на звучание 

музыки, ее образно-

эмоциональное содержание, 

средства выразительности 

(мелодия, темп, ритм и др.) 

Пассивная Трудовая; 

познание; 

продуктивная; 

восприятие художественной 

литературы; 

коммуникативная 

Педагог использует музыку как 

фон к основной деятельности, 

музыка звучит негромко, как 

бы на втором плане 
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Направления деятельности и формы работы музыкального 

руководителя 

 

Работа с детьми 

1.Занятия. 

2.Индивидуальная работа с детьми.  

3.Проведение утренней гимнастики. 

4. Участие в комплексных и физкультурных занятиях. 

5.Проведение праздников и развлечений. 

Работа с педагогическим коллективом 

1.Индивидуальные консультации.  

2.Семинары-практикумы.  

3.Оформление рекомендаций.  

4.Выступление на педсоветах.  

Работа с родителями. 

1.Индивидуальные консультации.  

2.Оформление рекомендаций.  

3. Видеопросмотры.  

4.Организация совместной творческой деятельности в видеоформате. 

Работа по обеспечению педагогического процесса. 

1.Планирование.  

2.Подбор и систематизация нотного материала.  

3.Подбор и систематизация аудио- и видеоматериалов.  

4.Изготовление и подбор пособий и атрибутов.  

5.Разработка сценариев праздников и развлечений. 

Повышение педагогического мастерства. 

1.Самообразование.  

2.Участие в методических объединениях ДОУ.  

3.Работа в творческой группе.  

4.Участие в муниципальных и районных семинарах.  

5.Курсы повышения квалификации. 

 

2.2 Формы работы по реализации основных задач по видам 

музыкальной деятельности 
 

Раздел «Восприятие музыки» 

Формы работы и организация детей 

Режимные моменты 

 

Совместная  

деятельность 

педагога с  

детьми 

Самостоятельная  

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность 

с семьей 
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Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на 

музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания; 

- на других 

занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  

прогулки (в 

теплое время) 

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при 

пробуждении 

- на праздниках 

и 

развлечениях 

 

Занятия, 

праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-другие занятия, 

-театрализован-

ная деятельность 

-слушание 

музыкальных 

сказок, 

- рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

 

Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: 

подбор музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов для 

ряженья. 

Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные 

игрушки 

и шумовые 

инструменты. 

Игры в «праздники», 

«концерт» 

 

Консультации 

для родителей 

Родительские 

собрания 

Индивидуальные 

беседы 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к 

ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, 

совместные 

выступления 

детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 

Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды 

для родителей 

(стенды, папки 

или ширмы- 

передвижки) 
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Раздел «Пение» 

Формы работы и организация детей 

 

Режимные моменты 

 

Совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях, 

- во время умывания, 

- на других занятиях, 

- во время прогулки (в 

теплое время года), 

- в сюжетно-ролевых 

играх, 

-в театрализованной 

деятельности, 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 

Занятия 

праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-театрализован- 

ная деятельность, 

-пение знакомых 

песен во время 

игр, прогулок в 

теплую погоду. 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

театральных 

кукол, атрибутов 

для ряженья, 

элементов 

костюмов 

различных 

персонажей. 

Создание 

предметной 

среды, 

способствующей 

проявлению у 

детей песенного 

творчества 

(сочинение 

грустных и 

веселых мелодий). 

Музыкально-

дидактические 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к 

ним). 

Совместные 

онлайн 

выступления 

детей и 

родителей. 

Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды 

для родителей 

(стенды, папки 

или ширмы- 

передвижки, 

размещение 

информации в 

социальных 

сетях). 
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игры. 

 

Раздел «Музыкально-ритмические движения» 
Формы работы и организация детей 

 

Режимные моменты 

 

Совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 

Использование 

музыкально- 

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях; 

- во время 

прогулки; 

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях. 

 

Занятия 

праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализован-

ная деятельность; 

-Игры, хороводы 

- Празднование 

дней рождения 

 

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: 

подбор музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов,  

атрибутов для 

театрализации, 

элементов костюмов 

различных 

персонажей, 

атрибутов для 

самостоятельного 

танцевального 

творчества 

(ленточки, платочки, 

косыночки 

и т.д.). 

Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

активизации 

выполнения 

движений, 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к 

ним) 

Театрализованная 

деятельность  

(совместные 

онлайн 

выступления 

детей и 

родителей). 

Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей 

(стенды, папки 

или ширмы-

передвижки, 

размещение 

информации в 

социальных 

сетях). 
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передающих 

характер 

изображаемых 

животных. 

Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии 

 

Раздел «Игра на детских музыкальных инструментах» 

Формы работы и организация детей 

 

Режимные моменты 

 

Совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на 

музыкальных 

занятиях; 

- на других    

занятиях; 

- во время  

прогулки; 

- в сюжетно-

ролевых играх; 

- на праздниках 

и 

развлечениях. 

 

Занятия 

праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-

Театрализованная 

деятельность; 

-игры с 

элементами 

аккомпанемента; 

- празднование 

дней 

рождения. 

 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек. 

Игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

экспериментирование 

со звуками, 

Музыкально-

дидактические игры. 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к 

ним). 

Совместные 

онлайн 

выступления 

детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр. 

Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 
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родителей 

(стенды, 

папки или 

ширмы-

передвижки, 

размещение 

информации в 

социальных  

сетях). 
 

Раздел «Творчество (песенное, музыкально-игровое, танцевальное. 

Импровизация на детских музыкальных инструментах)» 

Формы работы и организация детей 

 

Режимные 

моменты 

 

Совместная 

деятельность 

педагога с 

детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

 

Совместная 

деятельность с 

семьей 

 

 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на 

музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях; 

- во время  

прогулки; 

- в сюжетно-

ролевых играх; 

- на праздниках 

и 

развлечениях. 

 

Занятия 

Праздники, 

развлечения 

Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-театрализован-

ная 

деятельность; 

-игры с 

элементами 

аккомпанемента; 

- празднование 

дней рождения. 

 

Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек. 

Игра на шумовых 

музыкальных 

Инструментах, 

экспериментирование 

со звуками. 

Музыкально-

дидактические игры. 

Совместные 

праздники, 

развлечения 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к 

ним) 

Театрализованная 

деятельность 

(совместные 

онлайн 

выступления 

детей и 

родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления). 

Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 
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родителей 

(стенды, 

папки или 

ширмы-

передвижки, 

размещение 

информации в 

социальных 

сетях). 

2.3 Музыкальная деятельность во 2 младшей группе 

 

2.3.1 Характеристика возрастных возможностей детей 3-4 лет 

 

К базисным характеристикам личности трехлетнего ребенка относятся: 

компетентность, эмоциональность, инициативность, самостоятельность. 

Компетентность. К 3 годам ребенок достигает определенного уровня 

социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, 

испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со 

взрослыми и сверстниками. Для налаживания контактов с другими людьми 

использует речевые и неречевые способы общения. Осознает свою 

половую принадлежность. 

Интеллектуальная компетентность выражается, прежде всего, в том, что 

ребенок активно интересуется окружающим миром, задает вопросы, 

использует по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, 

предметы-заместители, словесные обозначения объектов в быту, игре и 

общении. В практической деятельности учитывает свойства предметов 

(цвет, форму, величину, фактуру, строение) и их назначение, много и мало, 

активно экспериментирует, наблюдает. Овладевает родным языком, 

пользуясь основными грамматическими категориями и словарем 

разговорной речи. 

В плане физического развития компетентность трехлетнего ребенка 

проявляется в том, что он владеет основными жизненно важными 

движениями (ходьба бег, лазанье, действия с предметами), элементарными 

гигиеническими навыками и навыками самообслуживания. 

Эмоциональность. Ребенок испытывает повышенную потребность в 

эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства — 

радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. 
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Инициативность. Проявляется во всех сферах жизнедеятельности: 

общению в практической предметной деятельности, самодеятельных 

сюжетно-отобразительных играх. Все это составляет основу развития у 

ребенка креативности: (способности к творчеству). 

Самостоятельность. Фундаментальная характеристика ребенка 3 лет 

(«Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть как 

взрослые (самому есть, одеваться включаться в настоящие дела (мыть 

посуду, стирать, делать покупки и т.д.). 

 

2.3.2   Возрастные особенности развития ребёнка 3-4 лет в 

музыкальной деятельности 

   В возрасте 3-4 лет необходимым становится создание условий для 

активного экспериментирования ребёнка со звуками с целью накопления 

первоначального музыкального опыта. Манипулирование музыкальными 

звуками и игра с ними (при их прослушивании, элементарном 

музицировании, пении, выполнении простейших танцевальных и 

ритмических движений) позволяют ребёнку начать в дальнейшем 

ориентироваться в характере музыки, её жанрах. 

Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста 

является приобщение их к разным видам музыкальной деятельности, 

формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных 

способностей и освоение некоторых исполнительских навыков. В этот 

период, прежде всего, формируется восприятие музыки, 

характеризующееся эмоциональной отзывчивостью на произведения. 

Маленький ребёнок воспринимает музыкальное произведение в целом. 

Постепенно он начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, 

изобразительные моменты, затем дифференцирует части произведения. 

Исполнительская деятельность у детей данного возраста лишь начинает 

своё становление. 

Голосовой аппарат ещё не сформирован, голосовая мышца не развита, 

связки тонкие, короткие. Голос ребёнка не сильный, дыхание слабое, 

поверхностное. Поэтому репертуар должен отличаться доступностью 

текста и мелодии. Поскольку малыши обладают непроизвольным 

вниманием, весь процесс обучения надо организовать так, чтобы он 

воздействовал на чувства и интересы детей.  

 

2.3.3 Содержание педагогической работы с детьми 3-4 лет. 
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Особенностью рабочей программы по музыкальному воспитанию и 

развитию дошкольников является взаимосвязь различных видов 

художественной деятельности: речевой, музыкальной, песенной, 

танцевальной, творческо-игровой. 

Реализация рабочей программы осуществляется через 

регламентированную и нерегламентированную формы обучения: 

- организованная образовательная деятельность (комплексные, 

доминантные, тематические, авторские); 

- самостоятельная досуговая деятельность. 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить 

рациональное сочетание и смену видов музыкальной деятельности, 

предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка на 

музыкальном занятии. 

На занятиях используются коллективные и индивидуальные методы 

обучения, осуществляется индивидуально-дифференцированный подход с 

учетом возможностей и особенностей каждого ребенка. 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 15 минут, в соответствии с 

требованиями СанПина. 

Программа рассчитана на 72 занятия в год + развлечения и праздники. 

72 занятия по 15 минут = 18 часов. Раз в месяц проводится развлечение 

совместно с воспитателями (9 занятий.) Календарные праздники и 

утренники (5 мероприятий). 

Образовательные задачи: 

Слушание музыки: 

-приучать внимательно, слушать от начала до конца небольшие 

музыкальные пьесы или фрагменты более крупных сочинений; 

-учить определять общее настроение музыки и ее первичные жанры 

(марш, песня, танец); 

-различать средства музыкальной выразительности (низкий и высокий 

регистры, темп, динамику); 

-вызывать эмоциональный отклик на музыку, двигательную импровиза-

цию под нее (самостоятельно или в сотворчестве с воспитателем), отдавая 

предпочтение небольшим, интонационно ярким программным пьесам с 

преобладанием изобразительности; 

-начинать знакомить со звучанием отдельных инструментов 

(фортепиано, скрипка); 

-регулярно включать музыку для слушания в структуру музыкальных за-

нятий; проводить интегрированные музыкальные занятия с использова-
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нием специально подобранных произведений художественной литературы 

и изобразительного искусства, соответствующих музыке по настроению и 

способствующих ее эмоциональному восприятию и пониманию. 

Рекомендации: 

- Использование высокохудожественного и доступного детям 

музыкального репертуара. Регулярность специальных занятий по 

слушанию музыки и их методически  правильное построение (простые 

произведения исполняются без предварительных объяснений, а дети 

говорят о том, что они услышали, более сложные - требуют сначала 

введения в их содержание, затем прослушивания, и лишь потом дети могут 

выразить свои впечатления в рисунках). 

-Высокий профессионализм музыкального руководителя: 

исполнительское мастерство, хорошая теоретическая и методическая 

музыкальная подготовка, педагогические знания и такт. Проявление 

уважения к ребенку, его мнение о  музыке, праву слышать и оценивать ее 

по-своему, культуры и деликатности в  общении с ним. 

-Использование на занятиях по слушанию музыки профессионально 

подобранных произведений других, более доступных ребенку видов 

искусства - изобразительного и художественной литературы. 

Музыкальное движение: 

-дать почувствовать многообразие музыки, которую можно воплотить в 

движении; 

-познакомить с разнообразием и выразительным значением основных 

естественных движений (ходьбы, бега, прыжков), элементарными 

танцевальными движениями, не добиваясь пока качественного их 

исполнения; 

-развивать ориентировку в пространстве (помочь ребенку увидеть себя 

среди детей, в большом пространстве зала, помочь уйти от «стайки»), 

учить двигаться в разных направлениях; 

-обучая элементарным танцам, начинать с танца «стайкой», переходить 

к парным танцам врассыпную и только потом по кругу; 

-предлагать музыкально-двигательные сюжетные этюды и игры, 

развивающие эмоциональность и выразительность, музыкально-

двигательное творчество («Зайчики идут в гости», «Котята играют с 

кошкой» и др.). 

Необходимо показать детям все многообразие музыки. Пьесы, 

используемые для движения, должны быть яркими в художественном 

отношении, «двигательными» и доступными детям по настроению. 
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Музыкальные образы этих пьес — самые разнообразные; средства 

музыкальной выразительности — ярко контрастные сначала и менее 

контрастные в дальнейшем. 

Форма пьес - вначале одно - двухчастная, к концу четвертого года и на 

пятом году - трехчастная. 

На занятиях как можно чаще нужно использовать образные движения, 

развивающие у детей эмоциональность и выразительность (ребенок  

изображает зайчика, котенка и других персонажей). Развивая основные 

движения, особое внимание  следует уделять работе над пружинностью и 

легкостью в разнообразных видах ходьбы и бега, над свободой рук и всего 

плечевого пояса.  

Важно постоянно поощрять индивидуальные творческие проявления 

детей, побуждая их двигаться по-своему, по-разному, использовать метод 

сотворчества с воспитателем. Здесь также помогают игровые ситуации, в 

которых ребенок действует в роли какого-либо персонажа. 

На четвертом году жизни необходимо проводить специальную работу по 

развитию ориентировки в пространстве. Если не работать над этим, в 

дальнейшем рассредоточить детей в пространстве зала, научить их 

двигаться свободно будет значительно труднее. 

На музыкальном занятии с детьми четвертого года жизни очень важен 

показ движений взрослым. Поэтому желательно, чтобы с детьми двигался 

или сам музыкальный руководитель (тогда необходим аккомпаниатор), 

или хорошо подготовленный воспитатель. 

Для занятий по музыкальному движению необходимы: просторный 

светлый зал с нескользким теплым полом и минимумом украшений, 

хорошо настроенный музыкальный инструмент (пианино, аккордеон, 

баян), музыкальный центр с набором компакт-дисков с классической, 

народной и современной музыкой, набор разнообразных атрибутов для 

раздачи детям: ленты, султанчики, игрушки, погремушки, колокольчики и 

т.д. 

Пение: 

-беречь детский певческий и речевой голос, не допуская громкого пения 

и форсированного звучания речи, учить сначала подпевать, а затем петь 

легко и звонко; 

-приучать правильно стоять во время пения, легко вдыхать, «нюхая 

цветок»; 

-начинать специальную работу над интонированием мелодии голосом, 

не добиваясь пока ее чистого воспроизведения. 
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У каждого ребенка необходимо выявить прежде всего по тембру тип 

звучания певческого голоса, определить общий и примарный диапазоны и 

в соответствии с этими данными разделить детей на три группы: с 

высоким, средними и низкими голосами. 

В процессе специальных двигательных игровых упражнений развивать 

общую и специальную пластику, необходимую для резонансной настройки 

певческого аппарата. 

Использовать и укреплять в голосе ребенка примарный диапазон. Перед 

работой над песнями распевать детей по голосам. 

Формировать правильное, ненапряженное положение корпуса во время 

пения: спина прямая, грудь развернутая. Занятия с хором необходимо 

сочетать, работой по подгруппам голосов и индивидуальной работой. 

Вокальный репертуар должен позволять всем детям участвовать в 

хоровых занятиях и петь в удобной для них тесситуре. Организация такого 

репертуара предполагает транспонирование имеющихся песен в нужные 

тональности, использование песен, в которых запев и припев удобны детям 

с разными голосами. 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

-учить играть на ударных инструментах, опираясь на тембровый слух; 

-поощрять ориентировочно-тембровый этап развития инструментальной 

импровизации, на котором ребенок исследует клавиатуру инструмента, 

прислушиваясь к тембрам его звучания; 

-предоставлять возможность воспроизводить на детских музыкальных 

инструментах не только контрастные степени громкости (форте и пиано), 

но и переходы между ними; 

-развивать чувство темпа, учить воспроизводить равномерную метричес-

кую пульсацию и простейшие ритмические рисунки с помощью хлопков, 

притопов и других движений, а также на различных детских ударных 

инструментах. 

Первый оркестр, в котором играет ребенок, - ударный. В нем, как и во 

всех других видах оркестров и ансамблей, развивается вся система 

музыкальных способностей, но главным образом — тембровый слух и 

чувство ритма. Музыкальный репертуар, предлагаемый для игры в 

ударном оркестре, составлен с учетом возможности выбора парных 

инструментов, тембр которых соответствует звучанию пьесы. 

Музыкальная игра-драматизация: 
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- использовать в музыкальной игре-драматизации движение, игру на 

детских 

музыкальных инструментах, художественное слово, мимику и пантомиму; 

- начинать с игр-драматизаций, не включающих песен, и, сводя к 

минимуму словесный текст, в полной мере использовать движения, 

поручать этих играх 1—2 роли взрослому; 

- предлагать несложные, понятные и интересные сюжеты игры-

драматизации, музыкальный текст, яркий и высокохудожественный, 

доступный для воплощения детьми в движении, пении. 

Театрализованная игра: 

- включать в театрализованную игру музыкальные игры-драматизации;  

-разыгрывание несложных сценок из жизни кукольных персонажей 

(различные, в том числе доступные самим детям «техники вождения» 

кукол); 

-приобщать к совместной согласованной игре, включающей 

индивидуальные реплики, эмоциональное представление персонажей; 

-обращать внимание на реакцию зрителей, побуждать к сочувствию 

персонажам игры-драматизации или кукольного спектакля; 

- использовать эти игры для воспитания потребности в интересном, 

приобщать к культурным формам досуга. 

Возрастные возможности младших дошкольников определяют тип и 

степень сложности музыкальных игр-драматизаций, чаще всего сказок. 

Сюжет игры-драматизации должен быть несложным, понятным и 

интересным детям. Ее музыкальный текст, яркий и 

высокохудожественный, должен быть доступным для воплощения детьми 

в движении, оркестре, пении. 

 

         2.3.4 Календарно-тематическое планирование 

Календарно-тематический план организованной образовательной 

деятельности для детей 3-4 лет 

№
 н

е
д

ел
и

 

 

Те

ма 

 

Организованная образовательная деятельность  

 

Репертуар 

 
Слушание 

музыки  

• Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Пение 

 • Усвоение 

песенных 

навыков 

Музыкально-

ритмические 

движения: • 

Упражнения  

• Пляски  

• Игры 

Программные задачи  
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1 

 «
З

д
р

а
в

с
т
в

у
й

, 
м

у
зы

к
а
»
 

 

Воспитывать 

отзывчивость 

на музыку 

разного 

характера, 

желание 

слушать её.  

Способствоват

ь приобщению 

к пению, 

подпеванию 

повторяющихс

я фраз. 

Учить:  

- бодро ходить 

стайкой, легко 

бегать, мягко 

приседать, 

 - активно топать 

ножками в такт 

музыки разного ха-

рактера; 

Слушание: 

«Вальс» 

Д. Кабалевский; 

«Марш» М. 

Журбин;   

Пение: «Мы 

умеем чисто 

мыться»  Н. 

Френкель; 

Музыкально- 

Ритмические 

движения: игра 

«Солнышко и 

дождик» муз. 

М.Раухвергера; 

«Пляска с 

погремушками» 

В. Антоновой. 

 

2 

 

 

3 
 

Учить детей 

воспринимать 

контрастное 

настроение 

песни и 

инструменталь

ной пьесы, 

понимать о 

чём, о ком, 

песня или 

пьеса. 

 

Учить узнавать 

знакомые 

песни, 

понимать их 

содержание. 

- выполнять 

движения танца по 

показу взрослых, на-

чинать и заканчивать 

движения с музыкой;  

- различать 

двухчастную 

музыку. Развивать 

двигательную 

активность. 

 

4 

 

5 

  
  

  
  

  
  

  
«

О
се

н
н

и
е
 к

а
р

т
и

н
к

и
»

 

     

 

Учить слушать 

музыкальное 

произведение 

до конца, 

понимать 

характер 

музыки. 

 

 

 

Вызывать 

эмоциональну

ю 

отзывчивость 

на песни 

разного 

характера.  

 

 

 

 

 

 

 

Учить: 

 - навыкам ходьбы, 

легкого бега; 

 - подражать 

движениям мишки, 

зайчика, взрослых; 

 - легко кружиться, 

как листочки; 

 - свободно 

двигаться под 

музыку по всему 

залу;  

 «Листопад» Т. 

Попатенко; 

«Осенью» С. 

Майкапара; 

 «Осенью» укр. 

Нар. мел. Обр. Н. 

Метлов; «Осенняя 

песенка» Ан. 

Александрова; 

«Грустный 

дождик» Д. 

Кабалевского;  

Пение: «Осенняя 

песенка» Ан. 

Александрова; 

«Петушок» рус. 

нар. приб. 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

 

 

 

«
В

ес
ел

о
 –

 г
р

у
ст

н
о

»
 

 

 

Определять 1 и 

2-х частную 

форму 

произведения. 

 

Побуждать 

подпевать 

окончания 

фраз. Учить 

слушать и 

узнавать 

знакомые 

песни 

Учить танцевать с 

предметами. 

Развивать навыки 

подвижности и 

ловкости в беге, 

прыжках и других 

формах движений.  

«Зайчик» муз. Л. 

Лядовой; 

«Медведь» Е. 

Тиличеевой»; 

 «Гуси» р.н.п. обр. 

Н. Метлова; 

«Зайчик» р.н.п. 

обр. Н. Лобачева; 

 «Ах, ты Котенька 

– Коток»  

 «Птички летают» 

Л. Банниковой; 

«Коза рогатая» 

 

8 

Учить игровой 

деятельности 

(прятаться от 

взрослых, закрывая 

ладошками лицо) 
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р.н.м. обр. Е. 

Туманяна; 

Танц. – игр. твор-

во: «Зайцы» Е. 

Тиличеевой; 

«Заинька, 

выходи» Е. 

Тиличеевой 
 

9 

 

 

«
М

у
зы

к
а

 о
 

ж
и

в
о

т
н

ы
х

»
 

 

Рассказывать, 

о чем поется в 

песне. 

 

 

 

 

 

 

Способствоват

ь приобщению 

к пению, 

подпеванию 

взрослым, 

сопровождени

ю пения 

выразительным

и движениями.  

Учить:  

- держаться в парах, 

не терять партнера;  

 «Петушок» рус. 

нар. приб. 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

«Прыжки», 

«Этюд» муз. К. 

Черни; 

«Ладушки» Н. 

Римский-

Корсаков; «Игра   

с куклой» В. 

Красевой;  

«Зайчик» муз. Л. 

Лядовой; 

«Медведь» Е. 

Тиличеевой»; 

 «Гуси» р.н.п. обр. 

Н. Метлова; 

«Зайчик» р.н.п. 

обр. Н. Лобачева; 

 «Ах, ты Котенька 

– Коток»  

 «Птички летают» 

Л. Банниковой; 

«Коза рогатая» 

р.н.м. обр. Е. 

Туманяна; 

 «Зайцы» Е. 

Тиличеевой; 

«Заинька, 

выходи» Е. 

Тиличеевой 

 

10 
- менять движения 

со сменой музыки с 

помощью взрослых.  

 

 

 

11 

Учить узнавать 

знакомые 

песни 

Учить ритмично 

хлопать, топать, 

мягко пружинить. 

Вызвать интерес к 

музыкальной игре, 

эмоциональный 

отклик на 

музыкально-игровую 

деятельность 

 

12 

 

 

 

 

 

Учить детей 

петь с 

фортепианным 

сопровождение

м напевно, в 

одном темпе, 

весело, 

подвижно. 

 

 

Учить детей менять 

движения в 

соответствии со 

сменой частей 

музыки. Легко 

бегать, плавно 

поднимать и 

опускать руки; 

 

Слушание: «Вальс 

снежных 

хлопьев» (из 

балета 

«Щелкунчик») П. 

Чайковского; 

«Дед Мороз» Р. 

Шумана; 

Пение: Зима» В. 

 

 

13 

«
З

и
м

н
и

е 

за
б

а
в

ы
»
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прыгать на двух 

ногах. Танцевать 

всем одновременно, 

согласуя свои 

движения с музыкой 

и текстом песни. 

 

Красевой; 

«Наша Елочка» В. 

Красевой; 

Муз-ритм. дв.: 

«Танец около 

елки» муз. Р. 

Раввина 

  

14 

 

 

 

 

Учить детей 

воспринимать 

настроение и 

содержание 

праздничной 

песни, 

отвечать на 

вопросы по 

тексту. 

Продолжать 

учить детей 

петь 

естественным 

голосом, в 

одном темпе, 

дружно 

начинать после 

музыкального 

вступления. 

Учить детей 

передавать в 

движениях характер 

нескольких 

музыкальных 

произведений, 

совершенствовать 

прыжки на двух 

ногах. Развивать 

быстроту и ловкость 

движений, легко 

бегать на носочках.  

 

 

15 

 

 

16 

 

«
Л

ю
б

и
м

ы
е
 и

г
р

у
ш

к
и

»
 

Формировать 

умение 

слушать 

музыкальное 

произведение 

до конца, 

узнавать его. 

Продолжать 

учить детей 

петь 

выразительно, 

напевно, 

начинать 

дружно после 

музыкального 

вступления. 

Учить ритмично 

ходить и выполнять 

образные движения, 

подсказанные 

характером музыки 

(идет кошечка). 

Учить менять 

движения в 

соответствии с 

частями музыки, 

передавать характер 

веселого танца 

двигаться по кругу. 

Побуждать малышей 

воспринимать 

легкий, радостный 

характер музыки и 

передавать его в 

движении; 

упражнять в легком 

беге. 

Слушание: 

«Зайчик» муз. Л. 

Лядовой; 

«Медведь» Е. 

Тиличеевой»; 

 «Гуси» р.н.п. обр. 

Н. Метлова; 

«Зайчик» р.н.п. 

обр. Н. Лобачева; 

Песенное 

творчество: «Ах, 

ты Котенька – 

Коток»;  

 «Птички летают» 

Л. Банниковой; 

«Коза рогатая» 

р.н.м. обр. Е. 

Туманяна; 

Танц. – игр. твор-

во: «Зайцы» Е. 

Тиличеевой; 

«Заинька, 

выходи»  

Е. Тиличеевой 

 

 

17 

 

 

Приучать 

детей слушать 

инструменталь

ную музыку 

изобразительн

ого характера, 

понимать её 

содержание. 

 

 

18 

 

19 

 

 

«
Г

р
о

м
к

о
- 

т
и

х
о

»
 

  

 

Формировать 

восприятие и 

различение 

ритма, 

динамики 

звука. 

 

 

Закреплять 

умения 

подпевать 

повторяющиес

я фразы в 

песне, узнавать 

 

Учить: - передавать 

в движении бодрый 

и спокойный харак-

тер музыки; - 

выполнять движения 

с предметами; - 

начинать и 

 

Слуш.: «Вальс 

снежных 

хлопьев» П. 

Чайковский; 

«Солдатский 

марш» муз. Л. 

Шульгина; 

 

 

 

20 



 
 

26 
 

 

знакомые 

песни.  

заканчивать 

движения с музыкой.  

Пение: «Люлю, 

бай»; «Бай-бай, 

бай-бай» 

р.н.колыбельные; 

«Мы умеем чисто 

мыться»; 

«Мамочка» 

Бокалова;  

М.-рит. дв.: 

«Этюд» К. Черни; 

«Игра с куклой» 

В. Карасевой; «По 

улице мостовой» 

р.н. п. обр. Т. 

Ломовой 

 

21 
Воспитывать 

эмоциональны

й отклик на 

музыку 

разного 

характера. 

Способствоват

ь 

накапливанию 

багажа 

любимых 

музыкальных 

произведений 

Учить:  

- вступать при 

поддержке 

взрослых; 

 - петь без 

крика в 

умеренном 

темпе. 

Расширять 

диапапевчески

й диапазон 

Развивать чувство 

ритма, координацию 

движений. 

 

22 

  

«
В

ес
ен

н
е
е 

н
а

ст
р

о
ен

и
е
»
 

к
а

п
е
л

ь
к

и
»

 

 

 

Учить детей 

слушать  песни 

различного 

характера, 

понимать их 

содержание. 

Учить петь 

несложную 

песню, 

подстраиваясь 

к интонациям 

взрослого, 

закреплять 

умение 

исполнять 

простые 

знакомые 

песенки. 

Учить двигаться 

ритмично, с 

окончанием марша, 

ходьбу сменять на  

топающий шаг. 

Побуждать малышей 

двигаться по кругу, 

держась за руки. 

Привлекать к 

участию в играх. 

«Весною» 

Майкопара; «Есть 

у солнышка 

друзья» муз. 

Тиличеевой; 

«Зима прошла» Н. 

Метлова; 

«Пирожки» Т. 

Филиппенко;  

«Закличка 

солнца» слова 

народные, обр. И 

Лазарева; «Греет 

солнышко 

теплее» муз. Т. 

Вилькорейской 

 

 

23 
Продолжать 

работу по 

формированию 

звуковысотног

о, 

ритмического, 

тембрового и 

динамического 

восприятия 

 

 

24 

 

Учить детей 

слушать  песни 

подвижного 

характера, 

понимать их 

содержание. 

Совершенство

вать 

звуковысотное, 

ритмическое, 

тембровое и 

динамическое 

восприятие. 

 

Учить детей 

подпевать 

повторяющиес

я в песне 

фразы, 

подстраиваясь 

к интонациям 

голоса 

взрослого 

Развивать умение 

передавать в 

движении бодрый и 

спокойный характер 

музыки, закреплять 

имеющиеся у детей 

навыки. 

 

 

«Солнышко и 

дождик» 

М.Раухвергер, 

«Игра с 

погремушками» 

И.Кишко. 

«Прятки с 

платочками» рнм 

обр.Р.Рустамов, 

«Игра с бубном» 

Г.Фрид 

 

25 
Побуждать малышей 

к свободному 

исполнению плясок, 

передавая правильно 

ритм. 

Учить 

ориентироваться в 

игровой ситуации. 

 
 

 

26 «
Е

ст
ь

 

у
 

со
л

н
ы

ш
к

а
 

д
р

у
зь

я
»

 

 

 

Приобщать 

детей к 

 

Учить 

малышей петь 

 

Развивать 

эстетические 

«Дождик и 

радуга» Г. 

Свиридова; 



 
 

27 
 

 

слушанию 

песни веселого 

характера. 

вместе со 

взрослым, 

подражая 

протяжному 

звучанию. 

чувства.  «Пастушок» Н. 

Преображенского; 

«Солнышко и 

дождик» М. 

Раухвергера; 

«Солнышко – 

ведрышко» нар. 

обр. В. Карасевой. 
 

 

27 

Учить слушать 

не только 

контрастные 

произведения, 

но и пьесы 

изобразительн

ого характера. 

 

Формировать 

навыки 

основных 

певческих 

интонаций.  

Учить детей 

ритмично ходить и 

бегать под музыку, 

начинать движение с 

началом музыки и 

завершать с её 

окончанием. 

«Дождик» Г. 

Свиридова; 

«Пастушок» Н, 

Преображенского 

 

 

 

28 

«
В

 г
о

ст
и

 в
 д

ер
ев

н
ю

»
 

Учить  

- узнавать 

знакомые 

музыкальные 

произведения;  

- различать 

низкое и 

высокое 

звучание. 

Способствоват

ь 

накапливанию 

музыкальных 

впечатлений 

Учить не 

только 

подпевать, но и 

петь 

несложные 

песни с 

короткими 

фразами 

естественным 

голосом, без 

крика начинать 

пение вместе с 

взрослыми 

Развивать умение 

отмечать характер 

пляски хлопками, 

притопыванием, 

помахиванием, 

кружением, 

полуприседанием, 

движением в парах, 

в свободном 

направлении.  

«Поедем, сыночек 

в деревню» р.н.м. 

обр. Н. Метлова 

 

 

 

29 

Учить: 

 - слушать 

пьесы и песни 

изобразительн

ого характера;  

Формировать 

навыки 

основных 

певческих 

интонаций 

Учить:  

- бодро ходить под 

марш, легко бегать в 

одном направлении 

стайкой;  

- легко прыгать на 

двух ногах;  

- навыкам освоения 

простых 

танцевальных 

движений;  

- держаться своей 

пары. 

«Вальс» Д. 

Кабалевского; 

«Детская полька» 

Глинки; 

«Ладушки» р.н.п. 

; «Люлю, бай» 

р.н.м.; «Птички 

летают» муз. 

Банниковой; 

«Медвежата» М. 

Красева; 

«Пляска с 

погремушками» 

муз. В. 

Антоновой. 
 

 

 

30 

   
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  
  

  
  
  

  
  

«
В

ес
ёл

ы
й

 

о
р

к
ес

т
р

»
 

 «
 

      

- узнавать 

знакомые 

произведения;  

- различать 

высокое и 

низкое 

звучание;  

. Учить не 

только 

подпевать, но и 

петь 

несложные пес-

ни с короткими 

фразами; петь 

«Зайчик» Л. 

Лядовой; 

«Медведь» Е. 

Тиличеевой; 

«Грустный 

дождик» Д. 

Кабалевского»; 



 
 

28 
 

 

- накапливать 

музыкальный 

багаж 

естественным 

голосом, без 

крика; 

начинать пение 

вместе с 

взрослыми 

«Птички летают» 

Банник; 

«Мышки» Н. 

Сушева. 

 

31 

 

 

Воспитывать 

отзывчивость 

на музыку 

разного 

характера, 

желание 

слушать её. 

Учить детей 

воспринимать 

контрастное 

настроение 

песни и 

инструменталь

ной пьесы. 

 

Учить детей 

петь протяжно, 

вместе со 

взрослыми, 

правильно 

интонируя 

простые 

мелодии. 

Учить менять 

движения в пляске 

со сменой музыки;  

- различать 

контрастную 

музыку;  

- свободно двигаться 

по залу парами.  

Развивать умения 

передавать образы 

персонажей (зайцы, 

медведь), различать 

громкое и тихое 

звучание 

«Бубен» М. 

Красева; «Поедем, 

сыночек, в 

деревню» р.н.м. 

обр. М Метлова; 

«Марш» М. 

Журбина; 

«Гусельки» р.н.м. 

обр. Н. Метлова 

32 

 

 

 

33 

 

 

 

«
Б

ы
ст

р
о

 –
 м

ед
л

ен
н

о
»

 

 

 

Приобщать 

детей к 

слушанию 

песни 

изобразительн

ого характера. 

Продолжать 

формировать 

ритмический 

слух. 

 

Учить детей 

петь протяжно, 

вместе со 

взрослыми, 

правильно 

интонируя 

простые 

мелодии. 

Побуждать детей 

выполнять движения 

ритмично, в 

соответствии с 

текстом песни, 

подражая взрослому. 

Продолжать учить 

двигаться в 

хороводе, выполнять 

движения с 

платочками, в 

соответствии с 

содержанием песни. 

Учить выполнять 

движения с 

предметами, 

передавать характер 

музыки. 

 

 

«Кукла шагает и 

бегает» 

Тиличеева, 

М\д игра 

«Дождик» р.н, 

«Ноги и ножки» 

Тиличеева, 

«Весенняя» 

неизвест.автор, 

«Мы флажки свои 

поднимем» 

Вилькорейский, 

«Березка» 

Рустамов, 

«Шарики» Кишко 

 

 

34 

 

35 

 

«
П

р
о

г
у

л
к

а
 в

 л
ес

»
 

 

Учить детей 

слушать и 

узнавать 

контрастные 

по характеру 

инструменталь

ные пьесы. 

 

Учить петь 

протяжно, 

выразительно 

простые 

песенки, 

понимать их 

содержание 

Учить малышей 

двигаться парами по 

кругу, изменять 

движение в 

соответствии с 3х 

частной формой 

произведения. 

«Зайка» р.н.м., 

«Кошка» 

Александрова, 

«Весенняя» 

неизвест.автор 

 

36 
Побуждать детей 

непринужденно 

исполнять знакомые 

пляски, начинать 

движение с началом 

звучания музыки и 

«Зайчик» Л. 

Лядовой; 

«Медведь» Е. 

Тиличеевой; 

«Грустный 

дождик» Д. 



 
 

29 
 

 

  

 

Примерный перечень событий, праздников, мероприятий: 

Праздники: 

 «Новогодняя елка», «Мамин праздник», «Осень», «Весна», «Лето». 

Театрализованные представления: 

«Маша и медведь», «Теремок», «Волк и козлята», «Заюшкина избушка» 

(по мотивам рус. нар. сказок); «Потешки да шутки», «Были-небылицы», 

«Бабушка-загадушка» (по мотивам русского фольклора).  

Музыкально-литературные развлечения: 

Концерт для кукол, представление «Мы любим петь и танцевать».  

Примерный музыкальный репертуар  

Слушание: «Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; 

«Листопад», муз. Т. Попатенко; «Осенью», муз. С. Майкапара; «Марш», 

муз. М. Журбина; «Плясовая», рус. нар. мелодия; «Ласковая песенка», муз. 

М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; 

«Плакса», «Злюка» и «Резвушка», муз. Д. Кабалевского; «Солдатский 

марш», муз. Р. Шумана; «Елочка», муз. М. Красева; «Мишка с куклой 

пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Марш», муз. Ю. Чичкова; 

«Весною», муз. С. Майкапара; «Подснежники», муз. В. Калинникова; 

«Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Мед- ведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвушка» и 

«Капризуля», муз. В. Волкова; «Дождик», муз. Н. Любарского; «Воробей», 

муз. А. Руббах; «Игра в ло- шадки», муз. П. Чайковского; «Марш», муз. Д. 

Шостаковича; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я 

хожу», рус. нар. песня; «Есть у солнышка друзья», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Е. Каргановой; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова; рус. плясовые 

мелодии по усмотрению музыкального руководителя; колыбельные песни.  

Пение: Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. 

ко- лыбельная; «Колыбельная», муз. М. Раухвергера; «Я иду с цветами», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. 

Агафонникова, сл. З. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-

ведрышко», муз. В. Карасевой, сл. народные; «Солнышко», укр. нар. 

заканчивать с её 

окончанием. Учить 

малышей 

выразительно 

выполнять движения 

в соответствии с 

текстом песни. 

Кабалевского»; 

«Птички летают» 

Банник; 

«Мышки» Н. 

Сушева. 



 
 

30 
 

 

мелодия, обраб. Н. Метлова, сл. Е. Переплетчиковой; «Дождик», рус. нар. 

закличка; «Тише, тише», муз. М. Сребковой, сл. О. Высотской.  

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. 

песня, обр. Н. Лобачева; «Осенью», укр. нар. мелодия, обр. Н. Метлова, сл. 

Н. Плакиды; «Осенняя песенка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; 

«Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Кра- 

сева, сл. М. Клоковой; «Плачет котик», муз. М. Пархаладзе; «Прокати, 

лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; 

«Маме в день 8 Марта», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Маме 

песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Гуси», рус. нар. песня, 

обраб. Н. Метлова; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; 

«Машина», муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Игра с лошадкой», муз. И. Кишко, сл. В. 

Кукловской;  «Мы умеем чисто мыться», муз. М. Иорданского, сл. О. 

Высотской; «Пастушок», муз. Н. Преображенского; «Птичка», муз. М. 

Раухвергера, сл. А. Барто; «Веселый музыкант», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной.  

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. 

колыбельные; «Человек идет», муз. М. Лазарева, сл. Л. Дымовой; «Как 

тебя зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. 

колыбельная; «Закличка солнца», сл. нар., обр. И. Лазарева и М. Лазарева; 

«Петух и кукушка», муз. М. Лазарева, сл. Л. Дымовой; придумывание 

колыбельной мелодии и плясовой мелодии.  

 Игровые упражнения: «Ладушки», муз. Н. Римского-Корсакова; 

«Марш», муз. Э. Парлова; «Кто хочет побегать?», лит. нар. мелодия, обраб. 

Л. Вишкаревой; ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; 

«Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», 

муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», 

муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича 

(вальс- шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки); 

«Поезд», муз. Л. Банниковой; «Упражнение с цветами», муз. А. Жилина 

«Вальс». Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. 

Беркович («Марш»); «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», 

муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банникова; 

«Птички», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева; «Мышки», муз. Н. Сушена.  

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; 

«Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. 
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Александрова; «Прятки», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», муз. Е. 

Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. 

песня, обр. Н. Метлова; «Игра с погремушками», финская нар. мелодия; 

«Заинька», муз. А. Лядова; «Прогулка», муз. И. Пахельбеля и Г. 

Свиридова; «Игра с цветными флажка- ми», рус. нар. мелодия; «Бубен», 

муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.  

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; пляска с 

воспитателем под рус. нар. мелодию «Пойду ль, выйду ль я», обраб. Т. 

Попатенко; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска 

с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», 

муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. 

мелодию; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; танец 

с куклами под укр. нар. мелодию, обраб. Н. Лысенко; «Маленький танец», 

муз. Н. Александровой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, 

сл. О. Высотской; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской; «Ай ты, дудочка-

дуда», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Поезд», муз. Н. Мет- лова, сл. И. 

Плакиды; «Плясовая», муз. Л. Бирнова, сл. А. Кузнецовой; «Парный 

танец», рус. нар. мелодия «Архангельская мелодия».  

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», 

муз. Р. Рустамова; «Танец Петрушек», латв. нар. полька; «Танец зайчиков», 

рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; повторение 

всех танцев, выученных в течение учебного года.  

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. 

Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. 

мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. 

мелодия, обраб. Р. Рустамова.  

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые 

матрешки», «Три медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки».  

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай 

свой инструмент», «Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и 

спой песню по картинке».  

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. 

Народные мелодии.  
 

2.3.5 Требования к уровню подготовки воспитанников   
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Результаты освоения программы: 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- внимательно слушает музыкальное произведение, проявляет 

эмоциональную отзывчивость; 

- воспроизводит в движениях характер музыки; 

- творчески решает музыкально-двигательные задачи в сюжетных этюдах и 

танцах; 

- выразительно и музыкально исполняет несложные песни; 

- участвует в музыкальной игре-драматизации, легко решает простые 

ролевые задачи, следит за развитием сюжета. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

- может определить общее настроение и жанр музыкального произведения 

(песня, танец, марш), слышит отдельные средства музыкальной 

выразительности (темп, динамику, тембр). 

 

2.4 Музыкальная деятельность в средней группе 
 

2.4.1 Характеристика возрастных возможностей детей 4-5 лет 

 

В среднем дошкольном возрасте (к 5 годам) складывается 

психологический портрет личности, в котором важная роль принадлежит 

компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст 

«почемучек»), а также креативности. 

Социальная компетентность ребенка к концу младшего дошкольного 

возраста характеризуется возросшим интересом и потребностью в 

общении, особенно со сверстниками, осознанием своего положения среди 

них. Ребенок овладевает различными способами взаимодействия с другими 

людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения 

разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих 

отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого 

взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. 

Интеллектуальная компетентность характеризуется прежде всего 

высокой мыслительной активностью. Пятилетние «почемучки» 

интересуются причинно-следственными связями в разных сферах жизни 

(изменениями в живой и неживой природе, происхождением человека и 

т.д.), профессиональной деятельностью взрослых. Ребенок владеет 

способами построения замысла и элементарного планирования своей 

деятельности. 
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В области овладения родным языком для него характерны многообразные 

игры со звуками, рифмами, смыслами. 

Физическая компетентность связана с возникновением интереса к 

выполнению необходимых гигиенических процедур, режиму дня, 

регулированию двигательной активности, совершенствованию движений. 

Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием 

способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, 

удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, 

которые лежат в основе нравственных поступков. 

Произвольность проявляется в том, что ребенок начинает регулировать 

свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет 

довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, 

запомнить стихотворение, слова песни, правила игры и т.д.). 

Креативность наиболее ярко проявляется в специфических видах 

детской деятельности: игре, конструировании, рисовании, лепке, 

музицировании, а также в речи. Ребенок может увидеть в одном и том же 

материале, его формах и линиях различные образы и отразить свое 

видение в рисунках, поделках из природного материала и т.д. Может 

использовать эти образы в игре, выразительном движении, при сочинении 

сказок. Получает особое удовольствие от экспериментирования с разными 

материалами, звуками, словами, в результате, которого возникает 

оригинальный продукт. 

Инициативность проявляется в выборе тематики игр, постановке и 

разрешении новых игровых проблемных ситуаций, вопросах и 

предложениях, с которыми он обращается к взрослому и сверстникам, 

организации и осуществлении самостоятельной продуктивной 

деятельности. 

Самостоятельность проявляется в элементарном самообслуживании 

(одевании, раздевании, умывании), выполнении отдельных поручений 

(дежурство по столовой, уход за растениями и животными), организации 

предметной среды для самодеятельных игр, использовании имеющихся 

знаний и способов в главных продуктивных видах деятельности. 

Свобода поведения выражается в стремлении совершать независимые 

поступки, выбирать ту или иную деятельность, ее средства, партнеров (как 

детей, так и взрослых), защищать свою позицию. Чувство свободы 

позволяет ребенку быть более открытым, эмоционально раскрепощенным. 



 
 

34 
 

 

 

2.4.2 Возрастные особенности развития ребенка 4-5 лет в музыкальной 

деятельности 

 

Дети эмоционально реагируют на музыку, испытывая радость от встречи 

с ней. Достаточно внимательно слушают её (короткие пьесы – от начала до 

конца). Могут определить общее настроение, характер музыкального 

произведения в целом и его частей. Слышат в музыке изобразительные 

моменты, соответствующие названию пьесы, узнают ее характерные 

образы. 

Определяют, к какому из жанров относится прослушанное музыкальное 

произведение (марш, песня, танец) и на каком из известных ему 

инструментов оно исполнено. 

Может отобразить характер музыки в музыкальном движении, рисунке.  

Дети 5 года жизни очень активны, моторны, в окружающем пространстве 

ориентируются более уверенно. Могут воспроизвести в движениях 

характер   двух – и трехчастной формы музыки, самостоятельно 

определяют жанры марша и танца и выбирают соответствующие 

движения. 

Дети уже овладевают некоторыми видами основных движений (ходьбы, 

бега, прыжков), используют изобразительные и выразительные жесты. 

Дети владеют достаточно четкой артикуляцией в пении. В системе чувства 

музыкального ритма у детей в наибольшей степени представлено чувство 

темпа. 

Имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или 

иных персонажей.   

 

2.4.3 Содержание педагогической работы с детьми 4-5 лет 

 

Дети средней группы уже имеют достаточный музыкальный опыт, 

благодаря которому начинают активно включаться в разные виды 

музыкальной деятельности: слушание, пение, музыкально-ритмические 

движения, игру на музыкальных инструментах и творчество.  Занятия 

являются основной формой обучения. Задания, которые дают детям, более 

сложные. Они требуют сосредоточенности и осознанности действий, хотя 

до какой-то степени сохраняется игровой и развлекательный характер 

обучения. Построение занятий основывается на общих задачах 

музыкального воспитания, которые изложены в Программе. В этом 
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возрасте у ребенка возникают первые эстетические чувства, которые 

проявляются при восприятии музыки, подпевании, участии в игре или 

пляске и выражаются в эмоциональном отношении ребенка к тому, что он 

делает. Поэтому приоритетными задачами являются развитие умения 

вслушиваться в музыку, запоминать и эмоционально реагировать на нее, 

связывать движения с музыкой в музыкально-ритмических движениях.  

Музыкальное развитие детей осуществляется в организованной 

образовательной деятельности  и в повседневной жизни.  Используются 

коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется 

индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей 

особенностей каждого ребенка. 

На занятиях, которые проводятся два раза в неделю по 20 минут, в 

соответствия с требованиями СанПина. Программа рассчитана на 72 

занятия в год + развлечения и праздники. 

 72 занятия по 20 минут = 24 часам. Раз в месяц проводится развлечение 

совместно с воспитателями (9 занятий.) Календарные праздники и 

утренники (5 мероприятий) 

 

Образовательные задачи: 

Слушание музыки: 

- поддерживать желание и развивать умение слушать музыку, побуждать 

говорить о ее возможном содержании, делиться своими впечатлениями; 

- знакомить с одним из главных средств музыкально выразительности 

мелодией и составляющими ее интонациями, используя яркие мелодичные 

пьесы (В. Калинников «Грустная песенка», П. Чайковский «Колыбельная в 

бурю» и др.); 

- продолжать знакомить с музыкальными инструментами и их звучанием 

(кларнет, флейта). 

Рекомендации.  Использование высокохудожественного и доступного 

детям музыкального репертуара. Регулярность специальных занятий по 

слушанию музыки и их методически  правильное построение (простые 

произведения исполняются без предварительных объяснений, а дети 

говорят о том, что они услышали, более сложные - требуют сначала 

введения в их содержание, затем прослушивания,  дети могут выразить 

свои впечатления в рисунках). Высокий профессионализм музыкального 

руководителя: исполнительское мастерство, хорошая теоретическая и 

методическая музыкальная подготовка, педагогические знания и такт. 

Проявление уважения к ребенку, его мнение о  музыке, праву слышать и 
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оценивать ее по-своему, культуры и деликатности в  общении с ним. 

Использование на занятиях по слушанию музыки профессионально 

подобранных произведений других, более доступных ребенку видов 

искусства - изобразительного и художественной литературы. 

Музыкальное движение: 

- учить воспроизводить в движениях характер менее контрастной двух - 

трехчастной музыки, самостоятельно определять жанры марша и танца, 

выбирать соответствующие движения;                                                      - 

продолжать развивать музыкальное восприятие средствами музыкального 

движения: воспроизводить в движениях более широкий спектр средств 

музыкальной выразительности (тембровые, динамические и темповые 

изменения, элементарные ритмические рисунки);                                                      

- особое внимание уделять основным естественным движениям (ходьбе, 

бегу, прыжкам), работая над их легкостью, пружинностью, координацией, 

развивать свободу и выразительную пластику рук;                                                                                                                                            

- продолжать развивать ориентировку в пространстве (овладение общим 

пространством зала и его частями (центр, углы) в процессе движения всей 

группы и подгрупп);                                                                                                         

- начинать знакомить с языком танцевальных движений, как средством 

общения и выражения эмоций в различных танцах (подзадоривание, 

утверждающие притопы и др.);                                                                                       

- развивать музыкально-двигательное творчество. Учить использовать 

элементарные мимические и пантомимические средства выразительности в 

музыкально-двигательных сюжетных этюдах и играх. 

  Необходимо показать детям все многообразие музыки. Пьесы, 

используемые для движения, должны быть яркими в художественном 

отношении, «двигательными» и доступными детям по настроению. 

Музыкальные образы этих пьес — самые разнообразные; средства 

музыкальной выразительности — ярко контрастные сначала и менее 

контрастные в дальнейшем. Форма пьес - вначале одно -, двухчастная, к 

концу четвертого года и на пятом году - трехчастная.                                                                                                           

На занятиях как можно чаще нужно использовать образные движения, 

развивающие у детей эмоциональность и выразительность (ребенок 

изображает зайчика, котенка и других персонажей). Развивая основные 

движения, особое внимание  следует уделять работе над пружинностью и 

легкостью в разнообразных видах ходьбы и бега, над свободой рук и всего 

плечевого пояса. Продолжать работу по развитию ориентировки в 

пространстве. 
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Важно постоянно поощрять индивидуальные творческие проявления 

детей, побуждая их двигаться по-своему, по-разному, использовать метод 

сотворчества с воспитателем. Здесь также помогают игровые ситуации, в 

которых ребенок действует в роли какого-либо персонажа. 

Приоритетное направление работы с детьми пятого года жизни развитие 

основных движений. В этом возрасте усваиваются все виды ходьбы, бега, 

прыжков. Здесь уже меньшую роль играет прямой показ взрослого. Он 

важен на этапе разучивания, освоения движения, а затем достаточно 

только назвать его. Дети должны знать названия различных основных и 

танцевальных движений - высокий шаг, спокойная ходьба, легкий бег, 

мягкий бег, подскок, прыжки, прямой галоп, качание рук и т.д. 

Для занятий по музыкальному движению необходимы: просторный 

светлый зал с нескользким теплым полом и минимумом украшений, 

хорошо настроенный музыкальный инструмент (пианино, аккордеон, 

баян), музыкальный центр с набором компакт-дисков с классической, 

народной и современной музыкой, набор разнообразных атрибутов для 

раздачи детям: ленты, султанчики, игрушки, погремушки, колокольчики и 

т.д. 

Пение:                                                                                                                        

-формировать певческие навыки, используя игровые приемы и известные 

детям образы;                                                                                                                       

-продолжать учить петь музыкально, интонационно чисто и выразительно;

  

-определив природные типы певческого голоса (высокий, средний, 

низкий), распевки и песни петь по голосам, следить за положением 

корпуса и головы ребенка во время пения, работать над дыханием;                                                                                                                                                    

-работать над каждым типом голоса в примарном диапазоне, укреплять   

его, не «тянуть» голос вверх;                                                                                

-следить за тем, чтобы в окружении звучала нефорсированная, негромкая 

речь детей и взрослых, и за тем, чтобы пение детей было таким же 

негромким и свободным.                                                                                                                    

У каждого ребенка необходимо выявить, прежде всего, по тембру тип 

звучания певческого голоса, определить общий и примарный диапазоны и 

в соответствии с этими данными разделить детей на три группы: с 

высоким, средними и низкими голосами. 

В процессе специальных двигательных игровых упражнений развивать 

общую и специальную пластику, необходимую для резонансной настройки 

певческого аппарата. Использовать и укреплять в голосе ребенка 
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примарный диапазон. Перед работой над песнями распевать детей по 

голосам. Формировать правильное, ненапряженное положение корпуса во 

время пения: спина прямая, грудь развернутая. Занятия с хором 

необходимо сочетать, работой по подгруппам голосов и индивидуальной 

работой. Вокальный репертуар должен позволять всем детям участвовать в 

хоровых занятиях и петь в удобной для них тесситуре. Организация такого 

репертуара предполагает транспонирование имеющихся песен в нужные 

тональности, использование песен, в которых запев и припев удобны детям 

с разными голосами. 

Игра на детских музыкальных инструментах:                                                                                     

- учить играть в ударном оркестре эмоционально и музыкально, развивать 

чувство ансамбля;                                                                                              - 

продолжать развивать тембровый и динамический слух в игре на ударных 

и звуковысотных инструментах;                                                                      - 

добиваться овладения метрической пульсацией как основой ритмического 

рисунка и организующим началом музыкальной импровизации;            - 

знакомить со строением звуковысотных детских музыкальных 

инструментов и способами игры на них. 

Один из педагогических приемов —  в совместном  музицировании 

взрослого и ребенка на фортепиано или каком-либо другом клавишном 

инструменте. Ребенок, воспроизводя в этих условиях метрическую 

пульсацию на одной клавише в нижнем или верхнем регистре, легче 

овладевает ею. 

Подбор по слуху способствует формированию импровизации, если 

ребенку регулярно предлагать творческие задачи, а овладение метрической 

пульсацией становится ее организующим началом. 

Музыкальная игра-драматизация:                                                                                                                     

- поддерживать желание участвовать в музыкальной игре-драматизации, 

решать игровые задачи, учить следить за развитием сюжета и вовремя 

включаться в действие, привлекать к изготовлению декораций и элементов 

костюмов;                                                                                                                           

- предлагать воплощать каждый образ в движениях, обсуждать варианты 

исполнения (медведь — угрюмый, любопытный, задумчивый и т.д.), 

помогать выбрать вариант, в наибольшей степени соответствующий 

характеру образа и содержанию сказки, поддерживать каждую творческую 

находку ребенка;                                                                                                        

- поддерживать проявления индивидуальности и элементы импровизации     
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в ролевом поведении, музыкальном движении, речевом интонировании.                                  

Театрализованная игра:                                                                                                                                   

- использовать в театрализованной игре элементы музыкальной игры-

драматизации;                        

- поощрять самостоятельные решения простых игровых задач, 

индивидуальное и творческое исполнение своей роли, выразительный 

ролевой диалог;                                                                                                                              

- поддерживать инициативу участников, воспитателю оставлять за собой 

«режиссерскую» функцию;                                                                                                                                                          

- поддерживать активное участие в кукольных представлениях, вождение 

некоторых кукол, освоение простых техник кукловождения;                 - 

помогать переносить элементы игровой драматизации в игры празднично-

карнавального типа, а также в самостоятельные сюжетно-ролевые игры. 

Первые игры-драматизации либо совсем не включают песен, либо 1—2 

для хорового исполнения (в удобной для детей тональности). 

Минимальным должен быть и исполняемый детьми словесный текст. Зато 

движения, несущие основную смысловую нагрузку и чаще всего имеющие 

коллективный характер, могут быть представлены в полной мере. В этих 

играх 1 —2 роли можно поручить взрослому, который организует детей, 

вдохновляет их своим примером на свободное и выразительное 

воплощение образов. 

Прежде чем приступить к работе с детьми над тем или иным спектаклем, 

необходимо составить общий план его мизансцен в конкретном 

помещении, продумать и начать готовить возможные декорации и 

костюмы. Хорошо, если они будут достаточно условными, оставляющими 

место для работы воображения, и легкими, чтобы дети, хотя бы частично 

могли изготовить и установить их сами. 

Подготовкой к игре-драматизации является вся предлагаемая в 

программе система работы по музыкальному движению (в особенности 

над образным этюдами), пению и художественной речи. Кроме общей 

должна быть продумана и проведена специальная подготовка к 

конкретному спектаклю. 

Перед разучиванием музыкальной игры-драматизации надо дать детям 

прослушать ее от начала до конца. Воспитатель может проиграть музыку 

на фортепиано и пропеть вокальные партии, если они есть, сопровождая 

небольшими комментариями. 

Приступая к работе над каким-либо образом, взрослый должен ясно 

представлять себе его характер, рисунок движений и их композицию. 
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Часто дети сами подсказывают оригинальные решения тех или иных 

элементов образа. 

Самый сложный момент — сведение всех разученных сцен в одно целое. 

Это надо делать постепенно, а весь спектакль проигрывать перед показом 

не более 2—3 раз. Игра-драматизация не должна доводиться до состояния 

идеально отточенного спектакля, который готовится целый год, в этом 

случае она утрачивает качество импровизационности и успевает надоесть 

детям. Развивающая функция этого вида деятельности будет реализована в 

большей мере при постановке ежегодно 2—3 небольших спектаклей. 

 

         2.4.4 Календарно-тематическое планирование 

Календарно-тематический план организованной образовательной 

деятельности для детей 4-5 лет 

  
  
  
  
  
  
  
  
 №

 н
ед

ел
и

  

 

 

Те

ма 

 

Слушание 

музыки. 

Восприяти

е 
музыкальн

ых 

произведен

ий  

Развитие 

голоса и 

слуха 

 Пение.  

Усвоение 

песенных 

навыков. 

Песенное 

творчество 

 Музыкально-

ритмические 

движения.  

Упражнения, 

пляски, игры.  

Музыкально-

игровое 

творчество 

 

 

Репертуар 

 

 

Интеграц

ия 
образовате

льных 

областей 

 

 

 

 

1 

«
В

о
сп

о
м

и
н

а
н

и
я

 о
 л

ет
е»

 

Программные задачи.  

 

«Пастушок» 

С. 

Майкапара, 

«Кукушечка» 

р.н.п. обр. И. 

Арсеева, 

«Пружинки» 

р.н.м. 

«Прыжки» 

под англ. н. 

Познавате

ль 

ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социально 

–
коммуника

тивное 

Учить 

различать 

средства 

музыкаль-

ной 
выразите- 

льности  и 

передавать 

настроение 

музыки в 

движении 

Учить петь 

естественным 

голосом, без 

выкриков, 

при-

слушиваться 

к пению 

других детей; 

правильно 

передавать 

мелодию.  

Учить танцевать в 

парах, не терять 

партнера на 

протяжении 

танца. Передавать 

в движении 

характер музыки 
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2 

 Формировать 

навыки 

коллективног

о пения. 
Учить 

импровизирова

ть на заданную 

музыкальную 

тему. 

Учить танцевать 

эмоционально, 

раскрепощено, 

владеть 

предметами. 

Воспитывать 

коммуникативные 

качества. 
Совершенствовать 
творческие 

проявления. 

 

м.  

д.и. «Птицы и 

птенчики» 

«Огородная 

хороводная» 

Б. 

Можжевелов

а, 

«Покажи 

ладошки» 

л.н.м. 

«Курочка и 

петушок» Г. 

Фрида, 

«Мы идем с 

флажками» 

Пьеса для 

слушания по 

выбору муз. 

рук-ля. 

 «Осень» Ю. 

Чичкова, 

Легкий бег 

под латв.н.м 
 

развитие 

 

Физическо

е развитие 

 

 

3 

«
З

д
р

а
в

ст
в

у
й

 О
се

н
ь

 з
о
л

о
т
а
я

!»
 

        

Продолжать 
учить 

двигаться 

под 

музыку, 

передавая 

характер 

персона- 

жей. 

Учить 

различать 

средства 

музыкально

й выразите- 

льности: 

звуковеден

ие, темп, 

акценты. 

Расширять 

голосовой 

диапазон.  

Учить передавать 

в движении 

характер марша, 

хоровода, владеть 

предметами; 

выполнять парные 

упражнения. 

Учить исполнять 

танцы в характере 

музыки; держать-

ся партнера, 

владеть 

предметами; 

чувствовать 

двухчастную 

форму. 

 

 

 

4 

Учить 
сравнивать 

произвед-

ения с 

одинако- 

вым 
названием. 
Инсцени- 

ровать 

песню. 

Учить 
различать: 

регистр, 

темп, 

характер 
интонаций. 

 

 

Учить петь не 

напрягаясь, 

естественным 

голосом; 

подводить к 

акцентам. 

Самостоятель

но находить 

голосом 

низкие звуки 

для кошки и 

высокие для 

котенка 

Развивать чувство 

ритма, умение 

реагировать на 

смену частей 

музыки сменой 

движений  
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5 

«
К

о
л

ы
б
ел

ь
н

а
я

 и
 м

а
р

ш
»

 

Учить 

различать 

настроение в 

музыке 

 

 

Развивать 

голосовой 

аппарат, 

увеличивать 

диапазон 

голоса.  

Учить передавать 

в движениях 

характер музыки, 

выдерживать 

темп; выполнять 

упражнения на 

мягких ногах, без 

напряжения; 

свободно 

образовывать круг 

  

 

 

 

«Танец 

осенних 

листочков» 

А. 

Филиппенко, 

Е. 

Макшанцева; 

«Огородная 

хороводная» 

Б. 

Можжевелов

а; 

«Заинька, 

выходи» Е. 

Тиличеевой; 

д.и. «Птицы и 

птенчики»; 

«Кап-кап-

кап…» рум. 

н. п. обр. 

Т.Попатенко 

Познавате

льное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социально 

–
коммуника

тивное 
развитие 

 

Физическо

е развитие 

 

 

6 

Учить 

различать 

средства 

выразите 

льности, 

изобрази 

тельность 

музыки 

 

Учить петь 

без 

напряжения, в 

характере 

песни; петь 

песни разного 

характера 

 

7 

 

Учить 
сравнивать 

произведен

ия с 
похожими 

названиями

, различать 

оттенки в 
настроении 

 

 

 

Учить 

использовать 

музыкальный 

опыт в 

импровизации 

попевок 

Учить запоминать 

последовательнос

ть танцевальных 

движений, 

самостоятельно 

менять движения 

со сменой частей 

музыки; танцевать 

характерные 

танцы 

 

 

8 

Учить 

различать 
настроение 

контраст- 

ных 

произведе-

ний  

 

 

 Развивать 

способности 

эмоционально 

сопереживать в 

игре; чувство 

ритма 

 

 

9 

 

Учить 
сравнивать 

музыкаль-

ные 

произведе-

ния, стихи, 

картины, 

близкие и 

контраст 

ные по 
настроению  

 

Закреплять и 
совершенствов

ать навыки 

исполнения 

песен.  

Совершенствовать 

творческие 

проявления 

«Матерински

е ласки» (из 

альбома 

«Бусинки» А. 

Гречанинова)

; 

«Кисонька-

мурысонька» 

р.н.п.; 

«Барабанщик

» М. Красева; 

Познавате

льное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социально 

–
коммуника

тивное 
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10 

Познако 

мить детей 

с разновид-

ностями 

песенного 

жанра  

 

 

Учить 

самостоятель

но вступать, 

брать 

спокойное 

дыхание, 

слушать 

пение других 

детей 

«Осень» Ю. 

Чичкова; 

«Танец 

осенних 

листочков» 

А. 

Филиппенко, 

Е. 

Макшанцева; 

«Марш» А. 

Гречанинова; 

«Марш» И. 

Беркович; 

«Мы идем с 

флажками»; 

«Кто как 

идет?» 
 

развитие 

 

Физическо

е развитие 

 

 

11 

  
«
М

о
и

 л
ю

б
и

м
ы

е 
и

г
р

у
ш

к
и

»
 

Закреплять 

представ 

ление детей 

о жанрах 

народной 

песни. 

Учить 

различать 

смену 

настрое- 

ния в 

музыке, 

форму 

произведе-

ний 

 

 

 

Петь без 

крика, в 

умеренном 

темпе 

Учить двигаться 

под музыку в 

соответствии с 

характером, 

жанром; 

самостоятельно 

придумывать 

танцевальные 

движения 

«Новая 

кукла», 

«Болезнь 

куклы» 

П.Чайковског

о; 

«Кисонька-

мурысонька» 

р.н.п.; 

«Где был 

Иванушка» 

р.н.п.; 

«Мишка», 

«Бычок», 

«Лошадка» 

А. 

Познавате

льное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социально 

–

коммуник

ативное 

развитие 

 

Физическо

е развитие 
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12 

Познако 

мить с 
обработкой  
народных 

мелодий: 

оркестро- 

вой, 

фортепианн

ой  
Продолжать 
учить 
сравнивать 

пьесы  с 
одинаковым 

названием 

 

 

 

 

Совершенство 

вать 

творческие 

проявления 

 

 

Учить 

самостоятельно 

начинать и 

заканчивать танец 

с началом и 

окончанием 

музыки; 

выполнять парные 

движения 

слаженно, 

одновременно 

Гречанинова, 

А. Барто; 

«Пружинки» 

р.н.м.; 

«Топ и хлоп» 

Т. Назарова-

Метнер; 

«Заинька, 

выходи» Е. 

Тиличеевой; 

д.и. 

«Петушок, 

курочка и 

цыпленок»; 

«Узнай свой 

инструмент»; 

«Гармошка» 

Е. 

Тиличеевой 
 

 

 

 

13 

«
З

д
р

а
в

ст
в

у
й

, 
З

и
м

у
ш

к
а

-з
и

м
а
!»

 

Учить 

находить 

тембры 

музыкаль-

ных 

инструмент

ов, 

соответст-

вующие 

характеру 

звучания 

музыки 

 

 Танцевать харак-

терные танцы; 

водить хоровод 

«Музыкальн

ый ящик» Г. 

Свиридова; 

«Кисонька-

мурысонька» 

р.н.п.; 

«Как на 

тоненький 

ледок» 

р.н.м.; 

«В лесу 

родилась 

елочка» Л. 

Бекман; 

«Полька» А. 

Жилинского; 

«Петрушки», 

«Снежинки» 

О. Берта; 

«Топ и хлоп» 

Т. Назарова-

Метнер; 

«Игра Д. 

Мороза со 

снежками» 

П. 

Чайковский 
 

Познавате

льное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социально 

–
коммуникат

ивное 

развитие 

 

Физическо

е развитие 
 

 

14 

Дать 

представле

ние о 

разновидно

сти 

песенного 

жанра – 

русском 

романсе  

 

Вызывать 

эмоциональный 

отклик. Развивать 

подвижность, 

активность. 

Включать в игру 

застенчивых 

детей. Исполнять 

характерные 

танцы 
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15 

«
В

ес
ел

о
е 

Р
о
ж

д
ес

т
в

о
»

 

  

Учить 

слышать 

изобразите

льность в 

музыке, 

различать 

характер 

образа  

 

Закреплять и 

совершенство

-вать навыки 

исполнения 

песен.  

Побуждать 

придумывать и 

выразительно 

передавать 

движения 

персонажей 

«Музыкальн

ый ящик» Г. 

Свиридова; 

Колядки: 

«Здравствуйт

е», «С Новым 

годом!»; 

«Полька» А. 

Жилинского; 

«Считалка» 

В. 

Агафонников

а; 

«Топ и хлоп» 

Т. Назарова-

Метнер; 

«Медведь и 

заяц» В. 

Ребикова; 

д.и. «Громко-

тихо»; 

«Лиса» р.н. 

прибаутка 

обр. В. 

Попова 

Познавате

льное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социально 

–
коммуникат

ивное 
развитие 

 

Физическо

е развитие 

 

 

16 

Приобщать к 

русской народной 

игре. Вызывать 

желание играть 

 

17 

«
З

и
м

н
и

е 
за

б
а
в

ы
»
 

Различать 

тембры 

народных 

инструмент

ов.  

Различать 

части 

пьесы в 

связи со 

сменой 

характера 

музыки.  

Учить петь 

напевно, 

нежно; 

прислушиват-

ься к пению 

других детей; 

петь без 

выкриков, 

слитно; нача-

ло и 

окончание 

петь тише 

Побуждать 

выразительно 

передавать 

движения пер-

сонажей 

«Смелый 

наездник» Р. 

Шумана; 

повторение 

песен о зиме 

по выбору 

музыкальног

о 

руководителя

, 

«Голубые 

санки» М. 

Иорданского; 

«Как на 

тоненький 

ледок» 

р.н.м.; 

«Пляска 

парами» лат. 

Познавате

льное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социально 

–
коммуникат

ивное 
развитие 

 

Физическо

е развитие 

 

18 

Совершенство

вать 

творческие 

проявления 

Совершенствоват

ь ритмический 

слух 
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19 

Учить 

различать 

средства 

музыкаль-

ной 

выразите- 

льности.  
Расширять 

представ- 

ления о 

чувствах  

человека,  

выражае- 

мых в 

музыке  

Закреплять и 
совершенство-

вать навыки 

исполнения 

песен. Учить 

петь дружно, 

без крика; 

начинать петь 

после 

вступления. 

Учить двигаться 

под музыку в 

соответствии с 

характером, 

жанром  

н.м.; 

«Медведь и 

заяц» В. 

Ребикова; 

«Игра Д. 

Мороза со 

снежками» 

П. 

Чайковский; 

д.и. 

«Веселые 

дудочки»; 

«Лошадка» 

Н. 

Потоловског

о; 

«Гармошка» 

Е. Тиличеева 

 

 

20 

«
В

 м
и

р
е 

м
у
зы

к
а
л

ь
н

ы
х
 и

н
ст

р
у
м

ен
т
о
в

»
 

Обратить 

внимание 

на 

выразите- 

льную роль 

регистра в 

музыке  

 

Узнавать 

знакомые 

песни по 

начальным 

звукам; 

пропевать 

гласные, 

брать 

короткое 

дыхание; петь 

эмоционально

, 

прислушивать

ся к пению 

других. 

Учить двигаться 

под музыку в 

соответствии с 

характером, 

жанром; изменять 

характер шага с 

изменением 

громкости 

звучания;  

свободно владеть 

предметами (лен-

точки, цветы);  

выполнять 

движения по 

тексту. 

«Музыкальн

ый ящик» Г. 

Свиридова; 

«Петя и 

волк» С. 

Прокофьева; 

«Детские 

игры» Ж. 

Бизе; 

«Если 

добрый ты» 

Б. Савальева; 

«Барабанщик

» М. Красева; 

«Улыбка» В. 

Шаинского; 

«Марш» 

Беркович; 

«Самолеты» 

М. 

Магиденко; 

«Покажи 

ладошку» 

лат. н.м., 

«Платочек»  

укр. н. п. обр. 

Н Метлова; 

д.и. 

«Веселые 

дудочки», 

«Угадай на 

чем играю» 
 

Познавате

льное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социально 

–
коммуникат

ивное 
развитие 

 

Физическо

е развитие 

 

 

21 

Различать 

смену 

характера 

малоконт-

растных  

частей пьес 

 

 

Совершенство

вать 

творческие 

проявления. 

Подражать 

голосу 

персонажей 

 

 

22 

Дать детям 

представ- 

ление о 

непрограмм

ной 

музыке.  
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23 

«
М

а
т
ер

и
н

ск
и

е 
л

а
ск

и
»

 

Учить 

детей 

различать 

смену 

настроения и 

оттенки в 

музыке. 

 

Закреплять 

умение 

начинать 

пение после 

вступления 

самостоятель

но.  

Учить начинать 

танец 

самостоятельно, 

после вступления, 

танцевать 

слаженно, не 

терять пару, 

свободно владеть 

в танце 

предметами, 

плавно водить 

хоровод, 

выполнять 

движения по 

тексту. 

«Матерински

е ласки» (из 

альбома 

«Бусинки» А. 

Гречанинова)

; 

«Новая 

кукла», 

«Болезнь 

куклы» 

П.Чайковско

го; 

«Если 

добрый ты» 

Б. Савальева; 

«Улыбка» В. 

Шаинского; 

«Солнышко 

лучистое» Е. 

Тиличеева; 

«Полька» А. 

Жилинского; 

«Катилось 

яблоко» В. 

Агафонников

а 
 

Познавате

льное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социально 

–
коммуникат

ивное 
развитие 

 

Физическо

е развитие 

 

 

24 

Познако- 

мить с 

новым 

жанром 
«ноктюрн» 

Учить петь 
разнохарактерн

ые песни; 

передавать 

характер 

музыки в 

пении; петь 

без 

сопровождени

я 

 

25 

«
М

ы
 т

а
н

ц
у
ем

»
 

Учить 

различать 
настроение 

контраст- 

ных 

произведен

ий, смену 
настроений 
внутри 

пьесы 

 

Развивать 

умение 

ориентироват

ься в 

свойствах 

звука 

Вызывать 

эмоциональный 

отклик, развивать 

подвижность, 

активность 

«Бабочка» Э. 

Грига; 

«Новая 

кукла» 

П.Чайковско

го; 

«Песенка про 

кузнечика» 

В. 

Шаинского; 

Познавате

льное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социально 

–
коммуникат
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26 

Продол- 

жить учить 
подбирать 

музыкаль-

ные 

инструмент

ы для 

оркестров-

ки мелодии  

Учить 

самостоятельно 

начинать и 

заканчивать дви-

жения, 

останавливаться с 

остановкой 

музыки.  

«Где был 

Иванушка?» 

р.н.п.; 

«Пружинки» 

р.н.м.; 

«Полька» А. 

Жилинского; 

«Что ты 

хочешь, 

кошечка?» Г. 

Зингера; 

«Пляска 

парами» лат. 

н.м.; 

«Платочек» 

укр. н. п. обр. 

Н. Метлова; 

д.и. 

«Веселые 

дудочки»; 

«Скачут по 

дорожке» 

ивное 
развитие 

 

Физическо

е развитие 

 

27 

«
В

ес
н

ы
 в

ес
ел

ы
е 

к
а
п

ел
и

»
 

Учить 
сравнивать 
пьесы с 

одинако- 

вым 
названием  
 

 Совершенствовать 
умение водить 

хоровод 

«Петя и 

волк» С. 

Прокофьева; 

«Ой, кулики! 

Весна поет!», 

«Жаворонуш

ки 

прилетели!» 

р.н. 

заклички; 

«Паучок» 

р.н.п.; 

«Если 

добрый ты» 

Б. Савельева; 

«Улыбка» В. 

Шаинского; 

Песня о 

весне по 

выбору муз. 

рук-ля, 

«Пружинки» 

р.н.м.; 

«Прыжки» 

под англ. н. 

м.; «Полли»; 

«Танец с 

платочками» 

р.н.м. 

Познавате

льное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социально 

–
коммуникат

ивное 
развитие 

 

Физическо

е развитие 

 

28 

Учить 

различать 

оттенки 

настрое- 

ния в 

пьесах с 
похожими 

названиями  

 

 

Учить 

начинать 

пение сразу 

после 

вступления; 

петь 
разнохарактерн

ые 

произведения. 

Учить танцевать 

эмоционально, 

легко водить 

хоровод, сужать и 

расширять круг, 

плавно танцевать 

вальс 

 

 

29 

Учить 
определять 

характер 

музыки: 

веселый, 

шутливый, 

озорной 

Знакомить с 

русскими 

народными 

играми. Развивать 

чувство ритма, 

выразительность 

движений 
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30 

«
И

г
р

а
ем

 и
 п

о
ем

»
 

(р
у
сс

к
а
я

 н
а
р

о
д

н
а
я

 м
у
зы

к
а
) 

Учить 
определять 
характер 

музыки: 

веселый, 

шутливый, 

озорной 

 

 

Учить петь 

сольно и 

небольшими 

группами, без 

сопровождени

я; петь 

эмоциональ-

но, 

удерживать 

тонику 

Учить 

самостоятельно 

начинать и 

заканчивать дви-

жения с музыкой; 

не обгонять друг 

друга в колонне, 

держать спину; 

легко скакать, как 

мячики; менять 

движения со 

сменой музыки. 

«Пастушок» 

С. 

Майкапара; 

«Кукушечка» 

р.н.п. обр. И. 

Арсеева; 

«Паучок» 

р.н.п.; 

«Ой, кулики! 

Весна поет!», 

«Жаворонуш

ки 

прилетели!» 

р.н. 

заклички; 

«Пружинки» 

р.н.м.; 

«Посеяли 

девки лен» 

р.н.м.; 

«Танец с 

платочками» 

р.н.м.; 

«Где был 

Иванушка?» 

р.н.п.; 

«Сорока-

сорока» р.н. 

приб. обр. Т. 

Попатенко; 

«Кап-кап-

кап…» рум. 

н. п. обр. 

Т.Попатенко; 

«Ой, хмель 

мой, хмелек» 

р.н.п. обр. М. 

Раухвергера; 

«Лиса» р.н. 

прибаутка 

обр. В. 

Поповой 

Познавате

льное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социально 

–
коммуникат

ивное 
развитие 

 

Физическо

е развитие 

 

31 

Учить 

различать 

смену 

характера в 

музыке, 

оттенки 

настрое- 

ний в 

музыке, 

стихах 

 

Учить выполнять 

парный танец 

слаженно, 

эмоционально; 

чередовать 

движения 

(девочка, 

мальчик) 

 

 

32 

Учить 

различать 

оттенки 

настрое- 

ния в 

пьесах с 
похожими 
названия-

ми 

 Воспитывать 

интерес к русским 

народным играм 
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Примерный перечень событий, праздников, мероприятий: 

Праздники.  

Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, «Осень», «Весна», 

«Лето»; праздники, традиционные для группы и детского сада; дни 

рождения детей. Театрализованные представления. По сюжетам русских 

 

 

33 

«
Н

а
 в

ес
ел

о
м

 л
у

г
у
»

 

Учить 

различать 

оттенки 

настроения 

в пьесах с 
похожими 
названия-

ми 

Учить 

начинать 

пение сразу 

после 

вступления; 

петь в 

умеренном 

темпе, легким 

звуком.  

Самостоятельно 

начинать 

движение и 

заканчивать с 

окончанием 

музыки. 

Двигаться друг за 

другом, не об-

гоняя, держать 

ровный широкий 

круг. 

Выразительно 

передавать 

характерные 

особенности 

игрового образа. 

«Детские 

игры» 

Ж. Бизе; 

«Кукушечка» 

р.н.п. обр. И. 

Арсеева; 

«Паучок» 

р.н.п.; 

«Если 

добрый ты» 

Б. Савельева; 

«Улыбка» В. 

Шаинского; 

«Песенка про 

кузнечика» 

В. 

Шаинского; 

«Бегал заяц 

по болоту» 

В. Гечик; 

«Полька» А. 

Жилинского; 

«Пляска 

парами» лат. 

н.м.; 

«Курочка и 

петушок» Г. 

Фрида; 

«Огородная 

хороводная» 

Б. 

Можжевелов

а; 

д.и. «Эхо», 

«Качели»; 

«Угадай, на 

чем играю»; 

«Воробей» Т. 

Ломовой; 

«Гармошка» 

Е. 

Тиличеевой 

Познавате

льное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социально 

–
коммуникат

ивное 
развитие 

 

Физическо

е развитие 

 

 

34 

Переда- 

вать 

характер 

музыки  в 

движенииО

преде- 

лять 

характер.  

Учить 

различать 

изобразите

льность. 

Учить 

передавать в 

пении 

характер 

песни; петь 

без 

сопровождени

я; петь песни 

разного 

характера 

Учить танцевать 

эмоционально, в 

характере и ритме 

танца; держать 

расстояние между 

парами; самостоя-

тельно менять 

движения со 

сменой частей 

музыки 

 

 

35 

Учить 

слышать 

изобрази- 

тельность в 

музыке 

 

 

Развивать чувство 

ритма, 

музыкальный 

слух, память. 
Совершенствовать 
двигательные 

навыки. Учить 

изменять голос 

 

36 

Учить 
сравнивать 

пьесы с 
похожими 

названиями  

 

 

 

 Побуждать искать 

выразительные 

движения для пе-

редачи характера 

персонажей 
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народных сказок: «Лисичка со скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», 

«Пых», «Гуси-лебеди» и т. д. Русское народное творчество. «Загадки», 

«Любимые народные игры», «Бабушкины сказки», «Любимые сказки», 

«Русские народные игры», «В гостях у сказки». Концерты. «Мы слушаем 

музыку», «Любимые песни», «Веселые ритмы».  

Примерный музыкальный репертуар  

Слушание: «Колыбельная», муз. А. Гречанинова; «Марш», муз. Л. 

Шульгина, «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. 

Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Зайчик», муз. Ю. Матвеева, сл. А. 

Блока; «Мамины ласки», муз. А. Гречанинова; «Музыкальный ящик» (из 

«Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из 

балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. 

Рахманинова; «Котик заболел», «Котик выздоровел», муз. А. Гречанинова; 

«Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского; 

«Веснянка», укр. нар. песня, обраб. Г. Лобачева, сл. О. Высотской; 

«Бабочка», муз. Э. Грига; «Смелый наездник» (из «Альбома для 

юношества» Р. Шумана); «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. 

Прокофьева; «Новая кукла», «Болезнь куклы» (из «Детского альбома» П. 

Чайковского); «Пьеска» (из «Альбома для юношества» Р. Шумана); а 

также любимые произведения детей, которые они слушали в течение года. 

 Пение: Упражнения на развитие слуха и голоса. «Две тетери», муз. М. 

Щег- лова, сл. народные; «Жук», муз. Н. Потоловского, сл. народные; «Ко- 

лыбельная зайчонка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Птенчики», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Путаница», песня-шутка; муз. Е. 

Тиличеевой, сл. К. Чуковского; «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. 

Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: 

«Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!»; «Где был, 

Иванушка», рус. нар. песня; «Гуси», рус. нар. песня; «Пастушок», муз. Н. 

Преображенской, сл. народные.  

Песни. «Осень», муз. Ю. Чичкова, сл. И. Мазнина; «Баю-бай», муз. М. 

Красина, сл. М. Черной; «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; 

«Осенью», рус. нар. мелодия, обраб. И. Кишко, сл. И. Плакиды; 

«Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Снежинки», муз. О. 

Берта, обраб. Н. Метлова, сл. В. Антоновой; «Санки», муз. М. Красева, сл. 

О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; 

«Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; колядки: 

«Здравствуйте», «С Новым годом»; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. 

Чельцова; «Веснянка», укр. нар. песня; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. 

Френкель; «Зайчик», муз. М. Старокадомского, сл. М. Клоковой; 

«Лошадка», муз. Т. Ломовой, сл. М. Ивенсен; «Паровоз», муз. З. 

Компанейца, сл. О. Высотской. Песни из детских мультфильмов. 

«Улыбка», муз. В. Шаинского, сл. М. Пляцковского (мультфильм «Крошка 

Енот»); «Песенка про кузнечика», муз. В. Шаинского, сл. Н. Носова 

(мультфильм «Приключения Кузнечика»); «Если добрый ты», муз. Б. 
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Савельева, сл. М. Пляцковского (мультфильм «День рождения кота 

Леопольда»); а также любимые песни, выученные ранее. 

 Музыкально-ритмические движения. Игровые упражнения: 

«Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. 

Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; 

«Качание рук с лентами», польск. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева; 

прыжки под англ. нар. мелодию «Полли»; легкий бег под латв. «Польку», 

муз. А. Жилинского; «Марш», муз. Е. Тиличеевой; «Лиса и зайцы» под 

муз. А. Майкапара «В садике»; «Ходит медведь» под муз. «Этюд» К. 

Черни; подскоки под музыку «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. 

В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии. «Петух», муз. Т. 

Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» 

под муз. «Вальса» А. Жилина; «Жуки», венг. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева. Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец 

осенних листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; 

«Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», 

«Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова; «Сапожки скачут по дорожке», 

муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Веселая прогулка», муз. П. 

Чайковского; «Что ты хочешь, кошечка?», муз. Г. Зингера, сл. А. 

Шибицкой; «Горячий конь», муз. Т. Ломовой; «Подснежник» из цикла 

«Времена года» П. Чайковского «Апрель»; «Бегал заяц по болоту», муз. В. 

Герчик; «Сбор ягод» под рус. нар. песню «Ах ты, береза»; «Кукушка 

танцует», муз. Э. Сигмейстера; «Наседка и цыплята», муз. Т. Ломовой. 

Хороводы и пляски. «Пляска парами», латыш. нар. мелодия; «По улице 

мостовой», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Топ и хлоп», муз. Т. 

Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Покажи ладошки», лат. нар. ме- 

лодия «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; «Танец с платочками», 

рус. нар. мелодия; «Приглашение», укр. нар. мелодия, обраб. Г. Теплицко- 

го; «Пляска с султанчиками», укр. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; 

«Кто у нас хороший?», муз. Ан. Александрова; «Покажи ладошку», латыш. 

нар. мелодия; пляска «До свидания», чеш. нар. мелодия; «Платочек», рус. 

нар. мелодия в обраб. Л. Ревуцкого; «Дудочка-дуда», муз. Ю. Слонова, сл. 

народные; «Хлоп-хлоп-хлоп», эст. нар. мелодия, обраб. А. Роомере; 

новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя.  

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; 

«Пляска Петрушек», муз. А. Серова из оперы «Рогнеда» (отрывок); «Танец 

зайчат» из «Польки» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; 

«Бусинки» из «Галопа» И. Дунаевского; повторение танцев, выученных в 

течение года, а также к инсценировкам и музыкальным играм: «Котята- 

поварята», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Коза-дереза», сл. 

народные, муз. М. Магиденко.  

Музыкальные игры. Игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; 

«Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; 

«Самолеты», муз. М. Магиденко; «Игра Деда Мороза со снежками», муз. 
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П. Чайковского (из балета «Спящая красавица»); «Жмурки», муз. Ф. 

Флотова; «Веселые мячики», муз. М. Сатулина; «Найди себе пару», муз. Т. 

Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко; «Кто скорее возьмет 

игрушку?», латв. нар. мелодия; «Веселая карусель», рус. нар. мелодия, 

обраб. Е. Тиличеевой; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. 

Сидельникова; игры, выученные в течение года.  

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. 

Пассовой; «Кукла», муз. Старокадомского, сл. О. Высотской; «Дед Мороз 

и дети», муз. И. Кишко, сл. М. Ивенсен; «Заинька», муз. М. Красева, сл. Л. 

Некрасова; «Заинька, выходи», «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. 

Кукловской; «Рыбка», муз. М. Красева; «Платочек», укр. нар. песня, обр. 

Н. Метлова; «Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. 

Кукловской и Р. Борисовой. 

 Песенное творчество: «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; 

«Марш», муз. Н. Богословского; «Мишка», «Бычок», «Лошадка», муз. А. 

Гречанинова, сл. А. Барто; «Наша песенка простая», муз. Ан. 

Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. 

народные; «Котенька-коток», рус. нар. песня.  

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. 

Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. 

Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обр. М. 

Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Скачут по дорожке», 

муз. А. Филиппенко; придумай пляску Петрушек под музыку «Петрушка» 

И. Брамса; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

 Музыкально-дидактические игры. Развитие звуковысотного слуха:  

«Птицы и птенчики», «Качели».  

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто 

как идет?», «Веселые дудочки», «Сыграй, как я».  

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай 

свой инструмент»; «Угадай, на чем играю».  

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и 

спой песню по картинке», «Музыкальный магазин».  

Игра на детских музыкальных инструментах. «Мы идем с флажками», 

«Гармошка», «Небо синее», «Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко; «Кап-

кап-кап…», румын. нар. песня, обр. Т. Попатенко; «Лиса», рус. нар. 

прибаутка, обр. В. Попова; подыгрывание рус. нар. мелодий.  

 

2.4.5 Требования к уровню подготовки воспитанников 

 

Результаты освоения программы 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 
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- внимательно слушает музыкальное произведение, может установить 

связь между средствами выразительности и содержанием музыкально - 

художественного образа; 

- воспроизводит в движениях характер музыки; 

- творчески решает музыкально-двигательные задачи в сюжетных 

этюдах и танцах; 

- выразительно и музыкально исполняет несложные песни; 

- участвует в музыкально игре-драматизации, легко решает простые 

ролевые задачи, следит за развитие сюжета. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

- определяет общее настроение и жанр музыкального произведения 

(песня, танец, марш), слышит отдельные средства музыкальной 

выразительности (темп, динамику, тембр); 

- может переносить накопленный на занятиях музыкальный опыт в 

самостоятельную деятельность, делать попытки творческих импровизаций 

на инструментах, в движении и пении. 

 

       2.4.6 Музыкальное развитие детей среднего дошкольного возраста  

с ТНР 

 

Заложить основы гармоничного развития: способствовать развитию 

музыкально-сенсорных и творческих способностей. 

Воспитывать у детей желание заниматься различной музыкальной 

деятельностью. 

Развивать активное отношение к музыке на основе различных видов 

музыкальной деятельности, обогащать музыкальные впечатления и 

двигательный опыт. 

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку. 

Формировать начала музыкальной культуры. 

Слушание. 

Знакомить с многообразием музыкальных форм и жанров. 

Совершенствовать навыки культурного слушания музыки, умение 

дослушивать произведение до конца, узнавать и запоминать его, 

рассказывать с помощью педагога, о чём это произведение. 

Совершенствовать умение различать громкую и тихую музыку, звучание 

детских музыкальных инструментов. Помочь детям разобраться в 

соотношении звуков по высоте, развивать у них тембровый и 

динамический слух, чувство ритма. 

Пение. 

Учить детей получать радость от занятия пением. Развивать умение петь 

выразительно, без напряжения в голосе, протяжно, согласованно, чисто 

интонируя мелодию, в едином темпе, чётко произнося слова. Практиковать 

коллективное и индивидуальное пение, с аккомпанементом и без него. 

Песенное творчество. 
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Учить детей самостоятельно отвечать на музыкальные вопросы: «Как тебя 

зовут?», «Кто как поёт?» (кошка, петушок, корова, щенок). 

Музыкально-ритмические движения. 

Формировать умение передавать характер в движениях, отражать в 

движении развитие музыкального образа. Учить детей двигаться 

ритмично, в умеренном и быстром темпе, менять движения в соответствии 

с двухчастной и трёхчастной формой музыкального произведения. Учить 

освоению танцевальных движений: прямой галоп, поскоки, «пружинка», 

притопы; выставление ноги на носок, на пятку; кружение по одному, в 

парах. Учить хлопать в ладоши, перестраиваться из круга врассыпную и 

обратно; двигаться в хороводах и парами по кругу в танцах; выполнять 

различные плавные движения руками. Учить выполнять действия с 

предметами (флажками, шарами, ложками, кубиками, ленточками, 

султанчиками, платочками, погремушками, куклами) в соответствии с 

музыкальным сопровождением. Учить детей инсценировать песни, 

выполнять образные движения в  музыкальных играх и спектаклях. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Обучать детей правильным приёмам игры на детских музыкальных 

инструментах (ложках, погремушках, треугольнике, колокольчиках, 

барабане, бубне, металлофоне). 

Рекомендуемые музыкальные произведения для слушания: П. Чайковский 

«Новая кукла», «Болезнь куклы», А. Гречанинов «Колыбельная», 

«Полянка» (русская народная мелодия), Э. Григ «Бабочка», Г. Свиридов 

«Музыкальный ящик», С. Майкапар «Пастушок», А. Гречанинов 

«Колыбельная», Ф. Шуберт «Марш», М. Карасёв «Воробушки», М. 

Карасёв, Н. Френкель «Медвежата». 

Рекомендуемые для пения попевки и песенки: Г. Вихарева, А. Барто 

«Мишка», «Бычок», «Слон», «Грузовик», «Лошадка», «Мячик»; О. 

Боромыкова «Антошка», «Окунь», «Ишак», «Удод», «Мишутка», 

«Медвежонок плюшевый», «Капризные лягушки», Л. Гавришева, Н. 

Нищева «Слон», «Сом», «Штанишки», «Мышки», «Индюшата», «Кошка и 

мышка», «Гололёд», «Редиска»; С. Юдина «Прыг-скок»; Г. Фёдорова, Е. 

Тиличеева «Медведи»; Г. Фёдорова, Б. Берлин «Весёлый щенок»; В. 

Павленко, Э. Богданова «Капельки», Л. Бокалов, С. Вигдоров «Мама», А. 

Филиппенко, Т. Волгина «Тает снег»; М. Карасёв, М. Чарная, Н. 

Найдёнова «Барабанщик»; Н. Бахутова, М. Александровская «Ёлочка»; В. 

Герчик, А. Чельцов «Воробей»; Н. Метлов, М. Клокова «Зима прошла»; Г. 

Фрид, Н. Френкель «Песенка о весне»; М. Щеглов, слова народные «Две 

тетери». 

Рекомендуемые пляски и танцы: Г. Фёдорова «Танец медвежат», 

«Полька», «Ну-ка, зайка, попляши»; В. Золотарёв «Задорный танец»; 

музыкально-ритмические композиции из сборника А. Бурениной 

«Ритмическая мозаика»; латв.нар.мелодия в обр. Т. Попатенко «Пляска 

парами»; Т. Ломова «Снежинки»; укр.нар.мелодия в обр. Г. Теплицкого 
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«Приглашение»; русск.нар.мелодия в обр. Т. Ломовой «Танец с 

платочками»; укр.нар.мелодия в обр. Я. Степового «Вертушки». 

Рекомендуемые игры и упражнения: Г. Вихарева «Белочка» (песня-

игра), «Курочка с цыплятками» (игра-догонялки), «Зайцы и лиса», «Танец-

игра с листочками», «Птички» (песня-игра), «Музыкальный котик», Г. 

Фёдорова «Танец с кубиками», «Танец с кубиками и колокольчиками», Т. 

Ломова «Марш», М. Раухвергер «Прогулка», Е. Тиличеева «Бег», 

русск.нар.мелодия в обр. Т. Ломовой «Пружинка», Т. Ломова «Зайчики», 

Н. Потоловский «Лошадка», Э. Парлов «Барабанщики», С. Левидов 

«Колыбельная», Д. Кабалевский «Барабанщик», этюды, игры и 

упражнения из сборника М. Чистяковой «Психогимнастика». 

Рекомендуемые хороводы: Ю. Слонов «Хоровод цветов»; Т. Попатенко 

«Новогодний хоровод»; Е. Тиличеева «Берёзка»; укр.нар.песня в обр. Л. 

Ревуцкого «Платочек»; Г. Фрид «Курочка и петушок»; Е. Тиличеева, М. 

Булатов «Заинька, выходи»; А. Филиппенко, Н. Кукловская «Мы на луг 

ходили»; В. Верховинц «Дети и медведь»; Г. Лобачёв, Н. Френкель «Кот 

Васька». 

Рекомендуемые музыкально-дидактические игры: Чудесный мешочек», 

«Подумай и отгадай», «Прогулка», «Курица и цыплята», «К нам гости 

пришли», «Зайцы», «Угадай-ка», «Колобок», «Тихо-громко», «Простучи 

слово», «Наши песенки», «Узнай инструмент», «Наш оркестр». 

Игра на детских музыкальных инструментах: русск. нар. песня в обр. 

Ю. Слонова «Андрей-воробей», распевания Е. Тиличеевой из сб. Н. 

Ветлугиной «Музыкальный букварь», укр. нар. мелодия в обр. Н. 

Берковича «Ой, лопнул обруч», И. Ларионов «Калинка». 

 
 

2.5 Музыкальная деятельность в старшей группе 

 

2.5.1 Характеристика возрастных возможностей детей 5-6 лет 

 

К 6 годам базисные характеристики личности становятся более 

содержательными: существенно повышается уровень произвольности и 

свободы поведения, что связано с возросшими возможностями ребенка, 

его уверенностью в своих силах. Появляется более адекватная оценка 

успешности в разных видах деятельности (рисование, игра, 

конструирование) и стойкая мотивация достижения. 

Компетентность. К концу дошкольного возраста социальная 

компетентность ребенка позволяет ему понимать разный характер 

отношения к нему окружающих взрослых и сверстников, свое отношение к 

ним и выбирать соответствующую линию поведения. Он умеет заметить 

изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других 

людей, способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. 
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Коммуникативная компетентность проявляется в свободном диалоге со 

сверстниками и взрослыми, выражении своих чувств и намерений с 

помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, 

пантомимических) средств. 

Интеллектуальная компетентность старших дошкольников 

характеризуется способностью к практическому и умственному 

экспериментированию, обобщению, установлению причинно-

следственных связей и речевому планированию. Ребенок группирует 

предметы на основе их общих признаков, проявляет осведомленность в 

разных сферах жизни: знает о некоторых природных явлениях и их 

закономерностях, знаком с универсальными  знаковыми системами – 

алфавитом, цифрами и др. 

Ребенок свободно владеет родным языком (его словарным составом, 

грамматическим строем, фонетической системой) и имеет элементарные 

представления о языковой действительности (звуке, слове, предложении и 

др.) 

Компетентность в плане физического развития выражается в более 

совершенном владении своим телом, различными видами движений. Он 

имеет представления о своем физическом облике (высокий, толстый, 

худой, маленький и др.) и здоровье, заботится о нем. Владеет культурно-

гигиеническими навыками и понимает их необходимость. 

Эмоциональность. Ребенок 6 лет отличается богатством и глубиной 

переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей 

сдержанностью эмоций.  

Эмпатия в этом возрасте проявляется не только в сочувствии и 

сопереживании другому человеку, но и в содействии ему. 

Креативность. Ребенок способен к созданию нового рисунка, 

конструкции, образа фантазии, движения, отличающихся 

оригинальностью, вариативностью, гибкостью и подвижностью.  

Произвольность. Проявляется способность к волевой регуляции 

поведения, преодолению непосредственных желаний, если они 

противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Ребенок 

проявляет волевые усилия.               

Инициативность  проявляется во всех видах деятельности ребенка – 

общении, предметной деятельности, игре, экспериментировании и др. он 

может выбирать занятие по своему желанию, включиться в разговор, 

продолжить интересное занятие. Детская инициативность, разумная и 

нравственно направленная, нуждается в доброжелательном отношении 

взрослых, которые должны поддерживать и развивать это качество 

личности. 

Самостоятельность и ответственность. Самостоятельность 

проявляется в способности без помощи взрослого решать различные 

задачи, возникающие в повседневной жизни. В продуктивных видах 

деятельности – изобразительной, конструировании и др. сам находит 
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способы и средства для реализации своего замысла. Самостоятельный 

ребенок не боится взять на себя ответственность, может исправить 

допущенную ошибку. 

2.5.2 Возрастные особенности развития ребенка 5-6 лет в музыкальной 

деятельности 

  

Эстетическое отношение к миру у старшего дошкольника становится 

более осознанным и активным. Он уже в состоянии не только 

воспринимать красоту, но и в какой-то мере создавать ее. Ребенок может 

сконструировать из лоскутков интересный по цветовым сочетаниям наряд 

для куклы, ухаживает за красивым цветком, чтобы он не завял, вносит 

свою лепту в интерьер комнаты, вешая на стенку свой лучший рисунок. 

Все более осознанно старший дошкольник строит свои отношения со 

сверстниками и взрослыми, стремится сделать их как можно более 

красивыми, соответствующим воспринятым этическим нормам. 

Художественное развитие в этом возрасте характеризуется высокой 

степенью овладения различными видами художественной деятельности и 

появлением сложных компонентов в системах художественных 

способностей. Так, формируется способность к восприятию и 

воспроизведению ритмического рисунка музыки, возникает интонационно-

мелодическая ориентация музыкального восприятия, в музыкальных 

импровизациях появляются законченная мелодия и форма. 

В старшем дошкольном возрасте у детей происходит созревание такого 

важного качества, как произвольность психических процессов (внимания, 

памяти, мышления), что является важной предпосылкой для более 

углубленного музыкального воспитания. 

Ребенок 5-6лет отличается большой самостоятельностью, стремлением к 

самовыражению в различных видах художественно-творческой 

деятельности, у него ярко выражена потребность в общении со 

сверстниками. К этому возрасту у детей развивается ловкость, точность, 

координация движений, что в значительной степени расширяет их 

исполнительские возможности в ритмике. Значительно возрастает 

активность детей, они очень энергичны, подвижны, эмоциональны. У 

детей шестого года жизни более совершенна речь: расширяется активный 

и пассивный словарь. Улучшается звукопроизношение, грамматический 

строй речи, голос становится звонким и сильным. Эти особенности дают 

возможность дальнейшего развития певческой деятельности, 

использования более разнообразного и сложного музыкального 

репертуара. 

Однако все перечисленные особенности проявляются индивидуально, и в 

целом дети шестого года жизни ещё требуют бережного и внимательного 

отношения: они быстро утомляются, устают от монотонности. Эти 
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возрастные особенности необходимо учитывать при планировании и 

организации музыкальных образовательных ситуаций. 

2.5.3 Содержание педагогической работы с детьми 5-6 лет 

 

Организованная образовательная деятельность является основной 

формой обучения. На занятиях, которые проводятся два раза в неделю по 

25 минут, в соответствия с требованиями СанПина, используются 

коллективные и индивидуальные методы обучения, осуществляется 

индивидуально-дифференцированный подход с учетом возможностей и 

особенностей каждого ребенка. 

Программа рассчитана на 72 занятия в год + развлечения и праздники. 

 72 занятия по 25 минут = 30 часов. Раз в месяц проводится развлечение 

совместно с воспитателями (9 занятий.) Календарные праздники и 

утренники (5 мероприятий) 

Образовательные задачи 

Слушание музыки: 

-поддерживать интерес к слушанию музыки, эмоциональный отклик на 

нее, побуждать самостоятельно определять настроение, характер 

музыкального произведения, вести разговор о музыке в форме диалога, 

побуждать к ее интерпретации; 

-дать понятие «жанра» музыкального искусства: инструментальная и 

вокальная музыка, марш, песня, танец (русская плясовая, вальс, полька и 

др.), учить определять его, узнавать звучание знакомых музыкальных 

инструментов, отгадывать пьесы, включенные в музыкальную викторину; 

-работать над развитием интонационно-мелодического слышания музыки, 

лежащего в основе понимания ее содержания. 

Детям старшего дошкольного возраста предлагаются для 

прослушивания более сложные произведения. Усложнение музыкальных 

произведений идет от пьес с преобладанием изобразительных моментов к 

пьесам: доминированием выразительности, от небольших по объему, 

простых по форме и музыкальным образам к все более развернутым и 

сложным, от содержащих одну ведущую тему к контрастным и далее по 

линии смягчения контрастности и появления полутонов настроений. 

Дети определяют жанр музыкального произведения, анализируют его 

форму, могут назвать инструмент, на котором оно исполняется. С 

удовольствием отгадывают пьесы, включенные в музыкальную викторину. 

Уровень развития у детей речи и мышления позволяет воспитателю вести с 

ними разговор о музыке в форме диалога, побуждать к ее развернутой 

интерпретации. 

На занятиях по слушанию необходимо широко использовать музыку в 

аудиозаписи, стихи, художественную прозу, диапозитивы с 

произведениями живописи, архитектуры, скульптуры и народного 
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декоративно-прикладного искусства, организовывать посещение 

доступных по содержанию оперных и балетных спектаклей, концертов, 

музейных экспозиций. 

Музыкальное движение: 

-на основе слушания в музыке не только ее общего настроения, но и темпа, 

динамики, яркого ритмического рисунка, формы, поощрять ее 

выразительное воплощение в движениях; 

-формировать легкость, пружинность и ловкость исполнения основных 

естественных движений (различных видов шага, бега, прыжков); 

-продолжать развивать чувство музыкального ритма, ориентировку в 

пространстве; 

-работать над техникой исполнения танцевальных движений, поэтаптно 

отрабатывая их сложные варианты; 

-учить народным и бальным танцам (полька, галоп), продолжать работать 

над эмоциональным общением в них; 

-поддерживать индивидуальные творческие проявления в работе над 

музыкально-двигательными сюжетными этюдами. 

Занимаясь музыкальным движением с детьми старшего дошкольного 

возраста, необходимо использовать высокохудожественную музыку, 

содержащую яркие образы, различные по настроению. 

Продолжая работу над основными движениями, предлагать детям 

музыку, под которую могут быть воспроизведены: ходьба радостная, 

спокойная, торжественная, мягкая, пружинистая, осторожная, спортивный 

и танцевальный шаг, бег легкий, сильный, мягкий, острый, осторожный, 

устремленный, прыжки мягкие, легкие, сильные, на одной ноге, на двух 

ногах, меняя ноги, движения рук, мягкие и жесткие, плавные и 

напряженные, широкие и мелкие и т.д. 

Музыкальный руководитель может больше работать над техникой 

исполнения основных и танцевальных движений, помня о покомпонентной 

отработке сложных движений. Полезно проводить на занятиях разминку с 

тренировкой мышечных ощущений, гимнастику жестов, танцевальную 

гимнастику, включать  игровые упражнения и этюды с использованием 

воображаемых предметов и ситуаций. В работе над музыкально-

двигательными этюдами главными являются индивидуальные творческие 

проявления детей. Взрослый может обсудить с ними общий замысел и 

настроение этюда, а затем предложить задачу на его индивидуальную 

музыкально-двигательную интерпретацию. Лучшие варианты, отобранные 

самими детьми, могут стать основой групповых композиций. 

Музыкально-двигательная импровизация в сюжетных этюдах — один из 

наиболее доступных и интересных детям видов музыкального творчества. 

Пение: 

-учить петь выразительно, музыкально, интонационно чисто; 

-строить певческую работу с учетом природных типов голосов (высокий, 

средний, низкий), продолжать работать над голосом, главным образом в 
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примарном диапазоне и нижнем регистре, постепенно и осторожно 

расширяя диапазон вверх; 

-петь звонко, легко, «проливать» дыхание, ощущать его резонирование, 

четко, но легко произносить слова в распевках и песнях; 

-следить за положением корпуса и головы ребенка во время пения, обра-

щать внимание на свободу нижней челюсти; 

-слушать красиво звучащие сольные и хоровые вокальные произведения. 

В процессе певческой работы необходимо развивать у детей не только 

вокальные, но и музыкальные и актерские способности. 

Продолжать работу над резонансной техникой пения, добиваясь с 

помощью специальных упражнений высокой певческой позиции. 

Организованный таким образом звук становится звонким, полетным, 

легким. Голос при этом не устает и позволяет ребенку решать 

художественные задачи. Степень чистоты интонирования мелодии 

значительно возрастает. 

Работать с хором с учетом природных типов голосов, распевать детей по 

голосам перед пением, использовать репертуар, соответствующий типам 

голосов. Работу над резонансной техникой пения нужно продолжать в 

примарном диапазоне. В распевках и песнях можно увеличить диапазон за 

счет хода вниз и осторожно вверх. 

Работая над артикуляцией, особое внимание следует обращать на 

свободу нижней челюсти и активность губ. Это поможет избежать 

напряжения гортани. 

Следить за положением корпуса в пении (прямая спина и развернутые 

плечи помогают организации дыхания). 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

-развивать звуковысотный слух, обучая подбору по слуху образцов-инто-

наций, построенных на интервальной основе, и мелодий на звуковысотных 

инструментах; 

-продолжать развивать тембровый и динамический слух в процессе игры 

на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах; 

-развивать чувство музыкального ритма, предлагая для освоения посте-

пенно усложняющиеся ритмические структуры; 

-продолжать формировать детское инструментальное творчество, музы-

кальную импровизацию. 

От преимущественно репродуктивных, объяснительно-иллюстративных 

методов, характерных для работы с предыдущей возрастной группой, 

следует постепенно переходить к поисковым, продуктивным методам 

обучения (например, дети могут самостоятельно предлагать варианты 

оркестровки того или иного произведения, которые тут же исполняются и 

выбирается лучший вариант). Воспитатель поощряет инициативу и 

творческие проявления в импровизации и подборе мелодий по слуху. 

Необходимо знакомить детей с разнообразными по жанру и характеру 

произведениями, тщательно отбирать музыкальный материал, 
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включающий эталонные мелодические построения, небольшие, но 

выразительные, яркие мелодии. 

Музыкальная игра-драматизация: 

-предлагать игры-драматизации с разнохарактерными персонажами, ро-

левая палитра которых включает не только движение, но и слово, пение, 

игру на детских музыкальных инструментах; 

-подготавливать музыкальную игру системой музыкально-двигательных 

этюдов; 

-вести от коллективных к индивидуальным действиям различных персо-

нажей; 

-учить разбираться в особенностях персонажей игры и самостоятельно 

находить для них выразительные пантомимические, мимические и инто-

национные характеристики, развивать творческие способности; 

-развивать умение использовать в игре предметы-заместители, вообража-

емые предметы, входить в образ и оставаться в нем до конца игры. 

Театрализованная игра: 

-проводить театрализованную игру и как музыкальную игру-драматиза-

цию, и как собственно театральную постановку; 

-помогать подчиняться замыслу воспитателя-режиссера, а также самосто-

ятельно и выразительно вести свою роль (партию) в спектакле; 

-придавать игре форму художественной театральной деятельности (дети 

могут принимать участие в подготовке спектакля как актеры, оформители 

сцены), что повышает интерес к игре. 

 

2.5.4 Календарно-тематическое планирование в старшей группе 
 

№ 

Т

е

м

а 

 Слушание 

музыки. 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Развитие голоса 

и слуха 

 Пение.   
Усвоение 

песенных 

навыков. 

Песенное 

творчество 

 Музыкально-

ритмические 

движения.  
 Упражнения, 

пляски, игры,  

музыкально-

игровое 

творчество 

Репертуар 

 

 

Интеграц

ия 

образова

тель 

ных 

областей 

 

1. 

«
К

о
м

п
о

зи
т
о

р
, 
и

сп
о
л

н
и

т
ел

ь
, 

сл
у
ш

а
т
ел

ь
»
 

Программные задачи. П.И.Чайковски

й  

«Детский 

альбом»; 

«Листопад» 

муз.Т.Попатенк

о сл. 

Е.Авдиенко; 

«Музыка 

дождя» 

Е.Кошкарова; 

«Музыкальный 

магазин», «Три 

медведя» Н.Г. 

Познавате

ль-ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социальн

о –

коммуник

ативное 

развитие 

 

Физическ

Развивать 

образное 

восприятие 

музыки. Учить 

сравнивать и 
анализировать 

музыкальные 

произведения с  

одинаковыми 

названиями, 

разными по ха-

рактеру 

Учить петь 

естественным 

голосом песни 

различного 

характера 

 

 

 

Учить 

ритмично 

двигаться  
 

 

 

2. 

3. 

Учить 

самостоятельно 

придумывать 

окончания 

песен 

Учить 

исполнять 

танцы 

эмоционально

, ритмично, в 
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характере 

музыки 

 

Кононовой; 

«Осенняя 

песня» муз. 

И.Григорьева, 

сл. Н. Авдеенко 

 

ое 

развитие 

 

 

 

4. 

«
О

се
н

н
я

я
 ф

а
н

т
а

зи
я

»
 

Различать 

одно-, двух-, 

трехчастную 

формы.  

Петь слитно, 

протяжно, 

гасить 

окончания 

 

Самостоятель

-но проводить 

игру с 

текстом, веду-

щими 

 

 

П.И.Чайковски

й  

«Времена 

года», 

«Листопад» 

Т.Попатенко, 

«Журавли» 

А.Лившиц, 

«Упражнение с 

листочками» 

муз.Делиба; 

«Лесенка»  муз. 

Е.Тиличеевой, 

сл. 

М.Долиновой; 

«Танец-марш-

песня» Л.Н. 

Комиссаровой; 

«Осень, милая, 

шурши» 

М.Еремеевой 

Познавате

ль-ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социальн

о –

коммуник

ативное 

развитие 

 

Физическ

ое 

развитие 

 

 

 

 

 

5. 

Воспитывать 

интерес к 

музыке П. И. 

Чайковского.  

Развивать 

звуковысотный 

слух. Учить 

различать 

тембры 

музыкальных 

инструментов 

 

 

Учить петь 

разнохарактер-

ные песни; 

петь слитно, 

пропевая 

каждый слог, 

выделять в 

пении акценты. 

Исполнять 

попевки на 

одном звуке. 

 

Имитировать 

легкие 

движения 

ветра, 

листочков. 

 

6. 

 

 

 

 

 

7. 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 «

О
се

н
н

я
я

 я
р

м
а
р

к
а
»

 

     

Учить 

сравнивать и 

анализировать 

музыкальные 

произведения 

разных эпох и 

стилей. 

Удерживать 

интонацию до 

конца песни;  

исполнять 

спокойные, 

неторопливые 

песни. 

Расширять 

диапазон до ре 

2-й октавы 

Учить 

передавать 

особенности 

музыки в 

движениях;  

ритмичному 

движению в 

характере 

музыки;  

свободному 

владению 

предметами;  

отмечать в 

движениях 

сильную 

долю; 

различать 

части музыки 

 

Хоровод  

«У 

рябинушки», 

«Калина»; 

«Военный 

марш» 

Г.В.Свиридова; 

«Вальс» С.С. 

Прокофьева; 

«Сложи 

песенку», «На 

чём играю?» 

Л.Н. 

Комисаровой, 

Э.П. Костиной; 

«Поздоровайся 

песенкой по-

разному» муз. 

и сл. М. 

Кочетовой; 

«Ходьба 

бодрым, 

спокойным, 

танцевальным 

Познавате

ль-ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социальн

о –

коммуник

ативное 

развитие 

 

Физическ

ое 

развитие 

 

 

8. 

Высказывать 

свои 

впечатления;  

различать двух- 

и трехчастную 

Учить петь 

разнохарактер-

ные песни 

(серьезные, 

шуточные, 

Подводить к 

выразительно

-му 

исполнению 

танцев. 

 

9. 
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форму. спокойные). Передавать в 

движениях 

характер 

танца; 

эмоцио-

нальное 

движение в 

характере 

музыки. 

шагом» муз. М. 

Робера; 

«Боковой 

галоп, 

поскоки» Т. 

Ломовой 

 

 

10 

«
О

 ч
ем

 р
а
сс

к
а
зы

в
а

ет
 м

у
зы

к
а
»
 

Знакомить со 

звучанием 

клавесина, с 

творчеством 

композиторов-

романтистов 

Чисто брать 

звуки в 

пределах 

октавы;  

исполнять 

песни со 

сменой 

характера;  

удерживать 

интонацию до 

конца песни 

Развивать:  

ловкость, 

эмоционально

е отношение в 

игре; умение 

быстро 

реагировать 

на смену 

музыки 

сменой 

движений 

П.И.Чайковски

й  

«Детский 

альбом»; 

«Колыбельная» 

С.Майкапар; 

«Новая кукла» 

П.И. 

Чайковского; 

«Мужик на 

гармонике 

играет» П.И. 

Чайковского; 

«Угадай 

мелодию», 

«Лесенка-

чудесенка» 

Л.Н. 

Комисаровой, 

Э.П. Костиной; 

«Новогодний 

хоровод» сл. Н. 

Найдёновой, 

муз. Т. 

Попатенко 

Познавате

ль-ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социальн

о –

коммуник

ативное 

развитие 

 

Физическ

ое 

развитие 

 

 

 

11 

 

 

12 

Развивать 

образное 

восприятие 

музыки, 

способность 

свободно 

ориентировать-

ся в двух-, 

трехчастной 

форме. 

Пополнять 

музыкальный 

багаж.  

Петь легким 

звуком, без 

напряжения 

 

Учить 

передавать в 

движении 

особенности 

музыки, 

двигаться 

ритмично, 

соблюдая 

темп музыки. 

 

 

13 

  
  
  
  
  
  
  
  
«
Ж

а
н

р
ы

 в
 

м
у
зы

к
е»

 

                    

Определять 

жанры музыки, 

высказываться 

о характере 

музыки, 

особенностях, 

сравнивать и 

анализировать 

Закреплять 

умение точно 

интонировать 

мелодию в 

пределах 

октавы, 

выделять 

голосом 

кульминацию. 

Отличать 

сильную 

долю, менять 

движения в 

соответствии 

с формой 

произведения 

«Марш» 

Д.Шостакович, 

«Парень с 

гармошкой», 

«Колыбельная» 

Г.Свиридова; 

«Зимнее утро» 

П.И. 

Чайковского; 

«Фея зимы» 

Познавате

ль-ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социальн

о –

коммуник

 

 

 

 

 

 

14 
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15 

Учить 

различать 

звучание 

инструментов, 

определять 

двухчастную 

форму 

музыкальных 

произведений и 

показывать ее 

геометрически

ми фигурами 

(карточками 

или моделями) 

 

Закреплять 

умение петь 

легким, 

подвижным 

звуком.  
Исполнять 

танцы разного 

характера 

выразительно 

и 

эмоционально

. Плавно и 

красиво 

водить 

хоровод. 

С.С. 

Прокофьева; 

«Метель» Г.В. 

Свиридова; 

«Королевский 

марш льва» К. 

Сен-Санса; 

«Бубенчики» Е. 

Тиличеевой; 

«Если добрый 

ты» муз. Б. 

Савельева, сл. 

М. 

Пляцковского; 

«Зимняя 

песенка» муз. 

Т. Витлина 

 

 

ативное 

развитие 

 

Физическ

ое 

развитие 

 

 

16 

«
С

р
ед

ст
в

а
 в

ы
р

а
зи

т
ел

ь
н

о
ст

и
 в

 м
у
зы

к
е»

 

Знакомить с 

выразительны-

ми и 

изобразитель-

ными 

возможностями 

музыки. 

Определять 

музыкальный 

жанр 

произведения.  

Учить 

вокально-

хоровым 

навыкам; 

делать в пении 

акценты;  

начинать и 

заканчивать 

пение тише 

Передавать в 

движении 

особенности 

музыки, дви-

гаться 

ритмично, 

соблюдая 

темп музыки. 

Отмечать 

сильную 

долю, менять 

движения в 

соответствии 

с формой 

произведения 

«Пляска птиц» 

Н.Римского-

Корсакова, 

«Первая 

утрата» 

Р.Шумана; 

«Песнь 

жаворонка» 

П.И. 

Чайковского; 

«Лебедь» 

К.Сен-Санса; 

«Полёт шмеля» 

Н.А. Римского-

Корсакова; 

«Бабочки» 

Ф.Куперена; 

«Сколько 

слышишь 

звуков?» Н.Г. 

Кононовой; 

«Качели» Е. 

Тиличеевой 

Познавате

ль-ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социальн

о –

коммуник

ативное 

развитие 

 

Физическ

ое 

развитие 

 

 

17 

 

Развивать 

представления 

о чертах 

песенности, 
танцевальности, 
маршевости. 

Воспитывать 

интерес к 

мировой 

классической 

музыке 

Учить 

импровизиро-

вать 

простейшие 

мелодии 
 

 

18 

 

 

19 

«
М

у
зы

к
а

 и
 п

р
и

р
о

д
а
»
 

Развивать 

музыкально-

сенсорный 

слух 

Работать над 

выразительно-

стью движений 

в танцах. 

Свободно 

ориентировать-

ся в 

пространстве. 

Учить менять 

движения со 

сменой 

музыкальных 

предложений. 

Совершенство

-вать 

элементы 

бальных 

 «Утро» 

«Вечер» 

С.Прокофьев, 

П.И.Чайковски

й «На тройке» 

«Танец 

снежинок» муз. 

Глиера; 

«Дождик» Г.В. 

Познавате

ль-ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социальн

о –

 

 

20 
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танцев. 

Определять 

жанр музыки 

и 

самостоятель

но подбирать 

движения 

Свиридова; 

«Утро» Э. 

Грига; 

«Подснежник» 

П.И. 

Чайковского; 

«Скачем по 

лестнице» Е. 

Тиличеевой; 

«Дятел» сл. А. 

Фаткина, муз. 

Н. Вели; 

«Настоящий 

друг» муз. Б. 

Савельева, сл. 

М. 

Пляцковского; 

«Весёлые 

музыканты»  

коммуник

ативное 

развитие 

 

Физическ

ое 

развитие 

 

 

21 

Учить 

определять и 

характеризо-

вать 

музыкальные 

жанры;  

различать в 

песне черты 

других жанров. 

Самостояте-

льно строить 

круг из пар. 

Передавать в 

движениях 

характер танца. 

Совершенство

-вать 

исполнение 

танцев, 

хороводов; 

четко и 

ритмично 

выполнять 

движения 

танцев, 

вовремя 

менять 

движения, не 

ломать 

рисунок 

танца; водить 

хоровод в 

двух кругах в 

разные 

стороны 

 

 

22 

Сравнивать и 

анализировать 

музыкальные 

произведения.  

Выделять 

каждую часть 

музыки, 

двигаться в 

соответствии с 

ее характером 

Побуждать к 

игровому 

творчеству 

Учить 

выразительно

-му движению 

в 

соответствии 

с 

музыкальным 

образом. 

Формировать 

устойчивый 

интерес к 

русской на-

родной игре 

Оркестр «Во 

саду ли во 

огороде», 

Финал 

концерта №5 

Л.В.Бетховен, 

менуэт ре 

мажор 

В.Моцарт; 

«Вальс цветов» 

П.И. 

Чайковского; 

«В пещере 

горного 

короля» Э. 

Грига; «Игра в 

лошадки» П. И. 

Чайковского 

Познавате

ль-ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социальн

о –

коммуник

ативное 

развитие 

 

Физическ

ое 

развитие 

 

 

 

 

23 

 

 

 

24 

Знакомить с 

различными 

вариантами 

бытования 

народных 

песен 

Учить 

подбирать 

попевки на 

одном звуке 

Побуждать к 

импровизации 

игровых и 

танцевальных 

движений 

 

 

25 «
В

 

ст
р

а
н

е р
и

т
м

а
»
 

Совершенство-

вать 

восприятие 

Закреплять 

умение точно 

интонировать 

Исполнять 

знакомые 

полевки на 

Шумовой 

оркестр, 

Игра «Ищи», 

Познавате

ль- 

ное 
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26 

основных 

свойств звуков. 

Развивать 

представления 

о регистрах. 

мелодию в 

пределах 

октавы, 

выделять 

голосом 

кульминацию.  

металлофоне м.д.и. 

«Ритмические 

полоски, 

«Определи по 

ритму», 

«Музыкальный 

секрет»; 

«Окрась 

музыку» Л.Н. 

Комисаровой, 

Э.П. Костиной; 

«Я умею 

рисовать» муз. 

Л. Абелян; 

«Где был, 

Иванушка?» 

рус.нар.мел. 

обр. М. 

Иорданского; 

«Ехали 

медведи»; 

«Бодрый и 

спокойный 

шаг» муз. М. 

Робера; 

«Поскоки» Б. 

Можжевелова; 

«Зеркало» 

р.н.м.; «Дружат 

дети всей 

земли»  

Д.Львова-

Компанейца 

развитие 

 

Речевое  

развитие 

 

Социальн

о- 

коммуник

ативное 

развитие 

 

Физическ

ое  

развитие 

 

 

27 

Учить 

различать 

средства 

музыкальной 

выразитель-

ности, 

создающие 

образ, 

интонации 

музыки, 

близкие 

речевым.  
Точно 

воспроизво-

дить 

ритмический 

рисунок; петь 

эмоционально. 

Закреплять 

навыки 

различного 

шага, ходьбы. 

Отрабатывать 

плясовые 

парные 

движения. 

Реагировать 

на смену 

музыки 

сменой 

движений. 

Заканчивать 

движения с 

остановкой 

музыки; сво-

бодно владеть 

предметами в 

движениях 

(ленты, 

цветы) 

 

 

 

 

 

28 

 

Различать 

звукоподража-

ние некоторым 

явлениям 

природы. 

Учить 

придумывать 

собственные 

мелодии к 

стихам 

 

 

Работать над 

выразительно

-стью 

движений.  

«Тревожная 

минута» 

С.Майкапар, 

«Утренняя 

молитва» 

П.И.Чайковски

й, «Первая 

потеря» 

Р.Шумана; 

«Жаворонок», 

муз. М. 

Глинки; 

«Зайка», муз. 

В. Карасевой, 

сл. Н. 

Френкель; 

«Пошла млада 

за водой», рус. 

 

Познавате

ль-ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социальн

о –

коммуник

ативное 

развитие 

 

Физическ

ое 

развитие 

 

 

 

29 

 

 

30 
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нар. песни, обр. 

В. 

Агафонникова  

 

 

 

31 
И

зо
б
р

а
зи

т
ел

ь
н

о
ст

ь
 в

 м
у
зы

к
е 

Учить 

различать 

средства 

музыкальной 

выразитель-

ности; 

определять 

образное 

содержание 

музыкальных 

произведений; 

накапливать 

музыкальные 

впечатления.  

Закреплять 

умение точно 

интонировать 

мелодию в 

пределах 

октавы; 

выделять 

голосом 

кульминацию. 

Учить 

свободному 

ориентирова-

нию в 

пространстве, 

распределять 

в танце по 

всему залу; 

эмоционально 

и 

непринужден-

но танцевать, 

передавать в 

движениях 

характер 

музыки. 

«Баба Яга» 
П.И.Чайковского

, 

«Смелый 

наездник» 

Р.Шумана, 

«Клоуны» 

Д.Кабалевский; 

«Марш» из 

оперы «Любовь 

к трем 

апельсинам», 

муз. С. 

Прокофьева; 

«Сшили кошке 

к празднику 

сапожки», 

детская 

песенка; «Ау!» 

(«Игра в лесу», 

муз. Т. 

Ломовой); 

«Дружные 

пары», муз. И. 

Штрауса 

(«Полька»); 

«Возле речки, 

возле моста»; . 

«Ловишка», 

муз. Й. Гайдна; 

«Полька», муз. 

Д. Львова-

Компанейца 

Познавате

ль-ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социальн

о –

коммуник

ативное 

развитие 

 

Физическ

ое 

развитие 

 

 

 

32 

 

 

 

33 

Различать 

двух-, 

трехчастную 

форму 

произведений. 

Точно 
воспроизводить 

в пении 

ритмический 

рисунок; 

удерживать 

тонику, не 

выкрикивать 

окончание; 

петь пиано и 

меццо- пиано с 
сопровождением 

и без. 

 

Выделять 

каждую часть 

музыки, 

двигаться в 

соответствии 

с ее 

характером. 

Вызвать 

интерес к 

военным 

играм 

Побуждать к 

игровому 

творчеству, 

применяя 

систему 

творческих 

заданий. 

 

34 
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Углублять 

представления 

об 

изобразитель-

ных воз-

можностях 

музыки. 

Развивать 

представления 

о связи 

музыкальных и 

речевых 

интонаций 

Импровизиро-

вать 

звукоподража-

ние гудку паро-

хода, поезда 

«По малину в 

сад пойдем», 

«Детская 

полька» 

М.И.Глинка, 

«Пляска птиц» 

Н.Римского-

Корсакова, 

«Гуси»А.Фили

ппенко, 

«Кукушка»Л.К

уперен, 

упражнение с 

мячами 

Познавате

ль-ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социальн

о –

коммуник

ативное 

развитие 

 

Физическ

ое 
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развитие 

 

Примерный перечень событий, праздников, мероприятий  

Праздники. 

 Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы, «Осень», 

«Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы и детского сада; дни 

рождения детей.  

 Тематические праздники и развлечения. «День матери», «Рождественские 

колядки»,  «Масленица», «Театральные встречи», «День юмора и смеха», 

«Пасха красная», «День защиты детей».  

Театрализованные представления. Представления с использованием 

теневого, пальчикового, настольного, кукольного театра. Постановка 

спектаклей, детских музыкальных опер, музыкальных ритмопластических 

спектаклей («Снежная королева», «Крошка енот»).  Инсценирование сказок, 

стихов и других литературных произведений, а также песен. Музыкально-

литературные развлечения. Концерты. «Мы любим песни», «Веселые 

ритмы».  

Примерный музыкальный репертуар  

Слушание:  «Марш», муз. Д. Шостаковича; «Колыбельная», «Парень с 

гармошкой», муз. Г. Свиридова; «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. 

Авдиенко; «Марш» из оперы «Любовь к трем апельсинам», муз. С. 

Прокофьева; «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя 

песня» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Полька», муз. Д. 

Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; «Мамин праздник», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Л. Румарчук; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. 

Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. 

Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Дед Мороз», муз. Н. 

Елисеева, сл. З. Александровой; «Ут- ренняя молитва», «В церкви» (из 

«Детского альбома» П. Чайковского); «Музыка», муз. Г. Струве; 

«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска 

птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского- Корсакова; финал Концерта для 

фортепиано с оркестром № 5 (фрагменты) Л. Бетховена; «Тревожная 

минута» (из альбома «Бирюльки» С. Майкапара); «Раскаяние», «Утро», 

«Вечер» (из сборника «Детская музыка» С. Прокофьева); «Первая потеря» 

(из «Альбома для юно- шества») Р. Шумана; Одиннадцатая соната для 

фортепиано, 1-я часть (фрагменты), Прелюдия ля мажор, соч. 28, № 7 Ф. 

Шопена. 

 Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. «Зайка», муз. В. 

Карасевой, сл. Н. Френкель; «Сшили кошке к празднику сапожки», детская 

песенка; «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», 

рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Снега-жемчуга», муз. М. 
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Пархалад зе, сл. М. Пляцковского; «Где зимуют зяблики?», муз. Е. 

Зарицкой, сл. Л. Куклина; «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «Тучка», 

закличка; «Колыбельная», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; рус. нар. 

песенки и попевки.  

Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости 

пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», 

муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. 

Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. 

Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. «Курица», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Березка», муз. Е. Тиличеевой, сл. П. 

Воронько; «Ландыш», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Весенняя 

песенка», муз. А. Филиппенко, сл. Г Бойко; «Тяв-тяв», муз. В. Герчик, сл. 

Ю. Разумовского; «Птичий дом», муз. Ю. Слонова, сл. О. Высотской; 

«Горошина», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Гуси», муз. А. Филип- 

пенко, сл. Т. Волгиной.  

Песенное творчество. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. 

Красева; «Дили-ди- ли! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; 

«Придумай песенку»; потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. 

попевки.  

Музыкально-ритмические движения. Упражнения. «Маленький марш», 

муз. Т. Ломовой; «Пружинка», муз. Е. Гнесиной («Этюд»); «Шаг и бег», 

муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); 

«Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; 304 305 «Учись плясать по-русски!», 

муз. Л. Вишкарева (вариации на рус. нар. мелодию «Из-под дуба, из-под 

вяза»); «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, обр. Р. 

Рустамова.  

Упражнения с предметами. «Вальс», муз. А. Дворжака; «Упражнения с 

ленточками», укр. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Гавот», муз. Ф. Гос- 

сека; «Передача платочка», муз. Т. Ломовой; «Упражнения с мячами», муз. 

Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. Этюды. «Тихий танец» (тема из 

вариаций), муз. В. Моцарта; «Полька», нем. нар. танец; «Поспи и попляши» 

(«Игра с куклой»), муз. Т. Ломовой; «Ау!» («Игра в лесу», муз. Т. Ломовой).  

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); 

«Парный танец», муз. Ан. Александрова («Полька»); «Приглашение», рус. 

нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Задорный танец», муз. В. 

Золотарева; «Зеркало», «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодии; 

«Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова; «Русская пляска», 

рус. нар. мелодия («Во саду ли, в огороде»); «Кадриль с ложками», рус. нар. 

мелодия, обр. Е. Туманяна; пляска мальчиков «Чеботуха», рус. нар. 

мелодия. Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; 

«Чеботуха», рус. нар. мелодия, обраб. В. Золотарева; «Танец бусинок», муз. 

Т. Ломовой; «Пляска Петрушек», хорват. нар. мелодия; «Хлопушки», муз. 

Н. Кизельваттер; «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра; «Танец 
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гномов», муз. Ф. Черчеля; «Танец скоморохов», муз. Н. Римского-

Корсакова; «Танец цирковых лошадок», муз. М. Красева; «Пляска 

медвежат», муз. М. Красева; «Встреча в лесу», муз. Е. Тиличеевой. 

 Хороводы. «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; 

«Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная», муз. С. Шайдар; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; 

«К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; «Хоровод 

цветов», муз. Ю. Слонова; «Как пошли наши подружки», «Со вьюном я 

хожу», «А я по лугу», «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песни, обр. В. 

Агафонникова; «Ай да березка», муз. Т. Попатенко, сл. Ж. Агаджановой; 

«Возле речки, возле моста»; «Пошла млада за водой», рус. нар. песни, обр. 

В. Агафонникова.  

Музыкальные игры.  «Ловишка», муз. Й. Гайдна; «Не выпустим», муз. Т. 

Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. 

Красева; «Ищи игрушку», «Будь ловкий», рус. нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова; «Летчики, на аэродром!», муз. М. Раухвергера; «Найди себе 

пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Игра со звоночком», муз. 

С. Ржавской; «Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Погремушки», муз. Т. 

Вилькорейской; «Береги обруч», муз. В. Витлина; «Найди игрушку», латв. 

нар. песня, обр. Г. Фрида.  

Игры с пением. «Колпачок», «Ой, заинька по сенечкам», «Ворон», рус. нар. 

песни; «Заинька», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Как на 

тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; «Ворон», рус. нар. 

мелодия, обр. Е. Тиличеевой; «Две тетери», рус. нар. мелодия, обраб. В. 

Агафонникова; «Кот Васька», муз. Г. Лобачева, сл. Н. Френкель; «Ежик», 

муз. А. Аверина; «Хоровод в лесу», муз. М. Иорданского; «Ежик и мышки», 

муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Цветы», муз. Н. Бахутовой, слова 

народные.  

Музыкально-дидактические игры. Развитие звуковысотного слуха. 

«Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки». 

Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», 

«Учись танцевать», «Ищи».  

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик».  

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», 

«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова; «Где ты был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обр. М. 

Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» 

(музыкальная игра-сказка), муз.Т. Вилькорейской. Развитие танцевально-

игрового творчества «Котик и козлик», «Я полю, полю лук», муз. Е. 
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Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; свободная пляска под 

любые плясовые мелодии в аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус. нар. 

мелодия, обр. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обр. Т. 

Смирновой. Игра на детских музыкальных инструментах «Небо синее», 

«Смелый пилот», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Дон-дон», рус. нар. 

песня, обр. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар.  мелодия; 

«Пастушок», чеш. нар. мелодия, обр. И. Берковича; «Петушок», рус. нар. 

песня, обр. М. Красева; «Часики», муз. С. Вольфензона; «Жил у нашей 

бабушки черный баран», рус. нар. шуточная песня, обр. В. Агафонникова.  
 

2.5.5 Требования к уровню подготовки воспитанников 

        

Результаты освоения программы 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- внимательно слушает музыкальное произведение, проявляет 

эмоциональную отзывчивость, правильно определяет ее настроение;  

- воспроизводит в движениях характер музыки, владеет основными и 

танцевальными движениями; 

- выразительно и музыкально исполняет несложные песни; 

- участвует в музыкальной игре-драматизации, легко решает простые 

ролевые задачи, следит за развитие сюжета. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

- определяет общее настроение и жанр музыкального произведения (песня, 

танец, марш), слышит отдельные средства музыкальной выразительности 

(темп, динамику, тембр), динамику развития музыкального образа; 

- может переносить накопленный на занятиях музыкальный опыт в 

самостоятельную деятельность, творчески проявляет себя в разных видах 

музыкальной исполнительской деятельности. 
 

2.6 Музыкальная деятельность в подготовительной к школе 

группе 

2.6.1 Характеристика возрастных возможностей детей 6-7 лет 

К 7 годам базисные характеристики личности становятся более 

содержательными: существенно повышается уровень произвольности и 

свободы поведения, что связано с возросшими возможностями ребенка, 

его уверенностью в своих силах. Появляется более адекватная оценка 

успешности в разных видах деятельности (рисование, игра, 

конструирование) и стойкая мотивация достижения. 

Компетентность. К концу дошкольного возраста социальная 

компетентность ребенка позволяет ему понимать разный характер 

отношения к нему окружающих взрослых и сверстников, свое отношение к 
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ним и выбирать соответствующую линию поведения. Он умеет заметить 

изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других 

людей, способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. 

Коммуникативная компетентность проявляется в свободном диалоге со 

сверстниками и взрослыми, выражении своих чувств и намерений с 

помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, 

пантомимических) средств. 

У ребенка в 7  лет ярко проявляется уверенность в себе и чувство 

собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной 

деятельности. Достоинство – ценнейшее качество личности, требующее 

поддержки со стороны всех работников детского учреждения и родителей. 

Интеллектуальная компетентность старших дошкольников 

характеризуется способностью к практическому и умственному 

экспериментированию, обобщению, установлению причинно-

следственных связей и речевому планированию. Ребенок группирует 

предметы на основе их общих признаков, проявляет осведомленность в 

разных сферах жизни: знает о некоторых природных явлениях и их 

закономерностях, знаком с универсальными  знаковыми системами – 

алфавитом, цифрами и др. 

Ребенок свободно владеет родным языком (его словарным составом, 

грамматическим строем, фонетической системой) и имеет элементарные 

представления о языковой действительности (звуке, слове, предложении и 

др.) 

Компетентность в плане физического развития выражается в более 

совершенном владении своим телом, различными видами движений. Он 

имеет представления о своем физическом облике (высокий, толстый, 

худой, маленький и др.) и здоровье, заботится о нем. Владеет культурно-

гигиеническими навыками и понимает их необходимость. 

 Эмоциональность. Ребенок 7 лет отличается богатством и глубиной 

переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей 

сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное 

предвосхищение» - предчувствие собственных переживаний и 

переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных 

действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень 

обрадуется»). 

Эмпатия в этом возрасте проявляется не только в сочувствии и 

сопереживании другому человеку, но и в содействии ему. 

Креативность. Ребенок способен к созданию нового рисунка, 

конструкции, образа фантазии, движения, отличающихся 

оригинальностью, вариативностью, гибкостью и подвижностью. 

Семилетнего ребенка характеризуют активная деятельностная позиция, 

готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к 

взрослому, способность к речевому комментированию процесса и 

результата собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, 
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развитое воображение. Процесс создания продукта носит творческий 

поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той 

же задачи. 

Произвольность. Проявляется способность к волевой регуляции 

поведения, преодолению непосредственных желаний, если они 

противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Ребенок 

проявляет волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», 

«хочу» и «должен», а также настойчивость, терпение, умение преодолевать 

трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, 

несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения – 

один из важнейших показателей психологической готовности к школе. 

Инициативность проявляется во всех видах деятельности ребенка – 

общении, предметной деятельности, игре, экспериментировании и др. он 

может выбирать занятие по своему желанию, включиться в разговор, 

продолжить интересное занятие. Ребенок легко включается в игровые 

ситуации и инициирует их сам, творчески развивает игровой сюжет, 

используя для этого разнообразные знания, полученные из разных 

источников. Инициативность связана с любознательностью, пытливостью 

ума, изобретательностью. 

Детская инициативность, разумная и нравственно направленная, 

нуждается в доброжелательном отношении взрослых, которые должны 

поддерживать и развивать это качество личности. 

Самостоятельность и ответственность. Самостоятельность 

проявляется в способности без помощи взрослого решать различные 

задачи, возникающие в повседневной жизни (самообслуживание, уход за 

растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, 

пользование простыми безопасными приборами – включение освещения, 

телевизора и т.д.). В продуктивных видах деятельности – изобразительной, 

конструировании и др. сам находит способы и средства для реализации 

своего замысла. Самостоятельный ребенок не боится взять на себя 

ответственность, может исправить допущенную ошибку. 

Ответственный ребенок стремится хорошо выполнить порученное ему 

дело, значимое не только для него, но и для других, испытывает при этом 

чувство удовлетворения. 

Самооценка. Ребенок 7 лет достаточно адекватно оценивает результаты 

своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к 

становлению представлений о себе и своих возможностях. 

В то же время для него характерна завышенная общая самооценка, 

влияющая на его положительное отношение к себе («Я не очень хорошо 

рисую, но я хороший»). 

Свобода поведения семилетнего дошкольника основана на его 

компетентности и воспитанности. Свободный ребенок отличается 

внутренней раскованностью, открытостью в общении, искренностью в 

выражении чувств, правдивостью. 
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Вместе с тем он осторожен и предусмотрителен, избегает травм, 

проявляет разумную осторожность в незнакомой обстановке, при встречах 

с чужими людьми. Ребенок может выполнять выработанные обществом 

правила поведения. 

Содержание базисных характеристик личности отражает основную 

сущность универсальных предпосылок учебной деятельности (умение 

работать по правилу и образцу, вслушиваться в речь взрослого и 

выполнять его задания, оценивать и контролировать собственную 

деятельность и осознавать ее способы и др.). 

2.6.2 Возрастные особенности развития ребенка 6-7 лет в музыкальной 

деятельности 

 
 Возраст 6-7 лет — это середина детства. Подвижные энергичные дети 

активны во всех видах музыкально-художественной деятельности. В этот 

период у них качественно меняются психофизиологические возможности: 

голос становится звонким, движения ещё более координированными, 

увеличивается объём внимания и памяти, совершенствуется речь. У детей 

возрастает произвольность поведения, формируется осознанный интерес к 

музыке, значительно расширяется музыкальный кругозор. Новые качества 

позволяют реализовывать более сложные задачи музыкального развития 

детей. 

В предшкольный период актуальность идеи целостного развития 

личности ребёнка средствами музыки возрастает.  

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. 

Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 

развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.  

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе.  

2.6.3 Содержание педагогической работы с детьми 6-7 лет 

21 

Организованная образовательная деятельность является основной 

формой обучения. Задания, которые дают детям подготовительной группы, 

требуют сосредоточенности и осознанности действий, хотя до какой-то 

степени сохраняется игровой и развлекательный характер обучения.  

Занятия проводятся два раза в неделю по 30 минут, в соответствии с 

требованиями СанПина. Их построение основывается на общих задачах 

музыкального воспитания, которые изложены в Программе. Музыкальное 

развитие детей осуществляется и на занятиях, и в повседневной жизни. 

Программа рассчитана на 72 занятия в год + развлечения и праздники. 
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 72 занятия по 30 минут = 36 часов. Раз в месяц проводится развлечение 

совместно с воспитателями (9 занятий.) Календарные праздники и 

утренники (5 мероприятий) 

Образовательные задачи: 

Слушание музыки: 

- предлагать задачи на повторение и обобщение музыкального материала и 

знаний о музыке; 

- дать представление о форме музыкального произведения (одно-, двух-, 

трехчастная); 

- формировать умение слышать в произведении развитие музыкального 

образа; 

- продолжать знакомить с музыкальными инструментами (арфа, фагот, 

гобой); 

- продолжать формировать умение слышать мелодию и ориентироваться 

на нее при определении настроения музыкального произведения; 

- поддерживать желание и умение воплощать в творческом движении на-

строение музыки и развитие музыкального образа. 

Детям старшего дошкольного возраста предлагаются для 

прослушивания более сложные произведения. Усложнение музыкальных 

произведений идет от пьес с преобладанием изобразительных моментов к 

пьесам: доминированием выразительности, от небольших по объему, 

простых по форме и музыкальным образам ко все более развернутым и 

сложным, от содержащих одну ведущую тему к контрастным и далее по 

линии смягчения контрастности и появления полутонов настроений. 

Дети определяют жанр музыкального произведения, анализируют его 

форму, могут назвать инструмент, на котором оно исполняется. С 

удовольствием отгадывают пьесы, включенные в музыкальную викторину. 

Уровень развития у детей речи и мышления позволяет воспитателю вести с 

ними разговор о музыке в форме диалога, побуждать к ее развернутой 

интерпретации. 

На занятиях по слушанию необходимо широко использовать музыку в 

аудиозаписи, стихи, художественную прозу, диапозитивы с 

произведениями живописи, архитектуры, скульптуры и народного 

декоративно-прикладного искусства, организовывать посещение 

доступных по содержанию концертов, музейных экспозиций. 

Музыкальное движение: 

- пополнять запас основных и танцевальных движений, 

продолжать работать над техникой и качеством их исполнения 

(пружинностью, легкостью, координацией); 

- продолжать учить народным и бальным танцам (галоп, вальс), развивать 

эмоциональное общение в них; 

- учить выражать в свободных, естественных пантомимических 

движениях, динамику развития музыкального образа; 
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- продолжать работать над развитием ориентировки в пространстве, пред-

лагая детям роли ведущих, организующих передвижение в зале; 

- развивать музыкально-двигательную импровизацию в сюжетных этюдах 

стимулировать создание развернутых творческих композиций. 

Занимаясь музыкальным движением с детьми старшего дошкольного 

возраста, необходимо использовать высокохудожественную музыку, 

содержащую яркие образы, различные по настроению. 

Продолжая работу над основными движениями, предлагать детям 

музыку под которую могут быть воспроизведены: ходьба радостная, 

спокойная, торжественная, мягкая, пружинистая, осторожная, спортивный 

и танцевальный шаг бег легкий, сильный, мягкий, острый, осторожный, 

устремленный, прыжки мягкие, легкие, сильные, на одной ноге, на двух 

ногах, меняя ноги, движения рук. мягкие и жесткие, плавные и 

напряженные, широкие и мелкие и т.д. 

Музыкальный руководитель может больше работать над техникой 

исполнения основных и танцевальных движений, помня о покомпонентной 

отработке сложных движений. Полезно проводить на занятиях разминку с 

тренировкой мышечных ощущений, гимнастику жестов, танцевальную 

гимнастику, включать игровые упражнения и этюды с использованием 

воображаемых предметов и ситуаций. В работе над музыкально-

двигательными этюдами главными являются индивидуальные творческие 

проявления детей. Взрослый может обсудить с ними общий замысел и 

настроение этюда, а затем предложить задачу на его индивидуальную 

музыкально-двигательную интерпретацию. Лучшие варианты, отобранные 

самими детьми, могут стать основой групповых композиций. 

Музыкально-двигательная импровизация в сюжетных этюдах — один из 

наиболее доступных и интересных детям видов музыкального творчества. 

Пение: 

- учить петь выразительно и музыкально; 

- работать с певческими голосами, не допуская форсирования звука и 

утомления голоса; 

- продолжать работу над формированием певческих навыков (дыханием: 

резонированием голоса, артикуляцией), добиваясь у всех детей позици-

онно высокого, а значит звонкого и полетного звучания; 

- укрепляя примарный диапазон и нижний регистр всех типов голосов, 

учить постепенно овладевать верхним регистром; 

- продолжать работать над интонированием мелодии голосом, использо-

вать пение без аккомпанемента. 

В процессе певческой работы необходимо развивать у детей не только 

вокальные, но и музыкальные и актерские способности. 

Продолжать работу над резонансной техникой пения, добиваясь с 

помощью специальных упражнений высокой певческой позиции. 

Организованный таким образом звук становится звонким, полетным, 

легким. Голос при этом не устает и позволяет ребенку решать 
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художественные задачи. Степень чистоты интонирования мелодии 

значительно возрастает. 

Работать с хором с учетом природных типов голосов, распевать детей по 

голосам перед пением, использовать репертуар, соответствующий типам 

голосов. Работу над резонансной техникой пения нужно продолжать в 

примарном диапазоне. В распевках и песнях можно увеличить диапазон за 

счет хода вниз и осторожно вверх. 

Работая над артикуляцией, особое внимание следует обращать на 

свободу нижней челюсти и активность губ. Это поможет избежать 

напряжения гортани. 

Следить за положением корпуса в пении (прямая спина и развернутые 

плечи помогают организации дыхания). 

Игра на детских музыкальных инструментах: 

- работать в оркестре и ансамблях детских музыкальных инструментов, 

закреплять навыки совместной игры, развивать чувство ансамбля; 

- учить воспроизводить в совместном музицировании общий характер, на-

строение музыкального произведения, тембровые и динамические краски, 

ритмическую и мелодическую структуры; 

- продолжать формировать представления о форме музыкального произ-

ведения (одно-, двух-, трехчастная), учить ее чувствовать; 

- развивать творческую активность, мышление и воображение в процессе 

инструментальной импровизации. 

От преимущественно репродуктивных, объяснительно-иллюстративных 

методов, характерных для работы с предыдущей возрастной группой, 

следует постепенно переходить к поисковым, продуктивным методам 

обучения (например, дети могут самостоятельно предлагать варианты 

оркестровки того или иного произведения, которые тут же исполняются и 

выбирается лучший вариант). Воспитатель поощряет инициативу и 

творческие проявления в импровизации и подборе мелодий по слуху. 

Необходимо знакомить детей с разнообразными по жанру и характеру 

произведениями, тщательно отбирать музыкальный материал, 

включающий эталонные мелодические построения, небольшие, но 

выразительные, яркие мелодии. 

Музыкальная игра-драматизация: 

- включать в музыкальные игры-драматизации хоровое, малогрупповое и 

сольное пение, учитывая при этом голосовые особенности и возможности; 

- формировать на занятиях сценическую речь (выразительную и дикционно 

четкую) и сценическое движение, учить пользоваться интонациями, 

выражающими не только ярко контрастные, но и более тонкие и разно-

образные эмоциональные состояния (произносить текст или петь удив-

ленно, восхищенно, жалобно, тревожно, осуждающе); 

- учить взаимодействовать между собой в диалогах, чутко реагировать на 

реплики и изменения в сценической ситуации, подчиняться замыслу 

режиссера-постановщика спектакля; 
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- на всех этапах подготовки игры-драматизации предлагать творческие  

задания, создавать условия для свободного самовыражения. 

Театрализованная игра: 

- относиться к театрализованной игре как к виду досуговых игр, включать 

в нее музыкальные игры-драматизации и другие формы детского 

самодеятельного театра; 

- организовывать участие в постановке спектаклей как исполнителей 

определенных ролей, музыкантов, сопровождающих спектакль, и его 

оформителей (дети рисуют, размещают декорации, предлагают свои 

дизайнерские идеи костюмов); 

- быть для детей партнером и равноправным участником творческой   

деятельности. 

 
 
2.6.4 Календарно-тематическое планирование в подготовительной к 

школе группе. 
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«Листопад»

Т.Попатенко

; «Улетают 

журавли» 

В.Кикто; 

«Вальс-

шутка» Д. 

Шостакович

; 

«Плетень»ру

с.нар.мел; 

«Танец с 

колосьями»

И.Дунаевски

Познавате

ль-ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социальн

о –

коммуник

ативное 

развитие 

 

Физическ

ое 

развитие 
 



 
 

80 
 

 

творчеством.  

Развивать 

ритм 

дыхания. 
 

память. 

Продолжать 

знакомить детей 

с русской 

народной 

музыкой 

плясового 

характера. 

Вспоминать 

знакомые 

танцевальные 

движения 

русской пляски, 

использовать в 

свободной 

пляске. 

 

й; 

«Прялица»р

ус.нар.песня 

2 

октя

брь 

5-6-

7-8 

 

Природ

а и 

музыка 

Продолжат

ь развивать 

у детей 

способност

ь 

чувствоват

ь характер, 

настроение 

пьесы. 

Учить 

различать 

спокойное, 

неторопли-

вое, 

грустное 

звучание 

мелодии, 

характер 

аккомпане

мента. 

Слушать 

музыку 

рассказыва

ющую о 

природе. 

Характериз

овать 

средства 

выразитель

ности. 
 

Формировать 

звуковысот-

ное 

восприятие, 

умение 

различать 

звуки 

кварты. 

Учить петь в 

спокойном 

темпе, 

слаженно. 

Слушать 

музыкальное 

вступление. 

Учить 

различать 

ритмический 

рисунок и 

передавать 

голосом.  

Учить 

различать в 

песнях 

вступление, 

припев, 

запев, 

проигрыш, 

заключение. 

Развивать 

дыхание с 

опорой на 

диафрагму 

Учить 

определять 

регистры, 

Учить 

самостоятельно 

изменять 

движения в 

соответствии со 

сменой частей 

музыки. 

Различать и 

отмечать в 

движении 

жанровые 

признаки. 

Продолжать 

развивать 

внимание, 

память. 

Упражнять в 

танцевальных 

движениях. 

Учить 

выполнять 

«ковырялочку» 

Передавать в 

движении 

веселый, 

задорный 

характер 

музыки. 

Усложнить 

упражнение 

притопами. 

Продолжать 

знакомить детей 

с народными 

игровыми 

песнями.  

Поощрять 

стремление к 

творческим 

«Осень»А.Ал

ександрова; 

«Октябрь»П. 

Чайковского; 

«Здравствуй, 

Родина 

моя!»Ю.Чичк

ова; «На горе-

то 

калина»р.н.п.; 

«Веселый 

крестьянин»Р

.Шумана; 

«Море», 

«Белка»Н.А.Р

имского-

Корсакова; 

«Грустная 

песня» 

Г.Свиридова; 

«Дождик»Н. 

Любарского. 

Танцы по 

выбору 

музыкального 

руководителя. 

Познавате

ль-ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социальн

о –

коммуник

ативное 

развитие 

 

Физическ

ое 

развитие 
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динамику,  

темп и 

окончание 
музыкального 

произведения 

проявлениям в 

музыкально- 

игровой 

деятельности 

при 

придумывании 

движений. 

Развивать ритм и 

слух. 

 Развивать 

мелкую 

моторику рук. 

Закреплять 

легкий бег 

врассыпную. 

 

3 

Нояб

рь 

9-10-

11-

12 

В 

стране 

разноц

ветных 

звуков 

Углублять 

знания 

детей о 

музыке: 

музыка 

вокальная, 

инструмент

альная; 

инструмен-

ты- 

скрипка, 

фортепиан

о, баян, 

детские 
музыкальны

е 

инструмен-

ты; соло- 

поет, 

играет 

один 
исполнитель

, хор, 

оркестр.  

Стимулиро

-вать 

творческие 

проявления 

в процессе 

вербальны

х 

высказыва-

ний. 

 
 

Учить детей 

передавать 

настроение 

песни, 

интонируя 

легким, 

подвижным 

звуком, 

смягчая 

концы фраз. 

Формировать 

звуковысот-

ное 

восприятие, 

умение 

различать 

звуки квинты. 

Развивать 

ритм 

дыхания. 

Учить петь 

слаженно, 

начиная и 

заканчивая 

пение 
одновременно 
с музыкой. 

Развивать 

дыхание с 

опорой на 

диафрагму 

Формировать 

звуковысот-

ное 

восприятие, 

умение 

различать 

звуки терции. 

 

Развивать 

мышцы 

плечевого 

пояса, шеи, 

ног. 

Закреплять 

умение 

самостоятельно 

менять 

движения в 

соответствии с 

изменением 

характера 

музыки. 

Совершенствов

ать энергичный 

сильный 

поскок. Учить 

бегать легко, 

непринужденн

о. 

 
 

«Ноябрь»П. 

Чайковского

; «Марш»С. 

Прокофьева; 

«Огород»эст

.нар.п.; 

«Цветные 

флажки»Е. 

Тиличеевой; 

«Лиса по 

лесу 

ходила»рус.

нар.песня; 

«Пестрый 

колпачок»Г. 

Струве; 

«Хорошо у 

нас в саду» 

В.Герчик; 

«Журавли»В

.Лившиц 
 

Познавате

ль-ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социальн

о –

коммуник

ативное 

развитие 

 

Физическ

ое 

развитие 
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4 

Дека

брь 

13-

14-

15-

16 

Сказка 

в 

музыке 

Дать детям 

представле

-ние о 

развитии 

музыкальн

о-го 

образа. 

Привлекать 

детей к 

музыке 

разного 

характера, 

учить 

различать в 

ней 

образы, 

высказыват

ься о них. 

Стимулиро

-вать 

творческие 

проявления 
графическог

о 

моделиров

а-ния. 

Учить 

различать 

звуки по 

высоте в 

пределах 

квинты. 

Учить петь 

слаженно. 

Вместе 

начинать и 

заканчивать 

пение. 

Закреплять 

выразитель-

ное 

исполнение 

песни. 

Развивать 

дыхание с 

опорой на 

диафрагму 
 

Уметь 

выражать 

интерес, 

удовольствие, 

радость, 

отвращение. 

Продолжать 

обучать 

лексике 

танцевальных 

движений, 

учить 

овладевать 

движениями с 

предметами. 

Чувствовать 

выразительные 

особенности 

музыки. 

Закреплять 

умение 

самостоятельно 

начинать и 

заканчивать 

движение в 

соответствии с 

музыкой. 

«Декабрь»П. 

Чайковского; 

«Зима 

пришла» Г. 

Свиридова; 

«Будет горка 

во дворе» 

Т.Попатенко; 

«Зимняя 

песенка» 

М.Красева; 

«Новогодний 

хоровод» 

С.Шнайдера; 

«Хорошо,что 

снежок 

пошел» 

А.Островског

о; «В пещере 

горного 

короля», 

«Шествие 

гномов» 

Э.Григ; 

«Медведи 

пляшут» 

М.Красева; 

«Танец 

снежинок» 

А.Жилина; 

«Танец 

петрушек»А. 

Даргомыжско

-го; «Под 

Новый год» 

Е.Зарицкой 

 

Познавате

ль-ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социальн

о –

коммуник

ативное 

развитие 

 

Физическ

ое 

развитие 

5 

Янва

рь 

17-

18-

19-

20 

Зимняя 
фантази

я 

Продолжать 

учить детей 

слушать 

музыку и 

эмоциональ

но на нее 

откликаться. 

Учить 

различать 

разную по 

характеру 

музыку. 

Учить 

различать 

музыкальны

е жанры. 

Предлагать 

детям  

самостояте-

Формировать 
пение 
естественным 

голосом, 

точно 
интонировать 
скачки 

мелодии. 

Развивать 

ритм 

дыхания 

Побуждать 

чисто 
интонировать 
звуки, 

различные 

по высоте, 

расширять 

Закреплять 

умение 

самостоятельно 

начинать и 

заканчивать 

движение в 

соответствии с 

музыкой. 

Приучать 

слушать 

музыкальные 

фразы, отмечая 

конец каждой 

притопами или 

хлопками.  

«Тройка»Г. 

Свиридова; 

«Январь»П 

.Чайковског

о; «Елка»Е. 

Тиличеевой; 

«К нам 

приходит 

Новый год» 

Е. 

Тиличеевой, 

«Зимняя 

песенка»М. 

Красева; 

«Органная 

токката ре-

минор»И. 

 

Познавате

ль-ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социальн

о –

коммуник

ативное 

развитие 

 

Физическ

ое 

развитие 
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льно давать 

характери-

стику 

музыкально-

му 

произведе-

нию.  

диапазон 

голоса. 

Развивать 

дыхание с 

опорой на 

диафрагму 
 

Баха; 

«Зайка» 

В.Карасева; 

«Конь», 

«Вальс» Е. 

Тиличеевой; 

«Зимний 

праздник»М.

Старокадомс

-кого 
 

 

6 

Февр

аль 

21-

22-

23-

24 

 

Настро

ения, 

чувств

а в 

музыке 

Привлекать 

детей к 

музыке 

разного 

характера, 

учить 

различать в 

ней 

образы, 

высказыват

ься о них. 

Целенапра

вленно 
формироват

ь знания 

детей о 
классическо

й музыке, 

композито

рах разных 

националь-

ных школ, 

о 

взаимосвяз

и видов 

искусств 

(музыка и 

литература, 

музыка и 

живопись). 
 

Учить 

исполнять 

песни, 

передавая их 

характер, 

совершенст-

вовать 

умение 

чисто 
интонировать 
и пропевать 

на одном 

дыхании 
музыкальные 

фразы. 
 

Развивать ритм 

дыхания. 

Развивать кисти 

рук. 

Формировать 

умение 

чувствовать 

двухчастную 

форму и 

самостоятельно 

менять 

движения. 

Учить 

расслаблять 

мышцы. 

Обучать лексике 

танцевальных 

движений. 

(галоп, 

пружинка, 

поскоки, 

выставление 

ноги на пятку и 

носок).  

Ощущать начало 

и конец 

музыкальной 

фразы. 

 

«Зимнее 

утро»П. 

Чайковского

; «Зима»А. 

Вивальди; 

«Петрушка»

В.Карасева; 

«Брат-

солдат» 

М.Парцхала

д-зе; Гимн 

РФ 

муз.А.Алекс

андрова; 

«Метелица» 

рус.нар.песн

я; «Как на 

тоненький 

ледок»рус.н

ар.песня; 

«Блины» 

рус.нар.песн

я; «Нежная 

песенка»Г. 

Вихаревой;  
 

Познавате

ль-ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социальн

о –

коммуник

ативное 

развитие 

 

Физическ

ое 

развитие 

7 

Мар

т 

25-

26-

27-

28 

 

 

Музык

альные 

инстру-

менты 

и 

игрушк

и в 

музыке 

Пополнять 

запас 
эстетически

х образцов 

народной 

музыки. 

Учить 

детей 

чувствоват

ь ясную 

Учить 

заканчивать 

песню 

небольшой 

фразой, 

используя  

вопросно-  

ответную  

форму и 

допевание 

Совершенство-

вать основные  

движения. 

Закреплять 

последователь-

ность движений.  

Отрабатывать 

технику 

исполнения 

движений. 

«Табакерочн

ый марш» А. 

Даргомыжск

ого;  

«Шарманка» 

Д.Шостаков

ича; 

«Кампанелл

а»Ф.Листа; 

«Танец  с 

Познавате

ль-ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социальн

о –

коммуник
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фразировку 
музыкально

го 

произведе-

ния, 

динамичес-

кие и 

темповые 

изменения. 

Развивать 

чувство 

ритма в 

игре на 
музыкальны

х 
инструмен-

тах. 

Продолжит

ь беседу об 

оркестре 

народных 

инструмен-

тов. 
 

до тоники. 
Формировать 

звуковысот-

ный слух 

детей, 

упражнять в 

различении 

трех 
музыкальных 
звуков. 
 

Формировать 

интерес к 

русской 

народной 

культуре. 

Слушать 

окончание 

музыкальной 

фразы.  

Поощрять 

стремления к 

творческим 

проявлениям в 

музыкально- 

игровой 

деятельности 

при 

инсценировке 

народных 

игровых песен. 

Учить двигаться, 

подпевая себе. 

Побуждать 

выразительно 

передавать 

характерные 

особенности 

персонажей 
 

саблями»А. 

Хачатуряна; 

«Дудка»Е. 

Тиличеевой; 

«Мамин 

праздник» 

Ю.Гурьева; 

«Самая 

хорошая»В. 

Иванникова; 
«Колыбельна

я» 
В.Моцарта; 

«Свирель да 

рожок»Ю. 

Чичкова; 

«На 

гармонике»

А.Гречанино

в; 

«Матрешки»

Ю.Слонова; 

«Пришла 

весна»А.Баз

ь 
 

ативное 

развитие 

 

Физическ

ое 

развитие 

8 

Апре

ль 

29-

30-

31-

32 

 

Музык

а-язык 

чувств 

Развивать у 

детей 

представле

-ние об 

изобразите

-льных 
возможност

ях музыки, 

ее 

способност

и 

отображать 

явления 
окружающе

й 

действител

ьности, 

учить 

различать 

средства 
музыкально

й 

выразитель

-ности. 
Формироват

Учить 

исполнять 

песню 

веселого, 

подвижного 

характера. 

Учить 

сочинять 

песенки для 

сказочных 

персонажей. 

Развивать 

дыхание с 

опорой на 

диафрагму 
 

Развивать 

эстетическую 
восприимчивость 
на основе 

русской 

народной 

культуры. 

Выполнять 

несложные 

движения на 

текст песни, 

менять их в 

соответствии со 

сменой частей в 

музыке.  

Вырабатывать у 

детей выдержку. 

Поощрять 

стремления к 

творческим 

проявлениям в 

музыкально- 

игровой 

деятельности 

при 

инсценировке 

народных 

«Апрель»П. 

Чайковского

; «Весна»А. 

Вивальди; 

«Горошина»

В.Карасевой

; «Веснянка» 

укр.нар.песн

я; «Пришла 

весна»З. 

Левиной; 

«Ищи»Т. 

Ломовой; 
«Разноцветны

е диски»Б. 

Александров

; «Тень-

тень»В. 

Калинников; 

«Сеяли 

девушки»об

р.И.Кишко; 

«Земелюшка

-

чернозем»ру

Познавате

ль-ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социальн

о –

коммуник

ативное 

развитие 

 

Физическ

ое 

развитие 
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ь 

представле

-ние о 

содержани

и 

одночастно

й музыки. 
 

игровых песен. 

Учить двигаться, 

подпевая себе. 

Побуждать 

выразительно 

передавать 

характерные 

особенности 

персонажей 

 

с.нар.песня 

9 

Май 

33-

34-

35-

36 

 

Песня-

танец-

марш 

Знакомить 

детей с 

музыкальн

ыми 

жанрами. 

Помогать 

детям  

услышать и 

охарактери

-зовать 

музыку 

танца, 

песни, 

марша.  

Учить 

исполнять 

песни 

веселого, 

подвижного 

характера 

петь легким 

звуком, 

мягко 

заканчивать 
музыкальные 
фразы. 

Развивать 

дыхание с 

опорой на 

диафрагму. 
 

Развивать 

внимание детей, 

координацию 

движений. 

Начинать 

движение сразу 

после 

вступления. 

Уметь выражать 

интерес, 

удовольствие, 

радость, 

отвращение. 

Продолжать 

обучать лексике 

танцевальных 

движений, учить 

овладевать 

движениями с 

предметами. 

Чувствовать 

выразительные 

особенности 

музыки. 

Закреплять 

умение 

самостоятельно 

начинать и 

заканчивать 

движение в 

соответствии с 

музыкой. 

«Кавалерийс

-

кая»Д.Кабал

евского; 

«Праздник 

Победы»М. 

Парцхаладзе

; «Военный 

марш»Г. 

Свиридова; 

«До 

свидания, 

детский 

сад»Ю. 

Слонова; 

«Мы теперь 

ученики»Г. 

Струве; 

«Урок»Т. 

Попатенко; 

«Полька»Ю. 

Чичков; 

«Вальс»Г. 

Бахман 
 

Познавате

ль-ное 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Социальн

о –

коммуник

ативное 

развитие 

 

Физическ

ое 

развитие 

 
 

 

Примерный перечень событий, праздников, мероприятий  

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, Международный 

женский день, День Победы, «Проводы в школу», «Осень», «Весна», 

«Лето», праздники народного календаря. 

Тематические праздники и развлечения. «День знаний»; «День матери»; 

«Рождественские колядки»; «Масленица»; «Театральные встречи» ; «День 

юмора и смеха»; «Пасха красная»; «Международный день защиты детей». 

Постановка театральных спектаклей, детских опер, музыкальных и 

ритмических пьес. Инсценирование русских народных сказок, песен, 

литературных произведений; игры-инсценировки.  
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Музыкально-литературные композиции.  Концерты детской 

самодеятельности.  

Примерный музыкальный репертуар  

Слушание: «Детская полька», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. 

Прокофьева; «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Болезнь куклы», 

«Похороны куклы», «Новая кукла», «Камаринская», муз. П. Чайковского; 

«Осень», муз. Ан. Александрова, сл. М. Пожаровой; «Веселый 

крестьянин», муз. Р. Шумана; «Осень» (из цикла «Времена года» А. 

Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); 

произведения из альбома «Бусинки» А. Гречанинова; «Море», «Белка», 

муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); 

«Табакерочный вальс», муз. А. Даргомыжского; «Итальянская полька», 

муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Зима 

пришла», «Тройка», муз. Г. Свиридова; «Вальс-шутка», «Гавот», «Полька», 

«Танец», муз. Д. Шостаковича; «Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского; 

«Зима» из цикла «Времена года» А. Вивальди; «В пещере горного короля» 

(сюита из музыки к драме Г. Ибсена «Пер Гюнт»), «Шествие гномов», соч. 

54 Э. Грига; «Песня жаворонка», муз. П. Чайковского; «Пляска птиц», муз. 

Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-

реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»); «Грустная 

песня», «Старинный танец», «Весна и осень», муз. Г. Свиридова; «Весна» 

из цикла «Времена года» А. Вивальди; Органная токката ре минор И. С. 

Баха; «На гармонике» из альбома «Бусинки» А. Гречанинова и другие 

произведения из детских альбомов фортепианных пьес (по выбору 

музыкального руководителя); «Менуэт» из детского альбома «Бирюльки» 

С. Майкапара; «Ромашковая Русь», «Незабудковая гжель», «Свирель да 

рожок», «Палех» и «Наша хохлома», муз. Ю. Чичкова (сб. «Ромашковая 

Русь»); «Лето» из цикла «Времена года» А. Вивальди. Могут исполняться 

и другие произведения русских и западноевропейских композиторов (по 

выбору музыкального руководителя).  

Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лиса по лесу ходила», 

рус. нар. песня; «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Ходит зайка по саду», рус. нар. мелодии; 

«Спите, куклы», «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Волк и 

козлята», эстон. нар. песня; «Зайка», «Петрушка», муз. В. Карасевой; 

«Труба», «Kонь», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «В школу», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», 

«Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «А я по лугу», рус. нар. мелодии; «Скок-скок, поскок», рус. нар. 

песня; «Огород», муз. В. Карасевой; «Вальс», «Чепуха», «Балалайка», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой.  

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, 

Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Моя Россия», муз. Г. 

Струве; «Нам в любой мороз тепло», муз. М. Парцхаладзе; «Улетают 
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журавли», муз. В. Кикто; «Будет горка во дворе», муз. Т. Попатенко, сл. Е. 

Авдиенко; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; 

«Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; «К нам приходит Hовый 

год», муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; «Мамин праздник», муз. Ю. Гурьева, 

сл. С. Вигдорова; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; 

«Спят деревья на опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. Черницкой; 

«Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Хорошо, что 

снежок пошел», муз. А. Островского; «Новогодний хоровод», муз. Т. 

Попатенко; «Это мамин день», муз. Ю. Тугаринова; «Новогодняя 

хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», «Брат-солдат», 

муз. М. Парцхаладзе; «Пришла весна», муз. З. Левиной, сл. Л. Некрасовой; 

«Веснянка», укр. нар. песня, обр. Г. Лобачева; «Спят деревья на опушке», 

муз. М. Иорданского, сл. И. Черницкой; «Во поле береза стояла», рус. нар. 

песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Я хочу учиться», муз. A. Долуханяна, 

сл. З. Петровой; «До свидания, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. 

Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. 

М. Парцхаладзе; «Урок», муз. Т. Попатенко; «Летние цветы», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Л. Некрасовой; «Как пошли наши подружки», рус. нар. 

песня; «Про козлика», муз. Г. Струве; «На мосточке», муз. А. Филиппенко; 

«Песня о Москве», муз. Г. Свиридова; «Кто придумал песенку», муз. Д. 

Льва-Компанейца.  

Песенное творчество. «Осенью», муз. Г. Зингера; «Веселая песенка», муз. 

Г. Струве, сл. В. Викторова; «Грустная песенка», муз. Г. Струве; 

«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера; «Тихая песенка», 

«Громкая песенка», муз. Г. Струве; «Медленная песенка», «Быстрая 

песенка», муз. Г. Струве.  

Музыкально-ритмические движения. Упражнения. «Марш», муз. И. 

Кишко; ходьба бодрым и спокойным шагом под «Марш», муз. М. Робера; 

«Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», 

«Бег», муз. Т. Ломовой; «Шагают девочки и мальчики», муз. В. 

Золотарева; «Поднимай и скрещивай флажки» («Этюд», муз. К. Гуритта), 

«Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т. Ломовой; «Смелый наездник», муз. Р. 

Шумана; «Качание рук», польск. нар. мелодия, обр. В. Иванникова; 

«Упражнение с лентами», муз. В. Моцарта; «Потопаем-покружимся»: «Ах, 

улица, улица широкая», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Полоскать 

платочки»: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; 

«Упражнение с цветами», муз. Т. Ломовой; «Упражнение с флажками», 

нем. нар. танцевальная мелодия; «Упражнение с кубиками», муз. С. 

Соснина; «Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; «Упражнение с мячами», 

«Скакалки», муз. А. Петрова; «Упражнение с лентой» (швед. нар. мелодия, 

обр. Л. Вишкарева); «Упражнение с лентой» («Игровая», муз. И. Кишко). 

Этюды. «Попляшем» («Барашенька», рус. нар. мелодия); «Дождик» 

(«Дождик», муз. Н. Любарского); «Лошадки» («Танец», муз. Дарондо); 

«Обидели», муз. М. Степаненко; «Медведи пляшут», муз. М. Красева; 
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Показывай направление («Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара 

пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», 

«Упрямец», муз. Г. Свиридова; «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина; 

«Пляска бабочек», муз. Е. Тиличеевой.  

Танцы и пляски. «Парная пляска», карельск. нар. мелодия; «Танец с 

колосьями», муз. И. Дунаевского (из кинофильма «Кубанские казаки»); 

«Круговой галоп», венг. нар. мелодия; «Пружинка», муз. Ю. Чичкова 

(«Полька»); «Парный танец», латыш. нар. мелодия; «Задорный танец», муз. 

В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко. «Вальс», муз. Е. Макарова; 

«Полька», муз. П. Чайковского; «Менуэт», муз. С. Майкапара; «Вальс», 

муз. Г. Бахман; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Та- 

чанка», муз. К. Листова; «Мазурка», муз. Г. Венявского; «Каблучки», рус. 

нар. мелодия, обр. Е. Адлера; «Прялица», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломо- 

вой; «Русская пляска с ложками», «А я по лугу», «Полянка», рус. нар. 

мело- дии; «Посеяли девки лен», рус. нар. песня; «Сударушка», рус. нар. 

мелодия, обр. Ю. Слонова; «Кадриль с ложками», рус. нар. мелодия, обр. 

Е. Туманя- на; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Уж я колышки тешу», рус. 

нар. песня, обр. Е. Тиличеевой; «Тачанка», муз. К. Листова; «Вальс», муз. 

Ф. Шуберта; «Пошла млада», «Всем, Надюша, расскажи», «Посеяли девки 

лен», рус. нар. песни; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обр. Ю. Слонова; 

«Барыня», рус. нар. песня, обр. В. Кикто; «Пойду ль, выйду ль я», рус. нар. 

мелодия. Характерные танцы. «Танец Петрушек», муз. А. Даргомыжского 

(«Вальс»); «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске 

медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. 

Некрасовой; «Веселый слоник», муз. В. Комарова. Хороводы. «Выйду ль я 

на реченьку», рус. нар. песня, обр. В. Иванникова; «На горе-то калина», 

рус. нар. мелодия, обр. А. Новикова; «Зимний праздник», муз. М. 

Старокадомского; «Под Новый год», муз. Е. Зарицкой; «К нам приходит 

Новый год», муз. В. Герчик, сл. З. Петровой; «Во поле береза стояла», рус. 

нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Во саду ли, в огороде», рус. нар. 

мелодия, обр. И. Арсеева.  

Музыкальные игры. «Бери флажок», «Найди себе пару», венг. нар. 

мелодии; «Зайцы и лиса», «Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», 

муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; 

«Звероловы и звери», муз. Е. Тиличеевой; «Поездка», «Прогулка», муз. М. 

Кусс (к игре «Поезд»); «Пастух и козлята», рус. нар. песня, обр. В. 

Трутовского.  

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. 

Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», 

«Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. 

Ломовой; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «Сеяли девушки», 

обр. И. Кишко; «Тень-тень», муз. В. Калинникова; «Со вьюном я хожу», 

рус. нар. песня, обр. А. Гречанинова; «Земелюшка-чернозем», рус. нар. 

песня; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня; «Уж как по мосту-
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мосточку», «Как у наших у ворот», «Камаринская», обр. А. Быканова; 

«Зайчик», «Медведюшка», рус. нар. песни, обр. М. Красева; «Журавель», 

укр. нар. песня; «Игра с флажками», муз. Ю. Чичкова.  

Музыкально-дидактические игры. Развитие звуковысотного слуха. «Три 

поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», «Веселые 

Петрушки».  

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», 

«Определи по ритму».  

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музы- 

кального инструмента», «Музыкальный домик».  

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики, ищи».  

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня — танец — марш», 

«Времена года», «Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», 

«Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. 

мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; 

«На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, 

обраб. Е. Тиличеевой; «Комара женить мы будем», «Со вьюном я хожу», 

рус. нар. песни, обр. В. Агафонникова; «Новогодний бал», «Под сенью 

дружных муз», «Золушка», авт. Т. Коренева; «Муха-цокотуха» (опера-игра 

по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева.  

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; 

«Танец медведя и медвежат» («Медведь», муз. Г. Галинина); «Уж я 

колышки тешу», рус. нар. песня, обр. Е. Тиличеевой; «Хожу я по улице», 

рус. нар. песня, обр. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. 

Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; 

«Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. 

Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обр. А. Жилинского; «Русский 

перепляс», рус. нар. песня, обр. К. Волкова; «Потерялся львенок», муз. В. 

Энке, сл. В. Лапина; «Черная пантера», муз. В. Энке, сл. К. Райкина; 

«Вальс петушков», муз. И. Стрибога.  

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «В школу», 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Андрей-воробей», рус. 

нар. песня, обр. Е. Тиличеевой; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. 

Островского; «Латвийская полька», обр. М. Раухвергера; «На зеленом 

лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; 

«Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-

Корсакова); «Ворон», рус. нар. прибаутка, обр. Е. Тиличеевой; «Я на горку 

шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «Ой, лопнул обруч», укр. 

нар. мелодия, обр. И. Берковича; «К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой; «В нашем оркестре», муз. Т. 

Попатенко.  
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2.6.5  Требования к уровню подготовки воспитанников. 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- внимательно слушает музыкальное произведение, проявляет 

эмоциональную отзывчивость, правильно определяет ее настроение;  

- имеет представление о жанрах и направлениях классической и народной 

музыки,  творчестве разных композиторов; 

- воспроизводит в движениях характер музыки, владеет основными и 

танцевальными движениями; 

- выразительно и музыкально исполняет песни; 

- активен в театрализации, где включаются ритмо-интонационные игры, 

помогающие почувствовать выразительность и ритмичность интонаций, а 

также стихотворных ритмов, певучие диалоги или рассказывании. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

- определяет общее настроение и жанр музыкального произведения (песня, 

танец, марш), слышит отдельные средства музыкальной выразительности 

(темп, динамику, тембр), динамику развития музыкального образа; 

- может переносить накопленный на занятиях музыкальный опыт в 

самостоятельную деятельность, творчески проявляет себя в разных видах 

музыкальной исполнительской деятельности. 

 

  2.6.6 Музыкальное развитие детей подготовительной к школе группы 

с ТНР 

Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классической, 

народной и современной музыкой. Воспитывать любовь и интерес к 

музыке, развивая музыкальную восприимчивость, музыкальный слух. 

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку различного характера, 

звуковысотный, тембровый и динамический слух, чувство ритма. 

Формировать певческий голос и выразительность движений. Развивать 

умение музицировать на детских музыкальных инструментах. Продолжать 

формировать творческую активность, самостоятельность и стремление 

применять в жизни знакомый музыкальный репертуар. 

Слушание. 

Формировать умение вслушиваться, осмысливать музыку и собственные 

чувства и переживания в процессе восприятия музыки, определять 

средства музыкальной выразительности, создающие образ. Продолжать 

учить различать и правильно называть песню, танец, марш; определять 

части произведения. Знакомить детей с вокальной, инструментальной, 

оркестровой музыкой. Прививать любовь к слушанию произведений 

русских, советских и зарубежных композиторов-классиков (М. Глинка, П. 

Чайковский, Н. Римский-Корсаков, С. Рахманинов, В.-А. Моцарт, Р. 

Шуман, Л. Ван Бетховен, Д. Шостакович, С. Прокофьев, Д. Кабалевский). 

Пение. 
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Совершенствовать сформированные ранее певческие навыки (навыки 

звукообразования, певческого дыхания, дикции, чистоты вокального 

интонирования, сольного и ансамблевого пения). Добиваться 

выразительного исполнения песен различного характера в диапазоне от 

«до» первой октавы до «ре» второй октавы. Развивать умение 

самостоятельно начинать и заканчивать песню. Учить самостоятельно 

находить песенные интонации различного характера на заданный и 

самостоятельно придуманный текст. 

Музыкально-ритмические движения. 

Учить самостоятельно придумывать и находить интересные 

танцевальные движения на предложенную музыку, импровизировать под 

музыку различного характера, передавать в движении образы животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Воспитывать потребность в музицировании и чувство радости и 

удовлетворения от исполнения на слух знакомой мелодии. 

Продолжать развивать умение играть в ансамбле, небольшие попевки, 

русские народные песни, произведения композиторов-классиков. 

Рекомендуемые музыкальные произведения для слушания: М.Глинка 

«Детская полька»; П. Чайковский «Болезнь куклы», «Новая кукла», «Песня 

жаворонка», «Осенняя песня», «Зимнее утро», «Охота», «На тройке», 

«Святки», «У камелька», «Масленица», «Песнь жаворонка», 

«Подснежник», «Белые ночи»; М. Мусоргский «Рассвет на Москва-реке»; 

А. Хачатурян «Танец с саблями»; Г. Свиридов «Зима пришла», «Тройка»; 

Д. Шостакович «Гавот», «Полька», «Танец», «Шарманка»; В.-А. Моцарт 

«Колыбельная»; А. Вивальди «Зима», «Весна», «Лето», «Осень»; Э. Григ 

«В пещере горного короля», «Шествие гномов» и др. произведения по 

выбору музыкального руководителя. 

Рекомендуемые песни: «Вот т осень во дворе», «Медвежонок 

плюшевый», «Капризные лягушки»; Е. Тиличеева, М. Долинов «Ходит 

зайка по саду»; рус.нар. «Скок, скок-поскок»; Ю. Чичков, К. Ибряев 

«Здравствуй, Родина моя!»; Е. Тиличеева, Л. Некрасова «Летние цветы»; 

В. Иванников, О. Фадеева «Самая хорошая!», Ю. Слонов, В. Малков «До 

свиданья, детский сад!» и другие по выбору музыкального руководителя, 

«Качели», «Эхо», «Часы», «Труба», «Колыбельная», «Бубенчики», «Наш 

дом», «Лесенка» (муз. Е. Тиличеевой), «Скворушка прощается» (муз. Т. 

Попатенко, сл. М. Ивенсен), «Будет горка во дворе» (муз. Т. Попатенко, сл. 

Е. Авдиенко), «К нам приходит Новый год» (муз. В. Герчик, сл. З. 

Петровой), «Мамин праздник» (муз. Ю. Гурьева, сл. С. Вигдорова), «Будем 

в армии служить» (муз. Ю. Чичкова, сл. В. Малкова), «Пошла млада за 

водой» (рус. Нар. Песня в обр. В. Агафонникова), «Ой, вставала я 

ранёшенько» (рус.нар. песня в обр. Н. Метлова), «Коляда» (рус. Нар. 

Обрядовая песня), детские песенки В. Шаинского, Г. Струве по выбору 

музыкального руководителя. 
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Музыкально-ритмические упражнения: Р. Шуман «Смелый наездник», 

Е. Тиличеева «Бег»; Т. Ломова «Упражнение с лентами»; Т. Ломова 

«Упражнение с цветами», С. Соснин «Упражнение с кубиками», В. 

Золотарёв «Шагают девочки и мальчики», С. Майкапар «Росинки», С. 

Затеплинский «Танец», Ж. Люлли «Марш», «Заплетися, плетень» (рус.нар. 

песня в обр. Н. Римского-Корсакова), «Хороводный шаг» (рус.нар.мелодия 

в обр. Т. Ломовой), Б. Можжевелов «Весёлые поскоки», Л. ван Бетховен 

«Ветерок и ветер», Т. Ломова «Мельница», Т. Ломова «Упражнение с 

лентами», А. Жилинский «Детская полька» и другие по выбору 

музыкального руководителя. 

Танцы и пляски: Л. Келер «Танец с бубнами», Э. Градески «Танец с 

физкультурными палками», Г. Гладков «Ритмический танец», Л. Маркелов 

«Парный танец», Н. Шахин «Полька», А Ферро «Танец в парах», А. 

Абрамов «Кадриль», Ф. Шуберт «Фонтан», «Парная пляска» (карельская 

народная мелодия), «Круговой галоп» (венгерская нар.мелодия в обр. Н. 

Метлова), Ю. Чичиков, А. Жилин «Танец снежинок», Ф. Даргомыжский 

«Танец петрушек», «Прялица» (рус.нар.мелодия в обр. Т. Ломовой), «На 

мосточке» (муз. А. Филиппенко, сл. Г. Бойко),  этюды, игры, упражнения 

из сборника М. Чистяковой «Психогимнастика». 

Игры, игры-хороводы: «Гори ясно!» (рус.нар.игра в обр. С. Бодренкова), 

«Щучка», «Дедушка Ермак», «Горшки», «Селезень», «Золотые ворота» 

(рус.нар. игры), «Как на тоненький ледок» 9рус.нар.песня), Т. Ломова 

«Ищи», М. Шварц «Кто скорей», «На горе-то калина» (рус. Нар. Мелодия в 

обр. А. Новикова), «Бери флажок» (венгерская нар.мелодия) и другие по  

выбору музыкального руководителя. 

Игры с пением: «Игра с цветами», «Музыкальный котик», В. Мороз 

«Лиса и зайцы-музыканты», А. Филиппенко «Три медведя», Ю. Слонова 

«Лиса и утята», «Всем, Надюша, расскажи», «Пошла млада», «Селезень», 

«Кострома» (рус.нар. песни), музыкально-ритмические композиции из 

сборника А. Бурениной «Ритмическая мозаика» и другие по выбору 

музыкального руководителя. 

Произведения для исполнения на детских музыкальных инструментах: 

русск.нар.мелодии «На зелёном лугу», «Во саду ли, в огороде», «Я на 

горку шла», «Во поле берёза стояла»; И. Беркович «К нам гости пришли», 

Е, Тиличеева «В нашем оркестре», П. Чайковский «Танец маленьких 

лебедей», В.-А. Моцарт «Турецкий марш», «Во саду ли, в огороде» 

(рус.нар.песня) и другие по выбору музыкального руководителя. 

 

   2.6.7 Музыкальное развитие детей подготовительной к школе 

группы с ЗПР 
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Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами, 

стилями и направлениями в музыке. Формировать у детей музыкально-

эстетические, зрительно-слуховые и двигательные представления о 

средствах музыки, передающие образы объектов, их действия . Обучать 

детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музыкальных 

форм и средств музыкальной выразительности. 

Развивать умения творческой интерпретации музыки разными 

средствами художественной выразительности. Стимулировать 

самостоятельную деятельность детей по сочинению танцев, игр, 

оркестровок. Развивать у детей умения сотрудничать и заниматься 

совместным творчеством в коллективной музыкальной деятельности. 

Развивать музыкально-ритмический, звуко-высотный и тембровый слух. 

Развивать память, создавая условия для запоминания и узнавания 

музыкальных произведений и разученных мелодий.   

Слушание. 

 Накапливать представления о жизни и творчестве русских и 

зарубежных композиторов.  Создавать условия для развития внимания при 

прослушивании музыки, умения реагировать на начало и окончание 

музыки. Привлекать к прослушиванию музыки, побуждая детей к 

слуховому сосредоточению и нацеливанию на восприятие музыкальной 

гармонии.  

Слушание музыкального звучания различных музыкальных 

инструментов, звучащих предметов и игрушек. Слушание мелодий разного 

музыкального характера (музыка веселая и грустная, медленная и 

быстрая), музыкальных жанров (марш, песня, пляска, вальс). Запоминание 

и узнавание мелодии, исполненной с различной отсрочкой по времени; 

узнавание знакомых мелодий при целостном гармоническом 

проигрывании, по звучанию одного музыкального фрагмента, по 

отдельным фрагментам, по вступлению. Слушание произведений с 

двухчастной формой («Калинка», «Дорогой длинною» и др.). 

Пение. 

Развивать певческие способности детей (чистота исполнения, 

интонирование, дыхание, дикция, слаженность); учить пропевать по 

возможности все слова песни, соблюдая ее темп, ритм, мелодию.  

Пропевание имен детей и взрослых. Пропевание музыкальных 

приветствий.  Вовремя начинать и заканчивать пение, выделяя 

музыкальные фразы, интонируя голосом во время пения, прислушиваясь к 

звучанию голоса взрослого и инструмента. Пение с различными 
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движениями. Пение песенок с увеличением и ослаблением силы голоса 

(громко, тихо), темпа. Исполнение взрослыми вместе с детьми любимых 

песенок. 

Музыкально-ритмические движения. 

Формировать разнообразные танцевальные умения детей, динамическую 

организацию движений в ходе выполнения коллективных (групповых и 

парных) и индивидуальных танцев. Расширять опыт выполнения 

разнообразных действий с предметами во время танцев, музыкально-

ритмических упражнений: передавать их друг другу, поднимать вверх, 

покачивать ими над головой, бросать и ловить мяч и др. Совершенствовать 

пространственную ориентировку детей: выполнять движения под музыку 

по зрительному (картинке, стрелке-вектору), слуховому и двигательному 

сигналам. Учить детей ходить парами по кругу, соблюдать расстояние при 

движении, поднимать плавно руки вверх, в стороны, заводить их за спину, 

за голову, поворачивая кисти, не задевая партнеров.  Развивать 

координацию, плавность, выразительность движений, учить выполнять 

движения в соответствующем музыке ритме, темпе, чувствовать сильную 

долю такта (акцент), метрический рисунок при звучании музыки в размере 

2/4, 3/4, 4/4.   Учить детей выполнять движения в соответствии с 

изменением характера музыки (быстро — медленно); самостоятельно 

придумывать и выполнять движения под разную музыку (вальс, марш, 

полька); развивать эмоциональность и свободу проявлений творчества в 

музыкальных играх. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Привлекать детей к музыкальной деятельности, т. е. элементарной игре 

на дудочке, ксилофоне, губной гармошке, барабане и пр., к сольной и 

оркестровой игре на детских музыкальных инструментах. Способствовать 

освоению навыков ритмического многоголосья посредством игрового 

музицирования. 

Игра на различных музыкальных инструментах при активной 

музыкальной импровизации взрослого: дети музицируют на пианино, 

барабане, металлофоне, дудочке, триоле, треугольнике, маракасе, а также 

на самодельных музыкальных инструментах — ложках, горшках, 

трещотках, погремушках, закрытых баночках с различным сыпучим 

материалом (крупой, песком), колокольчиках и т. п. Самостоятельная 

импровизация на музыкальных инструментах с подыгрыванием 

музыкальным руководителем подходящих по звучанию мелодий. 
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Сопровождение на музыкальных инструментах песен современных 

детских композиторов (Р. Паулс, В. Шаинский, Струве). 

Рекомендуемые музыкальные произведения для слушания: «Танец 

дикарей» муз. Есинао Нака; «Вальс игрушек» муз. Ю. Ефимова; «Марш 

гусей» муз. Бина Канэда; «Осенняя песнь» муз. П. Чайковского; «Две 

плаксы» муз. Е. Гнесиной; «Русский наигрыш» (народная мелодия); «В 

пещере горного короля» муз. Э. Грига; «Снежинки» муз. А. Стоянова; «У 

камелька» муз. П. Чайковского; «Пудель и птичка» муз. Ф. Лемарка; 

«Флейта и контрабас» муз. Г. Фрида; «Болтунья» муз. В. Волкова; «Песнь 

жаворонка» муз. П. Чайковского; «Марш Черномора» муз. М. Глинки; 

«Три подружки» муз. Д. Кабалевского; «Гром и дождь» муз. Т. Чудовой; 

«Королевский марш львов» муз. К. Сен-Санса; «Лягушки» муз. Ю. 

Слонова.  

Рекомендуемые песни:  «Динь-динь, письмо тебе!» (немецкая народная 

песня); «Осень» муз. А. Арутюнова; «Падают листья» муз. М. Красева; 

«Лиса по лесу ходила» (русская народная песня); «На горе-то калина» 

(русская народная песня); «Рябинушка» (народная песня); «Ехали 

медведи» муз. М. Андреевой; 

«Скворушка прощается» муз. Т. Попатенко; «Хорошо у нас в саду» муз. 

В. Герчик; «Как пошли наши подружки» (русская народная мелодия); 

«Моя Россия» муз. Г. Струве; «Дождик обиделся» муз. Д. Львова-

Компанейца; «Горошина» муз. В. Красева; «Пестрый колпачок» муз. Г. 

Струве; «Зимушка-зима» муз. А. Вахрушевой; «Верблюд» муз. М. Андреева; 

«В просторном светлом зале» муз. А. Штерна; «Новогодняя» муз. А. 

Филиппенко; «Горячая пора» муз. А. Журбина; «Новый год!» (на мелодию 

американской песни); «Да кота» (польская народная песня); «Зимняя пляска» 

муз. М. Красева; «Сапожник» (французская народная мелодия); «Солдатик» 

муз. Г. Куриной; «Наша Родина сильна» муз. А.Филиппенко; «Блины» 

(русская народная мелодия); «Будем моряками» муз. Ю. Слонова; «Мамина 

песенка» муз. М. Парцхаладзе; «Лесная песенка» муз. В. Витлина; «Самая 

счастливая» муз. Ю. Чичикова; «Хорошо рядом с мамой» муз. А. 

Филиппенко;  «Идет весна» муз. В. Герчик; «Солнечная капель» муз. С. 

Соснина; «Долговязый журавль» (русская народная мелодия); «Песенка о 

светофоре» муз. Н. Петровой; «Солнечный зайчик» муз. В. Голикова; «Идем 

в школу» муз. Ю. Слонов; «Мы теперь ученики!» муз. Г. Струве;  «До 

свиданья, детский сад» муз. Г. Левкодимова. 

Музыкально-ритмические упражнения: «Физкультура» Ю. Чичкова; 

«Прыжки» («Этюд» муз. Л. Шитте); «Хороводный и топающий шаг» («Я 

на горку шла» русская народная мелодия); «Марш» муз. Н. Леви; 
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«Большие крылья» армянская народная мелодия;  «Приставной шаг» муз. 

А. Жилинского;  «Высокий и тихий шаг» («Марш» муз. Ж. Б. Люлли); 

«Боковой галоп» («Контрданс» муз. Ф. Шуберта); «Приставной шаг» муз. 

Е. Макарова, «Бег с лентами» («Экосез» муз. А. Жилина);  «Поскоки и 

сильный шаг» («Галоп» муз. М. Глинки); «Упражнение для рук» муз. Г. 

Вилькорейского; «Прыжки через воображаемые препятствия» (венгерская 

народная мелодия); «Спокойная ходьба с изменением направления» 

(английская народная мелодия); «Хороводный шаг» (русская народная 

мелодия); «Шаг с акцентом и легкий бег» (венгерская народная мелодия); 

«Мельница» муз. Т. Ломовой;  «Марш» муз. Ц. Пуни, «Боковой галоп» 

(«Экосез» муз. А. Жилина);  «Упражнения с лентой на палочке» муз. И. 

Кишко; «Ходьба змейкой» («Куранты» муз. В. Щербачева); «Поскоки с 

остановками» («Юмореска» муз. В. Дворжака); «Прыжки и ходьба» муз. Е. 

Тиличеевой; «Нежные руки» («Адажио» муз. Д. Штейбельта); «Марш-

парад» муз. В. Сорокина; «Бег и подпрыгивание» («Экосез» муз. И. 

Гуммеля); «Бабочки» муз. П. Чайковского; «Дождик» муз. Н. Любарского; 

«Тройной шаг» («Петушок» латвийская народная мелодия); «Цирковые 

лошадки» муз. М. Красева; «Спокойная ходьба» муз. В. А. Моцарта; 

«Шагают аисты» («Марш» муз. Т. Шутенко). 

Танцы и пляски: «Парный танец» (хорватская народная мелодия); 

«Танец утят» (французская народная песня); «Птичка польку танцевала» 

муз. А. Рыбникова;  «Танец вокруг елки» (чешская народная мелодия); 

«Танец в парах» (латышская народная мелодия); «Сапожники и клиенты» 

(польская народная мелодия); Полька «Кремена» муз. А. Арскос; «Пляска 

с поворотами» муз. Ю. Чичикова; «Волшебный цветок» муз. Ю. Чичикова; 

«Танец» муз. В. Чичикова; «Вологодские кружева» муз. В. Лаптева; 

«Танец мотыльков» муз. Рахманинова; «Парный танец» (финская полька); 

«Полька с хлопками» муз. И. Дунаевского; «Чебурашка» муз. В. 

Шаинского; «Антошка» муз. В. Шаинского; «Отвернись – повернись» 

(карельская народная мелодия); «Светит месяц» (русская народная песня);  

«Полька» муз. Ю. Чичикова. 

Игры, игры-хороводы: «Веселые скачки» муз. Б. Можжевелова; «Алый 

платочек» (чешская народная мелодия);  «Кто скорее?» муз. Л. Шварца; 

«Зеркало» («Пьеса» муз. Б. Бартока);  «Ищи!» муз. Т. Ломовой; «Роботы и 

звездочки» («Контрасты» музыка неизвестного автора); «Что нам нравится 

зимой?» муз. Е. Тиличеевой; «Жмурки» (русская народная мелодия); «Дед 

Мороз и дети» муз. И. Кишко;  «Скрипучая дверь» («Хей-ко» муз. Ф. 

Черчиля); «Как на тоненький ледок» (русская народная мелодия); «В 
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Авиньоне на мосту» (французская народная мелодия); «Будь ловким!» муз. 

Н. Ладухина; «Звероловы и звери» муз. Е. Тиличеевой; «Замри» 

(английская народная мелодия); «Зоркие глаза» муз. М. Глинки. 

Произведения для исполнения на детских музыкальных 

инструментах: русск.нар.мелодии «На зелёном лугу», «Во саду ли, в 

огороде», «Я на горку шла», «Во поле берёза стояла» и другие по выбору 

музыкального руководителя. 

 

2.7  Контроль реализации программы 

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов освоения 

программы 

В соответствии с ФГОС, целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной 

оценки соответствия, установленным требованиям образовательной 

деятельности и подготовки детей.  

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за 

активностью детей в спонтанной и специально организованной 

деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты 

наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать 

индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка. 

Результаты педагогической диагностики используются исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей.  

Процедура отслеживания и оценки результатов развития музыкальности 

детей проводится 2 раза в год (в сентябре и мае). 

Основная  задача  мониторинга  заключается  в  том,  чтобы  определить  

степень  освоения  ребенком  образовательной  программы   и  влияние  

образовательного  процесса,  организуемого  в  дошкольном  учреждении,  

на  развитие  ребенка. Чтобы  правильно  организовать  процесс  

музыкального  образования  и  воспитания  детей,  нужно  знать  исходный  

уровень  их  музыкальных  способностей. Этот  процесс должен  проходить  

в  естественных  для  детей  условиях  -  на  музыкальных  занятиях.   
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В  рамках  программы  мониторинг  проводится  по методике О. 

Радыновой по трем  основным  параметрам:   ладовое чувство,  

музыкально  - слуховое  представление,  чувство ритма.  Оценка  уровня  

развития  предусматривает  бальную  систему: 

1. 1 балл – большинство компонентов недостаточно развиты 

(недостаточный уровень) 

2.  2 балла - отдельные компоненты не развиты (уровень близкий к 

достаточному) 

3.   3 балла - высокий уровень усвоения программы (достаточный 

уровень). 

Используется карта развития ребенка: 
 

Карта развития ребенка ---- лет 

Фамилия, имя, дата 

рождения___________________________________________ 

Дошкольное учреждение, дата 

заполнения________________________________ 

 

Образовательная область «Музыка» 
Показатели развития Достижения ребенка 

Эмоционально воспринимает музыку  

Правильно определяет ее настроение  

Слышит яркие средства музыкальной выразительности  

Слышит динамику развития музыкального образа  

Может рассказать о возможном содержании пьесы  

 

«Достаточный» уровень – ребенок высоко эмоционально отзывчив на 

музыку, адекватно воспринимает общий характер пьесы, слышит яркие 

средства музыкальной выразительности, динамику развития музыкального 

образа, достаточно развернуто рассказывает о возможном содержании 

музыки. 

Уровень, «близкий к достаточному», - эмоционально отзывчив на 

музыку, адекватно воспринимает общий характер пьесы, говорит о музыке 

односложно. 

«Недостаточный» уровень – невысокий уровень эмоциональной 

отзывчивости на музыку, неадекватно воспринимает ее общее настроение, 

ничего не может о ней рассказать. 

Вывод о степени эмоциональности восприятия музыки музыкальный 

руководитель делает на основании наблюдения за ребенком (выражение 

лица, поза, степень и длительность сосредоточенности внимания). 
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Общий вывод об уровне развития у ребенка музыкального восприятия 

музыкальный руководитель делает на основании анализа полученных 

данных и обобщения своих наблюдений за ним в течение всех лет работы. 

 

Мониторинг достижения детьми планируемых результатов по 

музыкальному воспитанию. 

 
Образовательная область «Музыка» 

Лист оценки промежуточных результатов освоения 

программы к концу третьего года жизни 

Уровень («достаточный», 

«близкий к 

достаточному», 

«недостаточный») 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- проявляют высокую эмоциональную отзывчивость на 

музыку; 

 - активно подпевают взрослому; 

- с удовольствием двигаются под музыку, могут 

воспроизвести элементарные основные (шаг, бег, 

прыжки) и танцевальные движения (по подражанию и 

самостоятельно), с удовольствием участвует в 

музыкальной игре. 

 

Приобщение к музыкальному искусству: 

- с удовольствием слушает простые, яркие по 

музыкальным образам программные инструментальные 

произведения, песни в исполнении взрослого, рассказы, 

иллюстрируемые музыкой. 

 

 
Образовательная область «Музыка» 

Лист оценки промежуточных результатов освоения 

программы к концу четвертого года жизни 

Уровень («достаточный», 

«близкий к 

достаточному», 

«недостаточный») 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- внимательно слушает музыкальное произведение, 

проявляет эмоциональную отзывчивость; 

- с удовольствием поет, выразительно и музыкально 

исполняет несложные песни; 

- движется под музыку, танцует;  

- участвует в музыкально игре-драматизации, 

фольклорных играх 

Приобщение к музыкальному искусству: 

- различает звучание отдельных музыкальных 

инструментов (фортепиано, скрипка, барабан) 

 

 

Образовательная область «Музыка» 

Лист оценки промежуточных результатов освоения 

программы к концу пятого года жизни 

Уровень 

(«достаточный», 

«близкий к 

достаточному», 

«недостаточный») 
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Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- внимательно слушает музыкальное произведение, может 

установить связь между средствами выразительности и 

содержанием музыкально - художественного образа; 

- воспроизводит в движениях характер музыки; 

- творчески решает музыкально-двигательные задачи в 

сюжетных этюдах и танцах; 

- выразительно и музыкально исполняет несложные песни; 

- участвует в музыкально игре-драматизации, легко решает 

простые ролевые задачи, следит за развитие сюжета. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

- определяет общее настроение и жанр музыкального 

произведения (песня, танец, марш), слышит отдельные 

средства музыкальной выразительности (темп, динамику, 

тембр). 

 

 

Образовательная область «Музыка» 

Лист оценки промежуточных результатов освоения 

программы к концу шестого года жизни  

Уровень («достаточный», 

«близкий к 

достаточному», 

«недостаточный») 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- узнает некоторые музыкальные произведения; 

- внимательно слушает музыкальное произведение, 

проявляет эмоциональную отзывчивость, правильно 

определяет ее настроение;  

- воспроизводит в движениях характер музыки, владеет 

основными и танцевальными движениями; 

- выразительно и музыкально исполняет несложные песни; 

- участвуя в музыкальной игре-драматизации, старается 

эмоционально - выразительно передать свою роль, 

используя различные средства (мимику, пантомимику, 

речь) 

Приобщение к музыкальному искусству: 

- с удовольствием слушает доступные музыкальные 

произведения и эмоционально на них откликается; 

- определяет общее настроение и жанр музыкального 

произведения (песня, танец, марш), слышит отдельные 

средства музыкальной выразительности (темп, динамику, 

тембр), динамику развития музыкального образа. 

 

 
Образовательная область «Музыка» 

Лист оценки промежуточных результатов освоения 

программы к концу седьмого года жизни 

Уровень («достаточный», 

«близкий к достаточному», 

«недостаточный») 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

- эмоционально воспринимает музыку; 

- правильно определяет ее настроение, слышит яркие 

средства музыкальной выразительности, динамику 

развития музыкального образа; 

- может рассказать о возможном содержании пьесы. 

- воспроизводит в движениях характер музыки, владеет 

 



 
 

101 
 

 

основными и танцевальными движениями; 

- выразительно и музыкально исполняет песни. 

                                              Младшая группа 

Ладовое чувство Музыкально слуховые 

представления 

Чувство ритма 

Внимание. 

Просьба повторить. 

Внешние проявления. 

Узнавание знакомой 

мелодии. 

Подпевание знакомой мелодии 

с сопровождением. 

Воспроизведение в хлопках 

простейшего ритмического 

рисунка мелодии на 3-5 звуков. 

Соответствие эмоциональной 

окраски движений характеру 

музыки. 

Соответствие ритма движений 

ритму музыки. 

                                              

  Средняя группа 

Ладовое чувство Музыкально слуховые 

представления 

Чувство ритма 

Внимание. 

Умеет ли различать жанры. 

Высказывание о характере 

музыки. 

Узнавание знакомой 

мелодии по фрагменту. 

Подпевание знакомой 

мелодии с сопровождением. 

Пение малознакомой попевки 

(после нескольких её 

прослушиваний) с 

сопровождением.  

Узнает ли песню по 

вступлению 

Активность исполнения. 

Воспроизведение в 

хлопках, в притопах, на 

музыкальных 

инструментах 

ритмического рисунка.  

Соответствие 

эмоциональной окраски 

движений характеру 

музыки с контрастными 

частями. 

Соответствие ритма 

движений ритму музыки. 

Активность в играх. 

                                                 Старшая группа 

Ладовое чувство Музыкально слуховые 

представления 

Чувство ритма 

Внимание. 

Умеет ли различать жанры. 

Высказывание о музыке с 

контрастными частями. 

Узнавание знакомой 

мелодии по фрагменту. 

Отображает свое отношение 

к музыке в рисунке. 

Подпевание знакомой 

мелодии с сопровождением. 

Пение знакомой мелодии без 

сопровождения. 

Подбор по слуху знакомой 

попевки на металлофоне. 

Эмоционально исполняет 

песни. 

Воспроизведение в 

хлопках, в притопах, на 

музыкальных 

инструментах 

ритмического рисунка.  

Соответствие 

эмоциональной окраски 

движений характеру 

музыки с контрастными 

частями. 

Соответствие ритма 

движений ритму музыки 

(с использованием смены 

ритма).  

Активность в играх. 



 
 

102 
 

 

Умеет составлять 

ритмические рисунки  

и проигрывать на 

музыкальных 

инструментах. 

Подготовительная группа 

Ладовое чувство Музыкально слуховые 

представления 

Чувство ритма 

Высказывания о музыке с 

контрастными частями. 

Умеет ли различать жанры. 

Различает 2ух частную форму 

муз. произведения. 

Узнавание знакомой мелодии 

по фрагменту. 

Отображает свое отношение к 

музыке в рисунке. 

Способен придумывать сюжет 

к музпроизведению 

Подпевание знакомой 

мелодии с сопровождением. 

Пение знакомой мелодии без 

сопровождения. 

Подбор по слуху знакомой 

попевки на металлофоне. 

Эмоционально исполняет 

песни. 

Имеет любимые песни. 

Воспроизведение в 

хлопках, в притопах, на 

музыкальных 

инструментах 

усложненного 

ритмического рисунка.  

Соответствие 

эмоциональной окраски 

движений характеру 

музыки с контрастными 

частями. 

Придумывает движения 

для обыгрывания песен, 

хороводов. 

Активность в играх. 

Умеет составлять 

ритмические рисунки  

и проигрывать на 

музыкальных 

инструментах. 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 
3.1 Проектирование образовательного процесса 

 

Основная форма организации музыкальной деятельности детей – 

развивающее музыкальное занятие, которое позволяет наиболее 

эффективно и целенаправленно осуществлять процесс музыкального 

воспитания и развития ребенка. Согласно СанПиН 2.4.1.3049-13 

длительность образовательной нагрузки регламентируется. 

 

Расписание музыкальных занятий в возрастных 

группах 
 

№ 

группы 

Возрастная 

группа 

ПН ВТ СР ЧТ П

Т 

№ 5 2-я мл. группа   9.00 –      9.00- 

     9.15 

 

 3-4 года  9.15 

№ 8 средняя группа 9.30 –        9.30- 

      9.50 
  

 4-5 лет       9.50  

№ 10 средняя группа 9.00 –   9.30 –  

 4-5 лет 9.20 9.50 

№ 9 старшая группа       9.55- 

      10.20 
   9.55 –  

 5-6 лет  10.20 

№ 7 подготовительная 
к школе группа 

      9.40- 

     10.10 

      9.40- 

    10.10 

 6-7 лет   

 

3.2 Учебно-методическое обеспечение 

Общеобразовательные программы: 

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования 

МБДОУ №4 города Полярные Зори. 

Возрастные группы Периодичность проведения 

музыкальных занятий 

Продолжительность 

проведеия 

музыкальных 

занятий 

Младшая группа 3-4 года 2 раза в неделю 15 минут 

Средняя группа 4-5 лет 2 раза в неделю 20 минут 

Старшая группа 5-6 лет 2 раза в неделю 25 минут 

Подготовительная группа 6-7 

лет 

2 раза в неделю 30 минут 
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Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой. 

Методические пособия: 

1. Алексеева Л.Н. , Тютюнникова Т.Э. «Музыка». Учебно-наглядное 

пособие «Музыка». – М.: АСТ, 1998. 

2. Боромыкова О.С. Коррекция речи и движения с музыкальным 

сопровождением. - «Детство-пресс»- СПб., 1999. 

3. Буренина А.И. «Ритмическая мозаика» программа по ритмической 

пластике для детей СПб, 1997. 

4. Ветлугина Н. А. Музыкальный букварь. – М., 1985. 

5. Зарецкая Н.В. , Роот З.Я. праздники в детском саду: сценарии, песни, 

танцы-4е изд.-М.:Айрис-пресс, 2005-256 с. 

6. Каплунова И. Ансамбль ложкарей. – СПб., 2015 

7. Каплунова И., Новоскольцева И. Ах, карнавал! – СПб., 2002. 

8. Каплунова И., Новоскольцева И. Музыка и чудеса – СПб., 2003. 

9. Кацер О.В. Игровая методика обучения детей пению – СПб., 2008. 

10. Костина Э.П. «Камертон». Программа музыкального образования 

детей раннего и дошкольного возраста. – М., «Просвещение» 2006. 

11.  Кононова Н.Г. Музыкально-дидактические игры для 

дошкольников. – М., 1982. 

12.  Картушина М.Ю. «Забавы для малышей» (театрализованные 

развлечения для детей 2-3 лет) Москва, Творческий центр 

«СФЕРА» 2005. 

13.  Макшанцева Е. Д. Детские забавы. – М., 1991. 

14.  Методика музыкального воспитания в детском саду. / Под. ред. Н. 

А.Ветлугиной. – М., 1989. 

15.  Музыка и движение (упражнения, игры и пляски для детей 5 – 6 

лет). Авторы-составители: С.И. Бекина, Т. П. Ломова, Е.Н. 

Соковнина. – М., «Просвещение» 1983. 

16.  Музыка и движение (упражнения, игры и пляски для детей 3 – 4 

лет). Составители: С.И. Бекина, Т.П. Ломова, Е.Н. Соковнина. – М., 

«Просвещение» 1981. 

17.  Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 6-7 

лет./ 

     Сост. И. С. Бекина, Т. П. Ломова, Е. Н. Соковнина. – М., 1981. 

18.  Музыкально-двигательные упражнения в детском саду. 

Составители: Е.П. Раевская, С.Д. Руднева др. – М., «Просвещение» 
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1991. 

19.  Музыка в детском саду. Старшая группа./ Сост. Н.А. Ветлугина, 

И.Л. Дзержинская, Л.Н. Комиссарова. М., 1990. 

20.  Методика музыкального воспитания в детском саду под ред. 

Ветлугиной Н.А. Москва, «Просвещение», 1982. 

21. Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и 

     методические рекомендации. – М., 2000. 

22. Суворова Т.И. «Танцевальная ритмика» вып. 1,2,3,4,5. 

23. Суворова Т. «Танцуй, малыш»  СПб, 2006. 

24.  Танцевальная мозаика (хореография в детском саду) С.Л. Слуцкая 

Москва 2006. 

25. Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей  

3 –5 лет. / сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. – М., 1986. 

26. Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей  

5 –6 лет. / сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. – М., 1986. 

27.  Учите детей петь: песни и упражнения для развития голоса у детей 

6 –7 лет. / сост. Т.Н. Орлова, С.И. Бекина. – М., 1986. 

28. Федорова Г.П. «Весенний бал» «Детство-ПРЕСС», СПб, 2000. 

Периодические издания 

«Музыкальный  руководитель» иллюстративный методический 

журнал  

для музыкальных руководителей М.; ООО Издательский дом.  

«Музыкальная палитра» иллюстративный методический журнал для 

музыкальных руководителей Санкт-Петербург. 

 

3.3 Материально-техническое и информационно-техническое 
обеспечение. 

 
   Основные виды образовательной деятельности по музыкальному 

развитию детей осуществляются в музыкальном зале. В музыкальном 

зале создана комфортная предметно-пространственная среда, 

соответствующая различным возрастным, индивидуальным 

особенностям детей. Среда является содержательно-насыщенной, 

вариативной, доступной, безопасной и обеспечивает совместную 

музыкальную деятельность детей и взрослых. 

   Материально-техническое обеспечение: пианино, музыкальный центр, 

ноутбук, проектор, мультимедийный экран, электронная фонотека. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды 

развития детей в музыкальной деятельности. 
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- Портреты русских и зарубежных композиторов. 

- Комплект иллюстраций по слушанию музыки. 

- Комплект «Музыкальные инструменты». 

- Нотный материал. 

- Интерактивные и печатные музыкально-дидактические игры: 

«Быстрее или медленнее», «Громко-тихо», «Куда пошла матрёшка?», 

«Мажор и минор», «Узнай инструмент», «Весёлые подружки», 

«Повтори звук», «Кто поёт?», «Музыкальные птенчики». 

- Атрибуты для танцев и игр: флажки, цветы, осенние листики, осенние 

веточки, погремушки, ленты, султанчики, платочки,  игрушки, 

фонарики, снежки, шляпки, веера, веера-вейлы, надувные мячи, 

снежинки, разноцветные шарфы, цветочные дуги. 

- Атрибуты для музыкально-театральной деятельности: маски и 

шапочки для театрализованных и музыкально-дидактических игр, 

карнавальные  и народные костюмы, декорации, ширмы для 

кукольного и теневого театра. 

- Детские музыкальные инструменты:  неозвученные музыкальные 

инструменты (бесструнные балалайки, семиступенчатая лестница);  

ударные инструменты: бубны, барабаны, деревянные ложки, 

трещотки, треугольники, музыкальные молоточки, колокольчики, 

металлофоны, маракасы, ксилофоны, румбы, бубенцы, кастаньеты; 

     - духовые инструменты: дудочки;   

      -  струнные инструменты: арфа, гусли; 

- язычковые инструменты: баян, аккордеон (детский). 

  

  

  

 


